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I. ຑາກຘະ຾ໜີ 
1. ຎະນທຈັ຃ທາຓ຾ຎຌຸຓາ 

ແຌໂຖງະຏໞາຌຓາ ຖັຈຊະຍາຌ ຘຎຎ ຖາທ ໂຈໟແນໟ຃ທາຓຘໍາ຃ັຌແຌກາຌຘົັ່ຄ຾ຘີຓກາຌຑັຈ຋ະຌາ຾ຘຈຊະ 
ກິຈ-ຘັຄ຃ົຓ ຿ຖະ ຎຸຍຎຸຄຆີທິຈກາຌ຾ຎຸຌດ ່ຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟຌັຍຓື໅ຌັຍຈີຂື໅ຌ. ບີຄແຘໞຘະຑາຍແຌໂຖງະຏໞາຌຓາ ງັຄ
ຓີນຼາງເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ຋ີໄຑົຍຑ ໍ້ຍັຌນາ, ເຈງຘະ຾ຑາະ຿ຓໞຌກາຌຖົຄ຋ຶຌ຋ີໄຍ ໍ່ຓີ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍ ຆຶໄຄຘໟາຄຏົຌກະ 
຋ົຍຘ ຄຘົຓ຃ທຌຉ ໍ່ຎະຆາຆົຌ ຍ ໍ່ທໞາ຅ະ຾ຎຸຌກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ຋ີໄດ ່ບາໂຘ, ທິຊີຆີທິຈ ຿ຖະ ຃ທາຓ຾ຆືໄບຊື. ບີກ຋ັຄຎະກົຈ
ກາຌຉໞາຄໃ຋ີໄ຾ກີຈຂື໅ຌຑາງແຌຆຸຓຆົຌຍ ໍ່ທໞາ຅ະ຾ຎຸຌກາຌຌໍາແຆໟຎ່າໂຓໟ ຿ຖໟທ຅ະ຾ປັຈທິ຋ີແຈ຾ຑືໄບແນໟຆາທຍໟາຌ຾ຂົ໅າ 
ແ຅຾ຊິຄ຿ຌທ຋າຄແຌກາຌຌໍາແຆໟດ່າຄດືຌງົຄ, ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄຆາງແຌຈໟາຌຉໞາຄໃ, ຍັຌນາ຋ີໄ຾ກີຈຂື໅ຌ຋າຄ
ຈໟາຌຘັຌງາກະຘິກໍາ. 

ຈັັ່ຄຌັ໅ຌ ແຌກາຌຘໟາຄຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຾ຎຸຌບີກ຾຃ືໄບຄຓືຘືໄຘາຌໜຶໄຄ ຾ຑືໄບແນໟຎະຆາຆົຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ 
ຂໞາທຘາຌ ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງກໞຽທກັຍ ຋ີໄຈິຌ ຿ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ແນໟ຾ຂົ໅າກັຍຘະຑາຍກາຌຑັຈ຋ະ 
ຌາ຾ຘຈຊະກິຈ-ຘັຄ຃ົຓ ຿ຖະ ຾ຎຸຌກາຌຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຿ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຎະຆາຆົຌບີກຈໟທງ. 

຾ຑືໄບແນໟຎະຆາຆົຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງດ່າຄ຿຋ໟ຅ິຄ ແຌໂຖງະຏໞາຌຓາໂຈໟຓີກາຌ 
຿຅ກດາງຎະຉິ຋ິຌແນໟກັຍຎະຆາຆົຌ ງັຄຓີ຃ທາຓນງຸໟຄງາກ຾ຑາະຍາຄ຃ົຌ຋ີໄຍ ໍ່ໂຈໟປໞທຓຘໟາຄຎະຉິ຋ິຌ຅ະຍ ໍ່ປ ໟ຃ທາຓ
ໝາງ, ຃ທາຓ຾ຎຸຌຓາ ຿ຖະ ຾ປັຈແນໟຍ ໍ່ຘາຓາຈບະ຋ິຍາງ຾ຌື໅ບແຌຓາຈຉາໂຈໟ. ຈໟທງ຾ນຈຏົຌຈັັ່ຄກໞາທ, ຌັຍ຿ຉໞຎີ 

2021 ຾ຎຸຌຉົ໅ຌຓາ, ເ຃ຄກາຌໂຖຒ໌ໂຈໟຓີກາຌຑັຈ຋ະຌາຘໟາຄ຃ ໞຓືຐຶກບົຍປົຓຎະຉິິ຋ິຌກົຈໝາງ ເຈງຌໍາແຆໟທິ຋ີກາຌ຋ີໄ
ຓີ຃ທາຓນຼາກນຼາງແຌກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞ ຾ຑືໄບຘໟາຄ຃ທາຓຘົຌແ຅ແນໟກັຍຎະຆາຆົຌ຾ຂົ໅າປໞທຓກິຈ຅ະກໍາ ຿ຖະ ຓີ຃ທາຓປັຍປ ໟ
຾ຑີໄຓຂຶ໅ຌກໞຽທກັຍຘິຈ຋ິຉາຓກົຈໝາງແຌຂົຄ຾ຂຈ຋ີໄຈິຌ, ຎ່າໂຓໟ ຿ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ.  

ຈັັ່ຄຌັ໅ຌ, ຎີ 2022 ຋າຄກຸໞຓ຿ຖກຎ່ຽຌຂ ໍ້ຓ ຌ຋າຄຈໟາຌ຋ີໄຈິຌ ຑໟບຓຈໟທງ຋ີຓຄາຌຏ ໟຏະຖິຈຎະຉິ຋ິຌ ຅ຶໄຄ຾ນັຌ

ຈີແນໟ຋ີຓຄາຌ຃ ຐຶກຂບຄເ຃ຄກາຌໂຖຒ໌ ຘືຍຉ ໍ່ຑັຈ຋ະຌາຘໟາຄ຃ ໞຓື຿ຌະຌໍາກາຌຐຶກບົຍປົຓຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງຎີ 2022 
຾ຑືໄບ຾ຎຸຌ຃ ໞຓືແນໟກັຍຌັກທິຆາກາຌ ຑັຈ຋ະຌາຆຸຓຆົຌ, ຃ -ບາ຅າຌ, ຏ ໟ຋ີໄ຅ະຌໍາ຾ບົາຎະຉິ຋ິຌໂຎ຅ັຈຉັ໅ຄຎະຉິຍັຈກິຈ຅ະ

ກໍາແນໟ຿ຉໞຖະກຸໞຓ຾ຎູຶ້າໝາງ ຘາຓາຈບະ຋ິຍາງຖໍາຈັຍຂັ໅ຌຉບຌ ຾ຌື໅ບແຌຘໍາ຃ັຌຂບຄຎະຉິ຋ິຌ຿ຉໞຖະນົທຂ ໍ້ໂຈໟດ່າຄໝັ໅ຌ
ແ຅. 

2. ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄຎະຉ຋ິຌິ 
຅ຸຈຎະຘົຄແຌກາຌຘໟາຄຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ: 

- ຾ຑືໄບ຾ປັຈແນໟຎະຆາຆົຌຍັຌຈາ຾ຏົັ່າ ເຈງຘະ຾ຑາະ຾ຂຈນໞາຄໂກຘບກນຼີກໂຈໟ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທ 
ຘາຌ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ເຈງຏໞາຌປ ຍ຿ຍຍຎະຉິ຋ິຌ; 

- ຾ຑືໄບ຾ຎຸຌ຾຃ືໄບຄຓືຘືໄຘາຌຆໞທງຘົັ່ຄ຾ຘີຓແນໟບົຄກາຌຎູກ຃ບຄ຋ໟບຄຊິໄຌຘາຓາຈຌໍາແຆໟ຾ຑືໄບ຾ຎຸຌ
຾ບກະຘາຌບໟາຄບີຄໂຈໟ; 

- ຾ຑືໄບ຾ປັຈແນໟຎະຆາຆົຌ ປ ໟຈໟາຌນຼັກກາຌກົຈໝາງ ແຌກາຌຎູກຎ້ບຄຘິຈຏົຌຎະເນງຈຂບຄຉົຌ ຿ຖະ 
ຖທຓໝ ໞ, ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຑັຈ຋ະຌາ຋າຄຈໟາຌ຋ີໄຈິຌ ຿ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ຿ຍຍງືຌ

ງົຄ; 
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3. ຃ທາຓຘາໍ຃ັຌ ຿ຖະ ຃ຸຌຎະເນງຈຂບຄຎະຉ຋ິຌິກົຈໝາງ 
 

຃ທາຓຘາໍ຃ຌັຂບຄຎະຉ຋ິຌິກຈົໝາງ ຾ຎຸຌ຾຃ືໄບຄຓືຘໍາຖັຍ
ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟຎະຆາຆົຌປັຍປ ໟ຾ຊິຄຖະຍຽຍກາຌ ຿ຖະ 
຾ຌື໅ບແຌ ກ ຘາຓາຈ຾ຎຸຌຍໞບຌບີຄ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຾ຑືໄບຌໍາແຆໟ
ຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຿ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຉົຌ຾ບຄ. 

຃ຌຸຎະເນງຈຂບຄຎະຉ຋ິຌິ ປ ຍຑາຍ ຿ຖະ ຾ຌື໅ບແຌ
ຓາຈຉາກົຈໝາງ ຋ີໄດ ່ແຌຎະຉິ຋ິຌ ຿ຓໞຌຘາຓາຈຌໍາແຆໟໂຈໟ຅ົຌ
ກທໞາ຅ະຓີກາຌຎະກາຈງົກ຾ຖີກ ນຼື ຎ່ຽຌ຿ຎຄແຆໟກົຈໝາງຘະ 
ຍັຍແໝໞ.     

ຎະຉິ຋ິຌ຿ຉໞຖະໜໟາຘາຓາຈຌໍາ຾ບົາປ ຍຑາຍ ຿ຖະ ຾ຌື໅ບ
ແຌ ຈັຈຎຸຍ຾ຎຸຌ຾຃ືໄບຄຓືຘືໄຘາຌຎະ຾ຑຈຉໞາຄໃໂຈໟ຾ຆັັ່ຌ: ເຎຈຘ
຾ຉີ໅, ຿ຏໞຌຑັຍ, ຿ຏໞຌຑິກ ຘໟາຄ຾ຎຸຌທີຈີເບຎະກບຍຘຽຄບໞາຌ
຾ຌື໅ບແຌ ຿ຖະ ຘັຄຖທຓ຾ຎຸຌຎຶຶ້ຓ຃ ໞຓືຎະຉິ຋ິຌ຿ຉໞຖະຎີ. 

4. ກາຌຌາໍແຆໟ຃ ໞຓ຿ືຌະຌາໍຐຶກບຍົປຓົຎະຉ຋ິຌິກົຈໝາງ 

຃ ໞຓື຾ນຼັ໅ຓຌີ໅ ໂຈໟ຾ຌັ໅ຌແຘໞ ກາຌຐຶກບົຍປົຓແນໟຑະຌັກຄາຌ ຿ຖະ ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞແນໟກັຍຆຸຓຆົຌ ເຈງຌໍາແຆໟທິ຋ີ
ກາຌ ຿ຖະ ປ ຍ຿ຍຍ຋ີໄນຼາກນຼາງ ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅: 
4.1 ປ ຍ຿ຍຍກາຌຐຶກບຍົປຓົ 

຃ ໞຓືຘະຍັຍຌີ໅ ຿ຓໞຌ຾ຖັັ່ຄແຘໞທິ຋ີກາຌຐຶກບົຍປົຓແນໟຑະຌັກຄາຌ. ຏ ໟ຋ີໄ຅ະຌໍາ຾ບົາຎະຉິ຋ິຌໂຎ຾ຏີງ຿ຏໞຘາຓາຈ
ບບກ຿ຍຍທາຖະ, ຍົຈຌໍາຘະ຾ໜີ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ຃ຽຄ຃ ໞກັຍ຃ ໞຓື຾ນຼັ໅ຓຌີ໅. 
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1. ຘະ຾ໜີຎະນທັຈ຃ທາຓ຾ຎຸຌຓາຂບຄກາຌຏະຖິຈຎະຉິ຋ິຌ, ຅ຸຈຎະຘົຄ (຅ຸຈຎະຘົຄຂບຄກາຌຘໟາຄຎະຉິ 
຋ິຌ ນຼື ຅ຸຈຎະຘົຄຂບຄກິຈ຅ະກໍາກໞຽທກັຍຎະຉິ຋ິຌ) ຿ຖະ ຃ທາຓຘໍາ຃ັຌຂບຄກາຌຘໟາຄຎະຉິ຋ິຌ຾ຎຸຌ
ຘືໄເ຃ຘະຌາ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ. 

2. ບະ຋ິຍາງ຾ຌື໅ບແຌ ຿ຖະ ຃ທາຓໝາງປ ຍຑາຍແຌຎະຉິ຋ິຌ. 
3. ຿ຍໞຄກຸໞຓຘົຌ຋ະຌາຊາຓ-຃ໍາຉບຍ ກະຉຸໟຌແນໟຓີຘໞທຌປໞທຓ ຿ຖະ ຘໟາຄ຃ທາຓ຾ຂົ໅າແ຅຿ກໞກຸໞຓ຾ຎູຶ້າໝາງ. 
4. ກາຌຌໍາແຆໟຑາຘາ຋ີໄ຾ຂົ໅າແ຅ຄໞາງ ຿ຖະ ຾ໝາະຘົຓກັຍກຸໞຓ຾ຎູຶ້າໝາງ. 
5. ກາຌນຼິ໅ຌ຾ກຓ ນຼື ຘະ຿ຈຄຖະ຃ບຌ຋ີໄກໞຽທຑັຌກັຍ຾ຌື໅ບແຌຂບຄຎະຉິ຋ິຌ. 
6. ນຼັຄ຅າກຐຶກບົຍປົຓຘໍາ຾ຖັຈ, ຓບຍຎະຉິ຋ິຌແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຾ບົາໂຎ຿຅ກດາງແນໟຎະຆາຆົຌ຋ົັ່ທໂຎ຾ຑືໄບ 

ຌໍາແຆໟ. 
 

4.2 ປ ຍ຿ຍຍກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞ 
ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຉ ໍ່ແນໟກັຍຆຸຓຆົຌຉໟບຄໂຈໟຌໍາແຆໟທິ຋ີກາຌດ ່ແຌ຃ ໞຓື຾ນຼັ໅ຓຌີ໅຾ຎຸຌນຼັກ (຾ຍິໄຄໂຈໟດ ່ທິ຋ີກາຌ ຿ຖະ ຃ໍາ

຿ຌະຌໍາຘໍາຖັຍ຃ ຐຶກ) ຾ຑືໄບຄໞາງແຌກາຌຆຸກງ ໟ, ຉິຈຉາຓ ຿ຖະ ຎະ຾ຓີຌຏົຌ. 
 

ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞ ຿ຓໞຌຓີນຼາງປ ຍ຿ຍຍ 
຿ຉໞຘະ຾ຑາະປ ຍ຿ຍຍກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຎະຉິ຋ິຌ
ກົຈໝາງ຋ີໄຂຽຌແຌຎຶຶ້ຓ຃ ໞຓືຘະຍັຍຌີ໅ ຿ຓໞຌ
ຘັຄຖທຓຓາ຅າກປ ຍ຿ຍຍ຋ີໄ຃ ໞປໞທຓຄາຌ
ຉໞາຄໃໂຈໟຌໍາແຆໟຎະຉິຍັຈກິຈ຅ະກໍາຏໞາຌຓາ 
຿ຉໞຖະທິ຋ີກ ຂຶ໅ຌກັຍ຅ຸຈຎະຘົຄ ຿ຖະ ຾ຎູຶ້າ  
ໝາງຂບຄ຿ຉໞຖະເ຃ຄກາຌ. ຖາງຖະບຽຈ 
ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅: 

 

 

1. ຅ັຈຄາຌຌໍາຘະ຾ໜີຎະຉິ຋ິຌຎະ຅ໍາຎີ ຋ີໄຌະ຃ບຌນຼທຄທຽຄ຅ັຌ (ຂັ໅ຌຘ ຌກາຄ), ຑາກ຾ໜືບ ຿ຖະ ຑາກແຉໟ.  
2. ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞ຋າຄຘືໄຉໞາຄໃ: ຾ທັຍໂຆຘ໌, ຾ຒຘຍຸກ, ເ຋ຖະຑາຍ, ທິ຋ະງຸ, ທີຈີເບ (YouTube) ຿ຖະ ບືໄຌໃ. 
3. ຌໍາແຆໟ຿຅ກດາງແຌເບກາຈຉໞາຄໃ຾ຆັັ່ຌ: ກບຄຎະຆຸຓ, ຄາຌທາຄຘະ຿ຈຄ, ຄາຌຌິ຾຋ຈຘະກາຌ, ຎີແໝໞ. 
4. ຌໍາແຆໟ຿຅ກດາງ຋ົັ່ທໂຎແນໟ຃ ໞປໞທຓຄາຌ຋ີໄຓີກຸໞຓ຾ຎູຶ້າໝາງເ຃ຄກາຌຘະ຾ຑາະດ ່຾ຂຈນໞາຄໂກຘບກນຼີກ຋ົັ່ທຎະ 

຾຋ຈ. 
5. ຌໍາແຆໟ຾ຎຸຌ຾຃ືໄບຄຓືຎະກບຍກາຌປຽຌກາຌຘບຌແຌຂົຄ຾ຂຈ຋ີໄຈິຌ ຿ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ຂບຄ

ເປຄປຽຌ ຿ຖະ ຓະນາທິ຋ະງາໂຖ. 
6. ຏໞາຌກິຈ຅ະກໍາ຾ຏີງ຿ຏໞເ຃ຘະຌາຎະຆາຘໍາຑັຌຂບຄ ບາຘາຘະໝັກ, ບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ຋າຄຘັຄ຃ົຓ, ບົຄກາຌ຅ັຈ 

ຉັ໅ຄຘາກົຌ ຿ຖະ ບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄຖັຈ. 
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7. ຅ັຈຐຶກບົຍປົຓແນໟຘະ຾ຑາະກຸໞຓ ຆາທກະຘິກບຌ, ກຸໞຓ຿ຓໞງິຄ, ໂທໜຸໞຓ, ບາຘາຘະໝັກກົຈໝາງ, ກາຌ຅ັຈ 

ຉັ໅ຄຍໟາຌ, ຃ະຌະ຿ກໟໂຂຂ ໍ້ຂັຈ຿ງໞຄຂັ໅ຌຍໟາຌ ຿ຖະ ຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓປຽຌກົຈໝາງຆັ໅ຌຉົ໅ຌ. 
8. ຅ັຈກິຈ຅ະກໍາຎ ກຐຸຄ຅ິຈຘໍາຌຶກ ຿ຍຍຎະ຅ໍາ຾ຈືບຌ ນຼື ຘາຓ຾ຈືບຌ ບີຄຉາຓຎະຉິ຋ິຌຓີ 12 ຾ຈືບຌ ກ 

ກໍາຌົຈ຾ບົາ 1-2 ນົທຂ ໍ້ ຉ ໍ່຾ຈືບຌ ນຼື ຾ຖືບກ຾ບົາທັຌຘ າ຃ັຌຂບຄ຿ຉໞຖະ຾ຈືບຌ຋ີໄ຾ນັຌທໞາ຾ໝາະຘົຓ຾ຂົ໅າກັຍ
ນົທຂ ໍ້ຎະຉິ຋ິຌ. ຉົທດ່າຄ: ທັຌ຋ີ 20 ກ ຖະກົຈ ຿ຓໞຌທັຌຘໟາຄຉັ໅ຄຘະນະຑັຌ຿ຓໞງິຄຖາທ ກ ຾ຖືບກ຾ບົານົທຂ ໍ້ 
຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ, ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ (ແຌ
ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງຎີ 2022) ຓາ຾ປັຈກິຈ຅ະກໍາ຾ຏີງ຿ຏໞ. 

5. ບຸຎະກບຌຘໍາຖັຍ຅ັຈຐຶກບົຍປົຓ 

1. ຎະຉິ຋ິຌຎີ 2022 ຃ົຍ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ; 

2. ຾຅ໟງຂາທ຿ຏໞຌແນງໞ, ຘະກັບຈ຾຅ໟງ, ຾຅ໟງຍັຈ຃ໍາ, ຍິກ຾ຒີຈ, ຘ ຘີ; 

3. ຎຶຶ້ຓຂຽຌ ຃ົຍ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ; 

4. ຍິກຂຽຌ ຃ົຍ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ; 

5. ຾ບກະຘາຌຘັຄຖທຓຓາຈຉາກົຈໝາງ; 
6. ຾຃ືໄບຄຘາງ LCD+ຘາງ HDMI 
7. ຃ບຓຑິທ຾ຉີ໅ 
8. ເຎຈຘ຾ຉີ໅຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ 
9. ທິຈີເບ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ (ຘາຓາຈ຾ຍິໄຄໂຈໟແຌ຿ຉໞຖະນົທຂ ໍ້) 

II. ຑາກ຾ຌື໅ບແຌຎະຉ຋ິຌິ 
1. ນທົຂ ໍ້ນຼກັຎະຉ຋ິຌິກົຈໝາງ ຎ ີ2022 

1. ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ 
2. ເຖເກໟ ຿ຖະ ຾ຍີເ຋ຘາງຈໞທຌ 
3. ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະຌາແນໟກັຍຆຸຓຆົຌແຌປ ຍ຿ຍຍຂບຄກາຌງິຌງບຓ

ຈໟທງ຃ທາຓຘະໝັກແ຅ ເຈງໂຈໟປັຍຂ ໍ້ຓຸຌຖໞທຄໜໟາ ຿ຖະ ຑຽຄຑ  
4. ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌ ແຌກາຌແນໟ຾ຆົັ່າ ນຼື ຘໍາຎະ຋າຌ຋ີຈິຌ ຂບຄຖັຈ 
5. ຏົຌກະ຋ົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ຿ຖະ ນຼຸຈຏໞບຌ຃ທາຓຘໞຽຄ 
6. ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ, ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 

7. ຘັຌງາກະຘິກໍາ 
8. ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຖະຈົກກໞຽທກັຍ຋ີໄຈິຌ 
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2. ຘຄັຖທຓຓາຈຉາກົຈໝາງ ຿ຖະ ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄກັຍຎະຉ຋ິຌິກົຈໝາງຎ ີ2022  
 

຾ບກະຘາຌບໟາຄບີຄ຋ີໄຌໍາແຆໟ຾ຂົ໅າແຌຏະຖິຈຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງຎີ 2022 ຿ຓໞຌໂຈໟ຃ົ໅ຌ຃ທໟາ຾ບົາຍາຄ຾ຌື໅ບແຌ
ຓາຈຉາກົຈໝາງ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ ເຈງ຃ັຈຓາ຅າກຌິຉິກໍາຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ ຋ັຄໝົຈ 11 ຾ບກະຘາຌ ຓີຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅: 

1. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງ຋ີໄຈິຌ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຾ຖກ຋ີ 70/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ21 ຓິຊຸຌາ 2019 

2. ກົຈໝາງ ທໞາຈໟທງຎ່າໂຓໟ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 64/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ13 ຓິຊຸຌາ 2019 

3. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 29/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ
18 ຋ັຌທາ 2012 

4. ກົຈໝາງ ທໞາຈໟທງ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ, ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 77/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ28 ຑະ຅ິກ 2019 

5. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງກະຘິກໍາ ຾ຖກ຋ີ 01/98 ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ10 ຉຸຖາ 1998 

6. ຎະຓທຌກົຈໝາງ຿ຑໞຄ ຾ຖກ຋ີ 55/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ຋ ີ6 ຋ັຌທາ 2018 

7. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງກາຌຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 21/ຖຍ, ຖົຄທັຌ຋ີ 31 ຓັຄກບຌ 2019 

8. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງ ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 321/ຖຍ, ຖົຄທັຌ຋ ີ18 ກັຌງາ 2019 

9. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງ ກາຌ຋ົຈ຿຋ຌ຃ໞາ຾ຘງນາງ ຿ຖະ ກາຌ຅ັຈຘັຌງົກງໟາງຎະຆາຆົຌ ຅າກເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະຌາ 
ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 84/ຖຍ, ຖົຄທັຌ຋ີ 5 ຾ຓຘາ 2016 

10. ຍົຈ຿ຌະຌໍາທໞາຈໟທງ ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆົຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 
ຂບຄເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 707/ກຆຘ, ຖົຄທັຌ຋ ີ5 ກຸຓຑາ 2013 

11. ຃ໍາ຿ຌະຌໍາກໞຽທກັຍກາຌຑິ຅າຖະຌາບະຌຸຓັຈກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ ກົຌໂກກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ຋ີໄຈິຌແນໟ຾ຆົັ່າ ນຼື ຘໍາ
ຎະ຋າຌ ຘໍາຖັຍກາຌຎ ກຑຶຈກະຘິກໍາ ຘະຍັຍ຾ຖກ຋ີ 0457/ກຏ຋, ຖົຄທັຌ຋ ີ27 ກຸຓຑາ 2019 

3. ຾ຌື໅ບແຌຎະຉ຋ິຌິກົຈໝາງຎ ີ2022 
ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງຎີ 2022 ຓີ຋ັຄໝົຈ 8 ໜໟາ (ຖທຓ຋ັຄໜໟາຎູກ, ໜໟາເຖເກໟ ຿ຖະ ຾ຍີເ຋ຘາງຈໞທຌ ຿ຖະ 

ນົທຂ ໍ້ຉໞາຄໃ).  
຿ຉໞຖະນົທຂ ໍ້ ໂຈໟບະ຋ິຍາງ຃ທາຓໝາງຂບຄປ ຍ຿ຉໟຓ, ທິ຋ີກາຌ, ຃ໍາ຿ຌະຌໍາຘໍາຖັຍ຃ ຐຶກ, ຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະ 

ຘາຌບໟາຄບີຄ ຿ຖະ ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉີຓ. 
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3.1 ໜໟາ຋ ີ1 ໜໟາຎກູຎະຉ຋ິຌິ ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟ຋ີໄຈຌິຉາຓຎະ຾ຑຌ ີ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 

ໜໟາຎູກຂບຄຎະຉິ຋ິຌຎີ 2022 ໝາງ຾ຊິຄ ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ ເຈງຘະ຾ຑາະ຿ຓໞຌກາຌໂຈໟ
ຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ຅າກກາຌ຃ບຍ຃ບຄ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຂບຄຑົຌຖະ຾ຓືບຄຖາທ ຈໟທງກາຌຍຸກ຾ຍີກ, ກາຌ
ຑັຈ຋ະຌາ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຿ຖະ ກາຌຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌດ່າຄ຾ຎຸຌຎູກກະຉິ ຾ຎຸຌ຾ທຖານຼາງກໞທາ ຆາທຎີ ຿ຖະ ໂຈໟ
ປັຍກາຌດຸຶ້ຄດືຌ຅າກບົຄກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌ ຿ຖະ ຾຅ົ໅າຂບຄຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຂໟາຄ຃ຽຄ ຾ຆິໄຄຓີຑາຍຎະກບຍຈັັ່ຄຌີ໅: 

 

ປ ຍທຄົຓຌົຌໟບງ 3 ທຄົ ຘືໄ຾ຊຄິ: 
 ປ ຍກາຌຍຸກ຾ຍີກ຿ຓໞຌ:  ປ ຍຑາຍຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຍຸກ຾ຍີກຑື໅ຌ຋ີໄຈິຌ຾ຑືໄບ຋ໍາກາຌຏະຖິຈ. 

 ປ ຍກາຌຑັຈ຋ະຌາ຿ຓໞຌ: ຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຂະນງາງຑື໅ຌ຋ີໄ຋ໍາກາຌຏະຖິຈ. 

 ປ ຍກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ: ຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຍ ຖະຌະ ຿ຖະ ຎູກຎຸກປັກຘາ຾ຂຈ຋ໍາກາຌຏະຖິຈ. 
 

ປຸຍແນງໞ: ຿ຓໞຌປ ຍຑະຌັກຄາຌ຋ີໄຈິຌກໍາຖັຄຘົຌ຋ະຌາກັຍ຾຅ົ໅າຂບຄ຋ີໄຈິຌ, ຌາງຍໟາຌ ຿ຖະ ຾຅ົ໅າຂບຄ຋ີໄຈິຌ
ຂໟາຄ຃ຽຄ ກໞຽທກັຍກາຌໂຈໟປັຍຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉບຌຈັັ່ຄກໞາທຈໟທງກາຌຍຸກ຾ຍີກ, ກາຌຑັຈ຋ະຌາ, ກາຌຎູກຎຸກ
ປັກຘາ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟຓາໂຈໟ ຆາທຎີ຿ຖໟທ, ເຈງຍ ໍ່ຓີ຾ບກະຘາຌດຸຶ້ຄດືຌກາຌໂຈໟຓາຂບຄ຋ີໄຈິຌ ຿ຉໞຌາງຍໟາຌ ຿ຖະ 
຾຅ົ໅າຂບຄ຋ີໄຈິຌຂໟາຄ຃ຽຄ ຘາຓາຈດຸຶ້ຄດືຌແນໟ. 
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ທິ຋ກີາຌ 

- ຿ຍໞຄກຸໞຓຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓບບກ຾ຎຸຌ 3 ກຸໞຓ. ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌ ແນໟ຿ຉໞຖະ
ກຸໞຓ຿ຉໟຓປ ຍ ນຼື ຂຽຌ຾ຎຸຌຉົທໜັຄຘື ເຈງແຆໟ຃ໍາຊາຓ ຉາຓຎະຘຍົ
ກາຌຏໞາຌຓາຂບຄ຋ໞາຌກໞຽທກຍັກາຌຌາໍແຆໟ຋ີໄຈຌິຉາຓຎະ຾ຑຌແີຌ
ຆຓຸຆຌົ ນຼ ື຾ຂຈຍໟາຌ຾ຎູຶ້າໝາງຂບຄ຋ໞາຌ຾ຎຌຸ຿ຌທແຈ?  

- ຋ໞາຌ຃ຈິທໞາ຾ປາົ຃ທຌ຅ະ຾ຌັ໅ຌໝກັນງຄັຉືໄຓແຌ຾ທຖາບະ຋ຍິາງນທົຂ ໍ້
ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟ຋ີໄຈຌິຉາຓຎະ຾ຑຌແີນໟກຍັຆຓຸຆຌົ? 

- ຑາງນຼັຄ຿ຉໞຖະກຸໞຓ຾ປັຈທຽກ຿ຖໟທ ຘາຓາຈໂຎ຾ຍິໄຄກຸໞຓບືໄຌ ຿ຖະ 
ຘົຌ຋ະຌາໂຈໟ. 

- ຘຸຈ຋ໟາງ ຾ຎີຈທິຈີເບ ຂໞາທຈີ ຿ຖະ ບໟາຄບີຄກົຈໝາງ຋ີໄຈິຌ ຘະຍັຍ
ຎຸຍຎຸຄ ຓາຈຉາ 130 (ແໝໞ) 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  

1. ຆຸກງ ໟແນໟຎະຆາຆົຌຓີຘໞທຌປໞທຓ ເຈງກາຌຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓທໞາ: ກົຈໝາງປັຍປ ໟກາຌຌໍາແຆໟຘິຈ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ 
ນຼື ຍ ໍ່? ກາຌຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌແຌຍໟາຌ຾ປົາ຾ຎຸຌ຿ຌທແຈ? ຾ຆິໄຄ຃ໍາຊາຓ຾ຎຸຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓ຿ຖກຎ່ຽຌ຃ າ຃ິຈ

຾ນັຌຌໍາກັຌ. 
2. ຌໍາແຆໟເຑຘ຾ຉີ ກາຌຌໍາແຆໟຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ ຂຶ໅ຌຓາແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ຍິໄຄທໞາຓີກາຌຌໍາແຆໟ຃ືກັຌກັຍແຌປ ຍຑາຍຍ ໍ່ 

຿ຖໟທຘົຌ຋ະຌາ. 
3. ຾ຑືໄບແນໟ຾ຂົ໅າແ຅຿຅ໟຄຉືໄຓ ແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຿ຉໟຓປ ຍແຘໞ຾຅ໟງຍັຈ຃ໍາ ຿ຖະ ຿ຌະຌໍາທໞາ: 
- ຊໟາແຏຓີຈິຌນຼາງຉບຌກ ຾ປັຈນຼາງຉບຌກ ໂຈໟ, ຉບຌແຈຓີແຍຉາຈິຌ (ກ ຾ປັຈ຾ຎຸຌປ ຍຘີໄນຼໞຽຓ); 

- ຉບຌແຈຍ ໍ່ຓີ຾ບກະຘາຌນງັຄ (ແຘໞຘັຌງາຖັກ ທົຄຓົຌ ຿ຖະ ຊາຓທໞາຌໍາແຆໟຓາ຿ຉໞຎີແຈ ຿ຖໟທ຾ປັຈນງັຄ຿ຈໞ
ແຌຉບຌຈິຌຈັັ່ຄກໞາທ)? 

- ຉບຌແຈ຋ີໄຓີ຾ບກະຘາຌບືໄຌໃ (຾ປັຈ຾ຎຸຌປ ຍ ຘາຓນຼໞຽຓ ຿ຖະ ຊາຓທໞາ ຓີ຾ບກະຘາຌນງັຄ຿ຌໞ ຈິຌຉບຌ
ຌັ໅ຌໂຈໟ຾ປັຈນງັຄ?) 
 

຾ຆິໄຄກິຈ຅ະກໍາ຾ນຼົັ່າຌີ໅ ດາກຘືໄແນໟ຾ນັຌຏໞາຌປ ຍ຿ຉໟຓ຋ີໄ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ປັຈ ຿ຖະ ຾ປົາກ ຘາຓາຈ຾ຆືໄບຓເງຄ຾ຂົ໅າກັຍກົຈ   
ໝາງໂຈໟຄໞາງຂຶ໅ຌ ເຈງ຋ີໄຍ ໍ່ແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຃ິຈທໞາ຿ຓໞຌ຾ຖືໄບຄໂກຉົທ ເຈງຘະ຾ຑາະກໞຽທກັຍກົຈໝາງແຌຓາຈຉາ 130. 
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຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງທໞາຈໟທງ຋ີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຾ຖກ຋ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 130 (ແໝໞ) ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟ຋ີໄຈຌິຉາຓຎະ຾ຑຌ ີ
ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ ຿ຓໞຌ ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ຅າກກາຌ຃ບຍ຃ບຄ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ຋ີໄ

ຈິຌຂບຄຑົຌຖະ຾ຓືບຄຖາທ ຈໟທງກາຌຍຸກ຾ຍີກ, ຑັຈ຋ະຌາ, ຎູກຎຸກປັກຘາ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ ດ່າຄ຾ຎຸຌຎູກກະຉິ 
຾ຎຸຌ຾ທຖານຼາງກທໞາ ຆາທຎີ ກໞບຌກົຈໝາງຘະຍັຍຌີ໅ຓີຏົຌຘັກຘິຈ ເຈງຍ ໍ່ຓີ຾ບກະຘາຌແຈດຸຶ້ຄດືຌກາຌໂຈໟຓາ຋ີໄ
ຈິຌຌັ໅ຌ ຿ຉໞຓີກາຌດຸຶ້ຄດືຌ຅າກບົຄກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌ ຿ຖະ ຾຅ົ໅າຂບຄຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຂໟາຄ຃ຽຄ ກໞຽທກັຍກາຌ຾ຂົ໅າ
຃ບຍ຃ບຄ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຌັ໅ຌດ່າຄຉ ໍ່຾ຌືໄບຄ ເຈງຍ ໍ່ຓີຂ ໍ້ຂັຈ຿ງໞຄ ນຼື ຓີຂ ໍ້ຂັຈ຿ງໞຄ ຿ຉໞກ ໂຈໟປັຍກາຌ຿ກໟໂຂ຿ຖໟທ. 

ແຌໂຖງະ຋ີໄງັຄຍ ໍ່຋ັຌໂຈໟຂຶ໅ຌ຋ະຍຽຌບບກແຍຉາຈິຌແນໟຍຸກ຃ົຌ຾຋ືໄບຌັ໅ຌ ຖັຈ ປັຍປ ໟ ຿ຖະ ຎູກຎ້ບຄຘິຈຌໍາ
ແຆໟ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີຂບຄຏ ໟກໞຽທ ຿ຖະ ຈໍາ຾ຌີຌກາຌຂຶ໅ຌ຋ະຍຽຌບບກແຍຉາຈິຌແນໟຉາຓກົຈໝາງ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ 
 ກາຌໂຈໟປັຍຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉາຓຎະ຾ຑຌີ ຘາຓາຈບໞາຌ຾ຍິໄຄ຾ຑີໄຓ຾ຉີຓໂຈໟ຋ີໄ https://bit.ly/3jah9p1 
 ຍົຈ຃ົ໅ຌ຃ທໟາ ຿ຓໞງິຄ ຿ຖະ ຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌດ ່ ຘຎຎ ຖາທ ຉາຓຖິ໅ຄຌີ໅: https://bit.ly/37ic4Hh ຿ຖະ 

ຘົຌແ຅ຐຶກບົຍປົຓຘາຓາຈຉິຈຉ ໍ່ຓານາບົຄກາຌໂຖຒ໌ໂຈໟ. 
 

3.2 ໜໟາ຋ ີ2: ຾ຍຘີາງຈໞທຌ ຿ຖະ ເຖເກໟກາໝາງ  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ໜໟາ຋ີ 2 ຂບຄຎະຉິ຋ິຌ ຿ຓໞຌຘໍາຖັຍແຘໞເຖເກໟ
ບົຄກາຌ ຏ ໟຏະຖິຈ ຿ຖະ ຖາງຆືໄ຋ີຓຄາຌ, ຑາກ 
ຘໞທຌ຋ີໄຘະໜັຍຘະໜ ຌ (ຑາກຖັຈ) ຿ຖະ ເຖເກໟ
ບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄຘາກົຌ, ບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ຋າຄຘັຄ຃ົຓ 
຿ຖະ ຃ ໞປໞທຓຑັຈ຋ະຌາ ຿ຖະ ຍັຌຈາ຾ຍີເ຋ຘາງ
ຈໞທຌ.  

ຍັຌຈາ຋ໞາຌຘາຓາຈ຾ຍິໄຄເຖເກໟຂບຄ຿ຉໞຖະບົຄ 
ກາຌ ຿ຖະ ຑາກຘໞທຌຖັຈໂຈໟຉາຓ຋ີໄຖະຍຸໂທໟແຌ
ຎະຉິ຋ິຌໜໟາຌີ໅ ຑໟບຓ຋ັຄໂຈໟຓີກາຌ຿ຌະຌໍາ຾ຍີ
ຘາງຈໞທຌທໞາຓີຑາກຘໞທຌແຈ຿ຌໞ຋ີໄປັຍຏິຈຆບຍ
ກໞຽທກັຍ຿ຉໞຖະທຽກຄາຌ຋ີໄຓີດ ່ແຌໜໟາຎະຉິ຋ິຌ. 

 

https://bit.ly/3jah9p1
https://bit.ly/37ic4Hh
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3.3 ໜໟາ຋ ີ3: ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເ຃ຄກາຌຑຈັ຋ະຌາແນໟກັຍຆຓຸຆຌົແຌປ ຍ
຿ຍຍຂບຄກາຌງິຌງບຓຈໟທງ຃ທາຓຘະໝັກແ຅ ເຈງໂຈໟປຍັຂ ໍ້ຓ ຌຖໞທຄໜໟາ ຿ຖະ ຑຽຄຑ  

 

 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ຑາຍຖທຓ ຘະ຿ຈຄ຾ຊິຄ ກາຌປັຍປ ໟຂໞາທຘາຌຂບຄຆຸຓຆົຌ ຾ຑືໄບແນໟ຾ກີຈຓີກາຌຉັຈຘິຌແ຅ປໞທຓກັຌ 

ກໞບຌ຾ກີຈຓີເ຃ຄກາຌແຈໜຶໄຄ ເຈງຍ ໍ່ຓີກາຌ຅ໍາ຿ຌກ຾ຑຈ, ຆົຌຆັ໅ຌ, ຘາຘະໜາ ຿ຖະ ບືໄຌໃ. ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ
ຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະຌາ ຉໟບຄ຿຅ໟຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ກໞຽທກັຍ ຅ຸຈຎະຘົຄ, ຿ຏຌຑັຈ຋ະຌາເ຃ຄກາຌ
ຖົຄ຋ຶຌ, ຏົຌຎະເນງຈ຋ີໄ຅ະໂຈໟປັຍ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຖະ ຘັຄ຃ົຓ ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈ຅າກເ຃ຄກາຌ

ຖົຄ຋ຶຌ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌຆີທິຈກາຌ຾ຎຸຌດ ່ຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟຈີຂຶ໅ຌກທໞາ຾ກົັ່າ. ເຈງຏ ໟຑັຈ຋ະຌາເ຃ຄກາຌຉໟບຄ
ຎະຉິຍັຈຈໟທງທິ຋ີກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຈັັ່ຄຌີ໅ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ: 

ປ ຍຑາຍແນໞງ຋າຄກາຄ: ຾ຎຸຌກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ ເຈງ຿ຓໞຌຑະຌັກຄາຌເ຃ຄກາຌ຋ີໄປັຍຏິຈຆບຍ຾ຎຸຌຏ ໟ
ຓາບະ຋ິຍາງ ຏົຌຈີ ຏົຌ຾ຘງ ຅າກກາຌ຋ີໄ຅ະຓີເ຃ຄກາຌຑັັຈ຋ະຌາແຈໜຶໄຄ຾ກີຈຂຶ໅ຌ, ຘໞທຌປ ຍແນໞງ຋າຄ຾຋ິຄ຅ະຘືໄ
ແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະຌາ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌແຌຍໟາຌຂບຄ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ ຿ຖະ ຖາທງັຄຍບກບີກທໞາ ງັຄໂຈໟ຾ຏີງ຿ຏໞດ ່
຋າຄຘືໄຉໞາຄໃແຏຘະຈທກ຾ຂົ໅າ຾ຍິໄຄໂຈໟ; 

ປ ຍຆໟາງຓື: ຿ຓໞຌທິ຋ີກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞແຌນໟບຄຘະໝຸຈ, ໜັຄຘືຑິຓ ຿ຖະ ທາຖະຘາຌ 
ປ ຍຆໟາງຓື຾຃ີໄຄກາຄ: ຿ຓໞຌ຾ຏີງ຿ຏໞ຋າຄທິ຋ະງຸ 
ປ ຍຆໟາງຓື຾຋ິຄຘຸຈ: ຿ຓໞຌ຾ຏີງ຿ຏໞ຋າຄເ຋ຖະຑາຍ 
ປ ຍຂທາຓື຾຋ິຄຘຸຈ: ຿ຓໞຌ຾ຏີງ຿ຏໞ຋າຄຘືໄຘັຄ຃ົຓຉໞາຄໃ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ YouTube, Facebook, 

Website, ….. 
ປ ຍຂທາຓື຾຃ິໄຄກາຄ: ຿ຓໞຌ຾ຏີງ຿ຏໞ຋າຄເ຋ຖະເ຃ໞຄ 
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ປ ຍຂທາຓື: ຿ຓໞຌກາຌຉິຈຎະກາຈແຘໞກະຈາຌຂໞາທຂບຄນໟບຄກາຌຍໟາຌ 
ຘໞທຌປຸຍ຋າຄກາຄ຋ີໄຓີ຃ົຌງືຌຖຽຌ຿ຊທກັຌດ ່: ຘະ຿ຈຄ຾ຊິຄ ກາຌຓີເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະຌາແຈໜຶໄຄ຋ຸກໃ຃ົຌ

຋ີໄດ ່ແຌຘະຊາຌ຋ີໄ຿ນໞຄຌັ໅ຌ ຍ ໍ່ທໞາ຅ະ຾ຎຸຌ ຾ຈັກຌໟບງ ຏ ໟແນໞງ ຏ ໟ຾ຊົ໅າ ຃ົຌຑິກາຌ ຃ົຌຍ ໍ່ປ ໟໜັຄຘື ນຼື ທໞາ຃ົຌຆົຌ຾ຏົັ່າ 
຋ຸກ຃ົຌຖໟທຌ຿ຉໞຓີຘິຈໂຈໟປັຍປ ໟຂ ໍ້ຓ ຌ ເຈງ຋ີໄຍ ໍ່ຓີກາຌຎະຊິ໅ຓຏ ໟແຈຏ ໟໜຶໄຄ. 

ທິ຋ກີາຌ 

- ຘະ຿ຈຄຖະ຃ບຌໂຍໟ ຂ ບາຘາຘະໝັກ ບບກຓາຘະ຿ຈຄ ເຈງຘົຓຓຸຈທໞາ ຏ ໟ຋ີໄ຅ະຘະ຿ຈຄ ແຌຊາຌະ຾ຎຸຌ
຾຅ົ໅າຂບຄເ຃ຄກາຌ຿ຓໞຌ຾ປັຈ຿ຌທແຈ ກໞຽທກັຍຏົຌກະ຋ົຍ ນຼື ເ຃ຄກາຌ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌ ຾ຑືໄບ຅ະແນໟຎະຆາ 
ຆົຌ຾ຂົ໅າແ຅ຉ ໍ່ກັຍເ຃ຄກາຌຈັັ່ຄກໞາທ; 

- ກາຌຘະ຿ຈຄ຾຋ືໄບ຋ໍາບິຈ຿ຓໞຌ຅ະແນໟຘະ຿ຈຄເຈງ ຍ ໍ່ຓີກາຌບບກຘຽຄ ຿ຖະ ຉໟບຄ຾ປັຈຑຽຄ຿ຉໞ 3 ຘາກ
຿ຍຍຉ ໍ່຾ຌືໄບຄກັຌ, ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌ ແນໟຏ ໟຆົຓ ຉິຈຉາຓທໞາກໍາຖັຄ຾ປັຈນງັຄ ຿ຖະ ຎະກບຍ຃ໍາ຃ິຈ຾ນັຌ; 

- ຘະ຿ຈຄ຾຋ືໄບ຋ີຘບຄ ຿ຓໞຌແນໟ຾ທົ໅າບບກຘຽຄທໞາ ຏ ໟຘະ຿ຈຄ຅ະຘືໄ຾ຊິຄນງັຄ? 
- ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌ ຿ຓໞຌຘະນຼຸຍກິຈ຅ະກໍາ ແຌ຾ຖືໄບຄຂບຄກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟກັຍຎະຆາຆົຌ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌ

ທໞາ຾ຂົາ຾຅ົ໅າຉໟບຄຓີ຃ທາຓ຾ຂົ໅າແ຅ ຿ຖະ ປັຍຎະກັຌຘິຈ຋ິຑື໅ຌຊາຌ຋ີໄ຋ຸກ຃ົຌຓີ ຿ຖະ ບໟາຄບີຄຓາຈຉາກົຈ 

ໝາງ. 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  

- ກາຌຌໍາແຆໟກິຈ຅ະກໍາຈັັ່ຄກໞາທ ຾ທຖາຖົຄຍໟາຌ ຘາຓາຈແນໟ຋ີຓຄາຌຆໞທງຘະ຿ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ຑາະ຅ະຄໞາງ    

ກໞທາ຋ີໄ຅ະຂ ບາຘາຘະໝັກຂຶ໅ຌ຾ທ຋ີຘະ຿ຈຄ ຿ຖະ ແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຘົຌ຋ະຌາ. ຌບກ຅າກ
ຌີ໅, ກ ຖະຌີຓີຏ ໟ຋ີໄນ ຍ ໍ່ໂຈໟງິຌ຾ຂົ໅າປໞທຓຌໍາກ ຾ປັຈແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າຘາຓາຈ຾ຂົ໅າແ຅ໂຈໟ ຿ຖະ ຾ຌັ໅ຌໜັກແນໟ຾ນັຌ
຾ຊິຄປ ຍ຿ຍຍແຌກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞແນໟກັຍຆຸຓຆົຌໂຈໟປັຍປ ໟປໞທຓ ຿ຖະ ຾ຂົ໅າແ຅ໂຈໟກໞບຌ຅ະຓີກາຌຉັຈຘິຌແ຅. 

- ຊໟານາກກາຌຘະ຿ຈຄຍົຈຍາຈຘົຓຓຸຈແຌປ ຍ຿ຍຍຖະ຃ບຌໂຍໟ ງັຄຍ ໍ່ຘາຓາຈຘໟາຄ຃ທາຓ຾ຂົ໅າແ຅ແນໟກັຍຏ ໟ
຾ຂົ໅າປໞທຓແຌຂັ໅ຌຍໟາຌ, ຂັ໅ຌຆຸຓຆົຌ ຿ຓໞຌ຿ຌະຌໍາແນໟຘະ຿ຈຄ຃ືຌຑໟບຓ຋ັຄຌໍາແຆໟ຾຃ືໄບຄຓືຎະກບຍ຋ີໄຘືໄ຾ຊິຄ
຃ທາຓໝາງແຌນົທຂ ໍ້ຌັ໅ຌໃ. 
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຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ຍຈົ຿ຌະຌາໍທໞາຈໟທງ ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆຌົ ແຌຂະຍທຌກາຌຎະ຾ຓຌີຏຌົກະ຋ຍົຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຂບຄ
ເ຃ຄກາຌຖຄົ຋ຌຶ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ707/ກຆຘ, ຖຄົທຌັ຋ ີ5 ກຓຸຑາ 2013 

ຑາກ຋ ີIV ທ຋ິກີາຌຈາໍ຾ຌຌີກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆຌົ 
1. ກາຌ຾ຏງີ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ 
ຏ ໟຑັຈ຋ະຌາເ຃ຄກາຌ ຉໟບຄ຿຅ໟຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ກໞຽທກັຍ ຿ຏຌຑັຈ຋ະຌາເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ, ຏົຌຎະເນງຈ຋ີໄ

຅ະໂຈໟປັຍ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຖະ ຘັຄ຃ົຓ ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈ຅າກເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ ແນໟຎະຆາຆົຌຏ ໟໂຈໟປັຍ
ຏົຌກະ຋ົຍ຅າກເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ ຏ ໟຓີຘໞທຌປໞທຓບືໄຌໃ ຆາຍ ຖທຓ຋ັຄຂ ໍ້ຓ ຌ ກໞຽທກັຍ ຍົຈຖາງຄາຌ ກາຌ
ຘຶກຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ຾ຍື໅ບຄຉົ໅ຌ ນຼື ຍົຈຖາງຄາຌ ກາຌຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຿ຏຌກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ ຿ຖະ 

ຉິຈຉາຓກທຈກາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຿ຏຌກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ ຿ຖະ ຉິຈຉາຓກທຈກາຘັຄ຃ົຓ. ຅ຸຈຎະຘົຄຂບຄກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞ
ຂ ໍ້ຓ ຌ ຿ຓໞຌ຾ຑືໄບຌໍາຘະ຾ໜີຂ ໍ້ຓ ຌແນໟ຿ກໞຎະຆາຆົຌແຌ຾ຂຈ຋ໟບຄຊິໄຌ ເຈງຘະ຾ຑາະ ຍໟາຌ຋ີໄຓີເ຃ຄກາຌຉັ໅ຄດ ່ ຿ຖະ ຏ ໟ
຋ີໄຓີຘໞທຌປໞທຓບືໄຌໃ ປັຍຆາຍ຾ຊິຄຏົຌກະ຋ົຍ຋ີໄ຾ກີຈ ນຼື ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌ ຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຖະ ຘັຄ຃ົຓ ຿ຖະ ໂຈໟປັຍຂ ໍ້
ຓ ຌ ກໞຽທກັຍ ຃ທາຓ຃ືຍໜໟາຂບຄເ຃ຄກາຌ ແຌ຿ຉໞຖະໂຖງະ. 

ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟຓທຌຆົຌ, ຏ ໟຑັຈ຋ະຌາເ຃ຄກາຌ ບາຈຎະຉິຍັຈໂຈໟຈໟທງທິ຋ີກາຌແຈໜຶໄຄ ນຼື ນຼາງທິ຋ີ 
ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅: 

- ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ຾ບກະຘາຌ; 

- ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຏໞາຌຘືໄ; 

- ກາຌຊະ຿ນຼຄຂໞາທ; 

- ຘ ຌຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ຿ຖະ ຎະຆາຘໍາຑັຌ; 

- ກະຈາຌຂໞາທ; 
- ກາຌ຋ັຈຘະຌະຘຶກຘາດ້ຽຓດາຓເ຃ຄກາຌ. 

 

ຈາໍຖຈັທໞາຈໟທງກາຌຎະ຾ຓຌີຏຌົກະ຋ຍົຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ21/ຖຍ, ຖຄົທຌັ຋ ີ31 ຓຄັກບຌ 2019 

ຓາຈຉາ 36 ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຘຄັ຃ຓົ 

ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄ຃ົຓ ຿ຓໞຌຂະຍທຌກາຌຎຶກຘານາຖື, ກາຌຘະໜບຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ຿ຖະ 
ປັຍ຃ໍາ຃ິຈ຃ໍາ຾ນັຌ ຂບຄ຋ຸກຑາກຘໞທຌຂບຄຘັຄ຃ົຓ ກໞຽທກັຍເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ ກິຈ຅ະກາຌຉໞາຄໃ ແຌໂຖງະ
ຘໟາຄ ຿ຖະ ຑິ຅າຖະຌາຍົຈຘຶກຘາ຾ຍື ໅ບຄຉົ ໅ຌ ກໞຽທກັຍຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິ ໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຍົຈຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່
ຘິ ໄຄ຿ທຈຖໟບຓ຿ຍຍຖະບຽຈ ຿ຖະ ຿ຏຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ ຿ຖະ ຉິຈຉາຓກທຈກາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຑໟບຓ຋ັຄຉິຈຉາຓ
ກທຈກາກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄຎະຉິຍັຈທຽກຄາຌກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ແຌ຿ຉໞຖະໂຖງະ ຂບຄເ຃ຄກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ 
ກິຈ຅ະກາຌຉໞາຄໃ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌ຃ທາຓເຎ່ຄແຘ, ງຸຉິ຋ໍາ ຿ຖະ ຓີຎະຘິຈ຋ິຏົຌ. 
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ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄ຃ົຓຓີໂຖງະຈັັ່ຄຌີ໅: 
1. ກາຌກະກຽຓ ຿ຖະ ທາຄ຿ຏຌເ຃ຄກາຌ; 

2. ກາຌກ ໍ່ຘໟາຄ ຿ຖະ ຈໍາ຾ຌີຌເ຃ຄກາຌ; 

3. ກາຌຘິ໅ຌຘຸຈເ຃ຄກາຌ. 
 

ຂະ຿ໜຄກາຌຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຂະ຿ໜຄກາຌ຋ີໄປັຍຏິຈຆບຍເ຃ຄກາຌຖົຄ 

຋ຶຌ,ບົຄກາຌຎູກ຃ບຄ຋ໟບຄຊິໄຌ ຿ຖະ ຾຅ົ໅າຂບຄເ຃ຄກາຌ ຓີ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍປໞທຓກັຌ ແຌກາຌປັຍຎະກັຌ ຿ຖະ 
ຘໟາຄ຾ຄືໄບຌໂຂແນໟ຋ຸກຑາກຘໞທຌແຌຘັຄ຃ົຓ ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌທຽກຄາຌຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ. ຾຅ົ໅າ
ຂບຄເ຃ຄກາຌ ຉໟບຄຘໟາຄ຿ຏຌກາຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄ຃ົຓ ແຌກາຌຎະ຾ຓີຌຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓແຌ
຿ຉໞຖະໂຖງະ ຑໟບຓ຋ັຄຘໟາຄຍົຈຘຶກຘາທິໂ຅ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄ຃ົຓ ເຈງຘະ຾ຑາະກໞຽທກັຍຆົຌ຾ຏົັ່າ, ຍົຈຍາຈ

ງິຄ-ຆາງ, ກຸໞຓ຃ົຌ຋ີໄຍ ໍ່ຘາຓາຈຆໞທງ຾ນຼືບເຉ຾ບຄໂຈໟ ຿ຖະ ກຸໞຓ຃ົຌຈໟບງເບກາຈ຋ີໄໂຈໟປັຍຏົຌກະ຋ົຍ຅າກເ຃ຄກາຌ
ຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ ກິຈ຅ະກາຌຉໞາຄໃ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ 
 ຋ໞາຌຘາຓາຈ຾ຂົ໅າ຾ຍິໄຄທິຈີເບ ‘ກາຌ຾຅ຖະ຅າຉ ໍ່ຖບຄ ຑາງແຉໟ຃ທາຓງຸຉິ຋ໍາ’ ເຈງ ບົຄກາຌ ຍໟາຌ຅ຸຈຘຸຓ

ຘາກົຌ  
 ຎືຶ້ຓ຃ ໞຓື຿ຌະຌໍາກາຌຖົຄ຋ຶຌ ຈໟາຌກະຘິກໍາ ຿ຖະ ຎ່າໂຓໟ ຿ຍຍຓີ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍ (RAI) 
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3.4 ໜໟາ຋ ີ4: ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆຌົ ແຌກາຌແນໟ຾ຆົັ່າ ນຼ ືຘາໍຎະ຋າຌ຋ີໄຈຌິຂບຄຖຈັ 
 

 
 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຑາຍຌີ໅ເຈງຖທຓ຿ຓໞຌຘືໄແນໟ຾ນັຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌ຋ີໄນຼາກນຼາງ ແຌກາຌແນໟ຾ຆົັ່າ ນຼື ຘໍາ

ຎະ຋າຌ ຋ີໄຈິຌ ຾ຑືໄບຘົັ່ຄ຾ຘີຓປັຍຎະກັຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກາຌ຾ຆົັ່າ 
ນຼື ຘໍາຎະ຋າຌ຋ີໄຈິຌ, ຾ຌືໄບຄ຅າກ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ຎຸຌຏ ໟ຋ີໄດ ່ແຌ຋ໟບຄຊິໄຌ ຾ຆິໄຄ຅ະໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍ

ເຈງກົຄ ຎະຆາຆົຌ຅ຶໄຄ຃ທຌປັຍປ ໟຂ ໍ້ຓ ຌຉໞາຄໃ ຿ຖະ ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຉັຈຘິຌແ຅ ຾ຑືໄບຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຿ຖະ ຏົຌ
ຎະເນງຈຂບຄຉົຌ຾ບຄ ຿ຖະ ຆຸຓຆົຌ. . ຌບກຌັ໅ຌ, ຿ຓໞຌຑັຌ຋ະຉໞາຄໃຂບຄຏ ໟ຾ຆົັ່າ ນຼື ຏ ໟຘໍາຎະ຋າຌ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈ

ຉາຓ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ ຿ຖະ ຾ຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາ. 

- ປ ຍຑາຍ຾຃ິໄຄກາຄ: ຾ຎຸຌປ ຍຑາຍນຼັກ ຋ີໄດາກຘືໄຘາຌ ຾ຆິໄຄ຿ຓໞຌປ ຍຑາຍກໞຽທກັຍຎະຆາຆົຌ຾ຂົ໅າປໞທຓຎະຆຸຓ
ຒຸຄຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ (ຉາຄໜໟາຍ ຖິຘັຈ) ຌໍາຘະ຾ໜີຂ ໍ້ຓ ຌເ຃ຄກາາຌ, ຘະ຿ຈຄ຾ຊິຄກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຘຶກຘາ຃ທາຓ

຾ຎຸຌໂຎໂຈໟ ຂບຄເ຃ຄກາຌ ຍ ໍ່ທໞາ຅ະ຾ຎຸຌເ຃ຄກາຌຂະໜາຈແຈກ ຉາຓ, ຾ຆິໄຄ຾ຎຸຌຑັຌ຋ະໜຶໄຄຂບຄຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ ຋ີໄຉໟບຄ

ໂຈໟແນໟຂ ໍ້ຓ ຌກໞຽທກັຍ ຏົຌຎະເນງຈ຋ີໄ຅ະໂຈໟປັຍ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍ຋ີໄບາຈ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌ຾ຓືໄບຓີເ຃ຄກາຌ, ຾ຎຸຌກບຄ

ຎະຆຸຓ຋ີໄ຾ຎີຈເບກາຈແນໟຎະຆາຆົຌໂຈໟຓີກາຌຎຶກຘານາຖືປໞທຓກັຌດ ່ຑາງແຌຆຸຓຆົຌ ເຈງຍ ໍ່຅ໍາ຿ຌກງິຄ-ຆາງ, 

ຘາຓາຈຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓ຿ຖກຎ່ຽຌ຃ໍາ຃ິຈ຾ນັຌ ຿ຖະ ຂ ໍ້ຘະ຾ໜີຉໞາຄໃຉ ໍ່ຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ, ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຉັຈຘິຌແ຅ ຍົຌ
ຑື໅ຌຊາຌຘິຈ ຿ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຎະຆາຆົຌ຋ີໄບາໂຘດ ່ຆຸຓຆົຌ຋ີໄເ຃ຄກາຌ຅ະຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກາຌ ຾ຑືໄບປັຍຎະ 
ກັຌ຿ນຼໞຄ຋ໍາຓານາກິຌຂບຄ຃ົຌແຌຆຸຓຆົຌ.  
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- ປ ຍຑາຍ຾ຍື໅ບຄຆໟາງ຾຋ຄິຂ ໍ້຃ທາຓ ຏຌົຎະເນງຈ຋ີໄ຅ະໂຈໟປຍັ຅າກເ຃ຄກາຌ: ດາກຘືໄ຃ທາຓໝາງ຾ຊິຄ ຏົຌ
ຎະເນງຈ ຋ີໄຎະຆົຌຆົຌ຅ະໂຈໟປັຍ຅າກເ຃ຄກາຌ຾ຆັັ່ຌ: ກາຌຓີທຽກ຾ປັຈຄາຌ຋ໍາ, ກາຌໂຈໟປັຍກາຌຆໞທງ຾ນຼືບຈໟາຌ

຾ຉັກຌິກທິຆາກາຌ, ຃ທາຓປ ໟຈໟາຌກາຌຏະຖິຈກະຘິກໍາ, ກາຌ຅ັຈກາຌກັຍຍັຌນາ຋ີໄບາຈ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌແຌຖະນທໞາຄ

ກາຌຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກາຌ, ກາຌໂຈໟປັຍ຃ທາຓຆໞທງ຾ນຼືບຈໟາຌບືໄຌໃ ຾ຆິໄຄ຅ະ຾ຎຸຌກາຌຘໟາຄ຃ທາຓໝັ໅ຌແ຅ແນໟຆາທ 

ຍໟາຌ; 

- ປ ຍຑາຍ຾ຍື໅ບຄຂທາຓ຾ື຋ຄິຂ ໍ້຃ທາຓ ຏຌົກະ຋ຍົຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຖະ ຘຄັ຃ຓົ: ຑາຍຘໞທຌຌີ໅຿ຓໞຌຘະ຿ຈຄ
຾ຊິຄ ກາຌໂຈໟປັຍຏົຌກະ຋ົຍ຅າກທິຊີຆີທິຈ຾ຈີຓ຾ຆັັ່ຌ: ກາຌ຋ໍາຓານາກິຌ, ກາຌ຾ກັຍ຾຃ືໄບຄຎ່າຂບຄຈົຄຂບຄຆາທ 
ຍໟາຌ ຋ີໄຉິຈຑັຌກັຍຑື໅ຌ຋ີໄຈັັ່ຄກໞາທ ຓີຎ້າງນໟາຓ຾ຂົ໅າ຾ຂຈຘໍາຎະ຋າຌ ຾ປັຈແນໟຆາທຍໟາຌຍ ໍ່ຘາຓາຈ຾ຂົ໅າໂຎຌໍາແຆໟໂຈໟ
ຉາຓຎູກກະຉິ຃ືຈັັ່ຄ຋ີໄຏໞາຌຓາ, ປ ຍຑາຍຌີ໅ດາກແນໟຎະຆາຆົຌໂຈໟຓີກາຌ຃ົ໅ຌ຃ິຈນາ຋າຄບບກ ຿ຖະ ຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓກໞຽທ

ກັຍຍັຌນາຈັັ່ຄກໞາທ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌ຿ນຼໞຄ຋ໍາຓານາກິຌຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟງືຌງົຄ; 

ຌບກ຅າກຌີ໅, ດ ຖຸ່ໞຓຘຈຸ຅ະ຾ນຌັປ ຍຌໟບງ ຘີໄ ປ ຍ ຑໟບຓກຍັຂ ໍ້຃ທາຓກໍາກຍັດ ຋່າຄຖຸໞຓກໟບຄປ ຍ. ຋ຄັໝຈົ຿ຓໞຌ

ຘຄັຖທຓຓາ຅າກ ຓາຈຉາ 122 (ຎຸຍຎຄຸ) ຑຌັ຋ະຂບຄຏ ໟ຾ຆົັ່າ ນຼ ື ຏ ໟຘາໍຎະ຋າຌ, ກຈົໝາງ຋ີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) 

ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ21 ຓິຊຌຸາ 2019 ຖາງຖະບຽຈຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅: 

- ປ ຍຑາຍ຾ຍື໅ບຄຖຸໞຓຌຍັ຅າກຆໟາງນາຂທາ຾ຎຌຸປ ຍ຋ ີ 1: ກາຌຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓ຾ຎູຶ້າໝາງ ຘືໄ
຾ຊິຄຑັຌ຋ະຂບຄຏ ໟ຾ຆົັ່າຘໍາຎະ຋າຌ ຋ີໄຉໟບຄໂຈໟຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓ຾ຎູຶ້າໝາງ ຿ຖະ ກິຈ຅ະກາຌ຋ີໄຉົຌໂຈໟ
ປັຍບະຌຸງາຈແນໟຖົຄ຋ຶຌ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌທໞາ ຋ີໄຈິຌ຅ະຍ ໍ່ຊືກຎ່ຽຌ຾ຎູຶ້າໝາງໂຎ຾ປັຈກິຈ຅ະກາຌບືໄຌ: ຉົທດ່າຄຏ ໟ
ຖົຄ຋ຶຌ (ຏ ໟ຾ຆົັ່າ) ຾ຆົັ່າ຋ີໄຈິຌຌາ ນຼື ຈິຌຘທຌ ຾ຑືໄບ຋ໍາກາຌຏະຖິຈກະຘິກໍາ ຑາງນຼັຄຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກໍາຑັຈຎ່ຽຌຎະ 
຾ຑຈກິຈ຅ະກາຌ຾ຎຸຌເປຄ຅ັກເປຄຄາຌ (ບຸຈຘານະກໍາ).   
- ປ ຍຑາຍ຋ ີ 2 ຾ຍື໅ບຄຖຸໞຓ: ຘືໄ຾ຊິຄກາຌຎະຉິຍັຈຑັຌ຋ະ ຂບຄຌາງ຋ຶຌ ຋ີໄຉໟບຄໂຈໟຎະຉິຍັຈຉ ໍ່ຖັຈກ ຃ື ກາຌ

຾ຘງ຃ໞາ຾ຆົັ່າ ນຼື ຃ໞາຘໍາຎະ຋າຌ຋ີໄຈິຌ, ຃ໞາຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ, ຑາຘີ, ບາກບຌ, ຃ໞາ຋ໍາຌຽຓ, ຃ໞາຍ ຖິກາຌ 

຿ຖະ ຑັຌ຋ະຉໞາຄໃດ່າຄ຃ົຍຊໟທຌ ຿ຖະ ຋ັຌ຾ທຖາ ຉາຓກົຈໝາງ;,  

- ປ ຍຑາຍ຋ ີ3 ຾ຍື໅ບຄຖຸໞຓ: ຘືໄ຾ຊິຄຑັຌ຋ະຂບຄຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ ຉໟບຄໂຈໟ຋ົຈ຿຋ຌ຃ໞາ຾ຘງນາງແນໟ຿ກໞຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌ
ກະ຋ົຍ ຅າກກາຌຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກາຌຂບຄຉົຌ,  ເຈງຏໞາຌໜໞທງຄາຌຂບຄຖັຈ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ; 

- ປ ຍຑາຍ຋ ີ 4 ຾ຍື໅ບຄຖຸໞຓ: ຘືໄ຾ຊິຄ ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍຂບຄຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ ແຌກາຌຎະຉິຍັຈຑັຌ຋ະຈໟາຌຘິໄຄ 
຿ທຈຖໟບຓ ຉາຓກົຈໝາງ ຿ຖະ ຖະຍຽຍກາຌ ດ່າຄ຾຃ັັ່ຄ຃ັຈ ເຈງກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ, 

ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຍ ໍ່ຘໟາຄຓົຌຖະຑິຈ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຆຸຓຆົຌ ຿ຖະ ຘັຄ຃ົຓ, ຾ຑືໄບນຼຸຈຏໞບຌຍັຌນາ
຋າຄຈໟາຌຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌ. 
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ທິ຋ກີາຌ  
- ຃ ຐຶກຘະ຾ໜີຘະຑາຍຖທຓຂບຄນົທຂ ໍ້ ເຈງ຾ຍິໄຄ຃ໍາບະ຋ິຍາງຖທຓຂບຄປ ຍຑາຍຎະກບຍ. 

- ຘົຌ຋ະຌາກັຍຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓກໞຽທກັຍນົທຂ ໍ້ຈັັ່ຄກໞາທເຈງຌໍາ຾ບົາ຾ຌື໅ບແຌຂບຄຌິຉິກໍາ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ, ຾຃ືໄບຄຓື

຋ີໄຌໍາແຆໟຎະກບຍ຾ຂົ໅າແຌກາຌຐຶກບົຍປົຓ຾ຆັັ່ຌ: ທິຈີເບ, ເຑຘ຾ຉີ ຿ຖະ ບືໄຌໃ ຌໍາຓາ຿ຖກຎ່ຽຌ ຿ຖະ 
ຆບກແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄຘໞທຌຘໍາ຃ັຌ຋ີໄຓັຌ຅ະ຾ຎຸຌຎະເນງຈແນໟກັຍກຸໞຓ຾ຎູຶ້າໝາງທໞາຌິຉິກໍາ຋ີໄ຾ປົາ຃ັຈ຾ຖືບກຓາ
ຓີ຃ທາຓຘໍາ຃ັຌ຿ຌທແຈ? ຿ຖະ ຏ ໟ຋ີ ໄ຾ຎຸຌຌັກທິຆາກາຌ຃ທຌ຾ຌັ໅ຌໜັກ ຿ຖະ ຾ບົາແ຅ແຘໞແຌກາຌ
ບະ຋ິຍາງ ຑໟບຓ຋ັຄຆບກປ ໟກາຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄ຿ນຼໞຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຿ຖະ ໜໞທງຄາຌ຋ີໄຓີຍົຈຍາຈແນໟກາຌຆໞທງ຾ນຼືບແຌ
ກ ຖະຌີ຋ີໄຓີຍັຌນາ຾ກີຈຂື໅ຌ຅າກກາຌຈໍາ຾ຌີຌເ຃ຄກາຌ ບາຈ຅ະຘະ຿ຈຄບບກ຾ຆັັ່ຌ: ກາຌຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓ, 

ກາຌຎະກບຍ຃ໍາ຃ິຈ຾ນັຌ, ກາຌ຾຅ຖະ຅າຉ ໍ່ຖບຄ, ກາຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຿ຖະ ກາຌຉັຈຘິຌແ຅. 

- ຑາງນຼັຄຘົຌ຋ະຌາ ຿ຖໟທ຿ຓໞຌແນໟຂື໅ຌຌໍາຘະ຾ໜີ. 
- ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຾ປັຈກິຈ຅ະກໍາ: ຾຅ຖະ຅າຉ ໍ່ຖບຄແຌກາຌຘະໜບຄຂ ໍ້ຓ ຌຂບຄເ຃ຄກາຌຑັຈ຋ະ 

ຌາ ຾ຆິໄຄ຿ຍໞຄບບກ຾ຎຸຌ 3 ກຸໞຓ: ຆຸຓຆົຌ, ຌັກຖົຄ຋ຶຌ ຿ຖະ ຏ ໟຘັຄ຾ກຈກາຌ. 

- ຃ ຐຶກຘະນຼຸຍກິຈ຅ະກໍາຈັັ່ຄກໞາທ ຿ຖໟທ຾ຆືໄບຓເງຄ຾ຂົ໅າກັຍຓາຈຉາກົຈໝາງ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ 
- ຌໍາແຆໟທີຈີເບ ‘ກາຌ຾຅ຖະ຅າຉ ໍ່ຖບຄ ຑາງແຉໟ຃ທາຓງຸຉິ຋ໍາ - FPIC’ : https://bit.ly/2Z5wOjO  
- ນຼັຄ຅າກ຾ຍິໄຄທີຈີເບ຿ຖໟທ ຿ຓໞຌແນໟ຾ຌັ໅ຌໜັກ ຿ຖະ ຾ບົາແ຅ແຘໞແຌກາຌບະ຋ິຍາງ ຑໟບຓ຋ັຄຆບກປ ໟກາຌ

຾ຂົ໅າ຾ຊິຄ຿ນຼໞຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຿ຖະ ໜໞທງຄາຌ຋ີໄຓີຍົຈຍາຈແນໟກາຌຆໞທງ຾ນຼືບແຌກ ຖະຌີ຋ີໄຓີຍັຌນາ຾ກີຈຂື໅ຌ຅າກ
ກາຌຈໍາ຾ຌີຌເ຃ຄກາຌ ບາຈ຅ະຘະ຿ຈຄບບກ຾ຆັັ່ຌ: ກາຌຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓ, ກາຌຎະກບຍ຃ໍາ຃ິຈ຾ນັຌ, ກາຌ

຾຅ຖະ຅າຉ ໍ່ຖບຄ, ກາຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຿ຖະ ກາຌຉັຈຘິຌແ຅ກາຌຘົຌ຋ະຌາກໞຽທກັຍກາຌຑັຈ຋ະຌາ ຿ຖະ 

ຆຸຓຆົຌຓີຘໞທຌປໞທຓ. 
- ຌໍາແຆໟເຑຘ຾ຉີ ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌແຌກາຌຑັຈ຋ະຌາຍໟາຌ ຾ຎຸຌ຾຃ືໄບຄຓືບະ຋ິຍາງ຾ຑີໄຓ຾ຉີຓ 
 

຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
຃າໍ຿ຌະຌາໍກໞຽທກຍັກາຌຑ຅ິາຖະຌາບະຌຓຸຈັກາຌຖຄົ຋ຌຶ ຿ຖະ ກຌົໂກກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ຋ີໄຈຌິແນໟ຾ຆົັ່າ ນຼ ື ຘາໍ

ຎະ຋າຌ ຘາໍຖຍັກາຌຎ ກຑຈືກະຘກິາໍ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ0457/ກຏ຋, ຖຄົທຌັ຋ ີ27 ກຓຸຑາ 2019 

ຂ ໍ້ 4.  ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆຌົ 

- ຘາຓາຈ຾ຂົ໅າປໞທຓ ນຼື ຓີ຃ໍາ຾ນັຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຘຶກຘາ຃ທາຓ຾ຎຸຌໂຎໂຈໟຂບຄເ຃ຄກາຌ ກັຍຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ 
຿ຖະ ບໍາຌາຈກາຌຎູກ຃ບຄ຋ໟບຄຊິໄຌ; 

- ບາຈໂຈໟປັຍຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຎຸຌຘໍາ຾ຌົາ຾ບກະຘາຌ ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄກັຍຉົຌ ຅າກ຾຅ົ໅າຂບຄເ຃ຄກາຌ ແຌກາຌຈໍາ຾ຌີຌ
ຄາຌຂບຄຍ ຖິຘັຈຖົຄ຋ຶຌ ຖທຓ຋ັຄຏົຌໂຈໟ ຿ຖະ ຏົຌ຾ຘງ ດ່າຄ຃ົຍຊໟທຌ; 

https://bit.ly/2Z5wOjO
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- ຘົຌ຋ະຌາຑາງແຌຆຸຓຆົຌ ຖທຓ຋ັຄຍົຈຍາຈງິຄ-ຆາງ ເຈງຓີ ຂ ໍ້ຓ ຌ, ຿ຏຌ຋ີໄ, ຿ຏໞຌຑັຍ, ເຎຘ຾ຉີນຼື ທີ

ຈີເບ ຾ຑືໄບແນໟ຾ຂົ໅າແ຅ ຾ຊິຄ຃ທາຓ຾ຎຸຌໂຎໂຈໟ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍ; 

- ຾຅ຖະ຅າກັຍຏ ໟຖົຄ຋ຶຌ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌຏົຌຎະເນງຈຂບຄຆຸຓຆົຌ ຍົຌຑື໅ຌຊາຌ຃ທາຓຘະໝັກແ຅; 

- ຆບກນາ຃ໍາ຿ຌະຌໍາ຅າກຑາງຌບກ ກໞຽທກັຍຈໟາຌກົຈໝາງ ຿ຖະ ຈໟາຌທິຆາກາຌ ຾ຑືໄບຆໞທງແຌກາຌຉັຈ 
ຘິຌແ຅ ຿ຖະ ກາຌຉ ໍ່ຖບຄຉໞາຄໃ; 

- ຓີກາຌຉັຈຘິຌແ຅ ຿ຖະ ຓີ຃ທາຓ຾ບກະຑາຍຂບຄຆຸຓຆົຌ຋ັຄໝົຈ ເຈງບີຄແຘໞຘຽຄຘໞທຌນຼາງ ຿ຖະ ຍັຌ 

຋ຶກ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ຿ຖະ ຊືກຉໟບຄ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ; 

- ຘືໄຘາຌ ກັຍຏ ໟຖົຄ຋ຶຌດ່າຄຉ ໍ່຾ຌືໄບຄ ແຌ຿ຉໞຖະໂຖງະຂບຄເ຃ຄກາຌ, ຉິຈຉາຓ ຿ຖະ ຖາງຄາຌຘະຑາຍກາຌ 

ຈໍາ຾ຌີຌ຋ຸຖະກິຈແນໟບໍາຌາຈກາຌຎູກ຃ບຄຂບຄຉົຌຆາຍ. 

ກຈົໝາງທໞາຈໟທງ຋ີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 122 (ຎຸຍຎຄຸ) ຑຌັ຋ະຂບຄຏ ໟ຾ຆົັ່າ ນຼ ືຏ ໟຘາໍຎະ຋າຌ 
ຏ ໟ຾ຆົັ່າ ນຼື ຏ ໟຘໍາຎະ຋າຌ ຓີຑັຌ຋ະ ຈັັ່ຄຌີ໅: 

1. ຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓ຾ຎູຶ້າໝາງ; 

2. ຾ຘງ຃ໞາ຾ຆົັ່າ ນຼື ຃ໞາຘໍາຎະ຋າຌ຋ີໄຈິຌ, ຃ໞາຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ, ຑາຘີ, ບາກບຌ, ຃ໞາ຋ໍາຌຽຓ, ຃ໞາ

ຍ ຖິກາຌ ຿ຖະ ຑັຌ຋ະຉໞາຄໃດ່າຄ຃ົຍຊໟທຌ ຿ຖະ ຋ັຌ຾ທຖາ ຉາຓກົຈໝາງ; 

3. ຋ົຈ຿຋ຌ຃ໞາ຾ຘງນາງແນໟ຿ກໞຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌກະ຋ົຍ ຅າກາຌຈໍາ຾ຌີຌກິຈ຅ະກາຌຂບຄຉົຌ; 

4. ຎະຉິຍັຈຑັຌ຋ະຈໟາຌຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຉາຓກົຈໝາງ ຿ຖະ ຖະຍຽຍກາຌ ດ່າຄ຾຃ັັ່ຄ຃ັຈ; 

5. ຍ ໍ່ຖະ຾ຓີຈຘິຈ ຿ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຏ ໟບືໄຌ; 
6. ຎະຉິຍັຈ຋າຈຘະຑາຍຉາຓ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ; 

7. ຎະຉິຍັຈຑັຌ຋ະບືໄຌ ຉາຓ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ ຿ຖະ ຾ຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາ. 
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3.5 ໜໟາ຋ ີ5: ຏົຌກະ຋ຍົຂບຄກາຌຎຽ່ຌ຿ຎຄຈຌິຒ້າບາກາຈ ຿ຖະ ກາຌນຼຈຸຏໞບຌ຃ທາຓຘໞຽຄ 
 

 
 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຌີ໅຅ະຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄຏຌົກະ຋ົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ຖທຓ຾ຊິຄກາຌນຼຸຈຏໞບຌ຃ທາຓ

ຘໞຽຄ຋ີໄບາຈ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌ, ເຈງປ ຍ຅ະ຿ຍໞຄ຾ຎຸຌ 3 ປ ຍເຈງຓີຖາງຖະບຽຈຈັັ່ຄຌີ໅:    
ປ ຍ຋ ີ1 ຘືໄແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄ ຏົຌກະ຋ົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈແຌນຖາງປ ຍ຿ຍຍ ຍ ໍ່ທໞາ຅ະ຾ຎຸຌໂຑຌ ໅າ

ຊໟທຓ, ໂຑ຿ນໟຄ຿ຖໟຄ, ໂຒໂໝໟຖາຓຎ່າ, ຾ກີຈຖົຓຑາງຸ຋ີໄປຸຌ຿ປຄ, ຐູຌຉົກຍ ໍ່ຊືກຉາຓຖະຈ ກາຌ ຿ຖະ ປ ຍ
຿ຍຍບືໄຌໃ ເຈງຓີຘາ຾ນຈຓາ຅າກກາຌ຋ໍາຖາງຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ຿ຓໞຌ ກາຌ຋ໍາຖາງຎ່າໂຓໟ, ກາຌຊິ໅ຓຂີ໅
຾ນງື໅ບຆະຆາງ, ກາຌຎ່ບງບາງຑິຈບບກຘ ໞຆັ໅ຌຍັຌງາກາຈ຾ຆັັ່ຌ: ບາງ຾ຘງ຅າກເປຄຄາຌ, ກາຌ຅ ຈຎ່າ...  

ປ ຍ຋ ີ 2 ຘືໄແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄ ທິ຋ີນຼຸຈຏໞບຌ຃ທາຓຘໞຽຄ຅າກຏົຌກະ຋ົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ເຈງ
ກາຌ຾ຑີໄຓ຿ນໞຄຆຶຓຆັຍ຋າຈບາງກາກຍບຌຈໟທງກາຌ຾ຑີໄຓຑື໅ຌ຋ີໄຘີຂຽທ, ກາຌຒືຌຒ ຎ່າໂຓໟ, ກາຌ຅ັຈຘັຌກາຌຌໍາ
ແຆໟ຋ີໄຈິຌ, ກາຌຍ ຖິນາຌ຅ັຈກາຌຂີ໅຾ນງື໅ບ, ກາຌປັກຘາຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ... 

ປ ຍ຋ ີ 3 ຾ຎຸຌຘັຌງາຖັກ 3 ບາ຾ບັຘ (3Rs): ຿ຓໞຌຘັຌງາຖັກຂບຄ຿ຌທ຋າຄຘໍາ຃ັຌ຋ີໄ຾ປັຈແນໟຂີ໅຾ນງື໅ບ
ນຼຸຈຏໞບຌຖົຄ, ຾ຎຸຌທິ຋ີກາຌກໍາ຅ັຈຂີ໅຾ນງື໅ບ຋ີໄຓີຎະຘິຈ຋ິຏົຌນຖາງ຋ີໄຘຸຈ, ເຈງຓີທິ຋ີ຅ັຈຉັ໅ຄຎະຉິຍັຈຈັັ່ຄຌີ໅: 

 ກາຌນຼຸຈຏໞບຌກາຌຌໍາແຆໟ (Reduce) 
 ກາຌຌໍາກັຍຓາແຆໟຆໍ້ໍາ (Reuse), ກາຌຌໍາໂຎ຿ຎປ ຍແໝໞ (Recycle) 
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ທິ຋ກີາຌ  

- ຿ຍໞຄ 3 ກຸໞຓ ຘົຌ຋ະຌາກໞຽທກັຍ: 
1. ຎະຘົຍກາຌຏໞາຌຓາແຌກາຌປັຍຓືກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈຂບຄ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ; 
2. ຘົຌ຋ະຌາ: ຘິຈ ຿ຖະ ໜໟາ຋ີໄຂບຄຑາກຘໞທຌຖັຈຉ ໍ່ກັຍທຽກຄາຌຈັັ່ຄກໞາທຓີ຃ື຿ຌທແຈ? ຿ຖະ 

ຘາຓາຈແນໟກາຌຆໞທງ຾ນຼືບຎະຆາຆົຌໂຈໟ຿ຌທແຈ຿ຈໞ? 

3. ແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓຂຽຌແຘໞ຾຅ໟງແຌ຾຅ໟງ A0 ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌຌໍາຘະ຾ໜີ. 
- ຅າກຌັ໅ຌ, ຌໍາແຆໟກຸໞຓ຾ກົັ່າແຌກາຌທິ຾຃າະຏົຌກະ຋ົຍ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈຂຶ໅ຌແຌໂຖງະຘັ໅ຌ, ໂຖງະກາຄ, ໂຖງະງາທ

ຂບຄກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ. 
 

 

 

- ຘະນຼຸຍຍໞບຌບໟາຄບີຄ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຎິຈ຋ໟາງຈໟທງກາຌ຾ຎີຈທິຈີເບ ຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ  
 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  
ຏ ໟບໍາຌທງ຃ທາຓຘະຈທກນຼື ຃ ຐຶກຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓຘົຌ຋ະຌາແຌປ ຍ຿ຍຍຂບຄກາຌ຾ຖົັ່າ຾ຖືໄບຄ ນຼື ຿ຍໞຄຎຸຌຎະຘົຍ

ກາຌເຈງທິ຋ີກາຌຈັັ່ຄຌີ໅: 
- ກາຌ຋ໍາຓານາກິຌ, ກາຌຎ ກຐຸຄ, ກະຘິກໍາຉໞາຄໃ ຑາງແຌຍໟາຌ ຘະຈທກຘະຍາງດ ່ຍ ?  
- ຾ຖົັ່າແນໟ຋ີຓຄາຌ຾ປົາຒຸຄ຿ຈໞກໞຽທກັຍກາຌ຋ໍາຓານາກິຌ ຿ຖະ ກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈ ຖະນທໞາຄ 5 ຎີຏໞາຌຓາ 

຿ຖະ 10 ຎີ ຃ືຌນຼັຄ຿ຉກຉໞາຄກັຌ຃ື຿ຌທແຈ? ບັຌແຈຘະຈທກຘະຍາງຈີກໞທາ? 

- ຾ທົ໅າຘ ໞຒຸຄທໞາຓີນງັຄ຿ຈໞ຋ີໄຎ່ຽຌ຿ຎຄ຾ຆັັ່ຌ: ຎ່າໂຓໟ, ຿ນຼໞຄຌໍໍ້າ ຿ຖະ ຋ີໄຈິຌ ງັຄບຸຈົຓຘົຓຍ ຌ຃ື຾ກົັ່າຍ ໍ່ ຊໟາຍ ໍ່
຿ຓໞຌງໟບຌນງັຄ? 

- ແຌ຾ຓືໄບຓີກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ຿ຍຍຌີ໅ຆາທຍໟາຌຑທກ຾ປົາໂຈໟປັຍຓື ນຼື ຎຸຍເຉ຿ຌທແຈ? 

- ຿ຌທ຃ທາຓ຃ິຈຂບຄຆາທຍໟາຌ຿ຓໞຌນງັຄ຋ີໄ຾ປັຈແນໟ຾ກີຈຓີກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ຿ຍຍຌີ໅? ຿ຖະ ຊໟາຆາທຍໟາຌຘາ 
ຓາຈຓີຘໞທຌປໞທຓ຾ປັຈແນໟຘະຊາຌະກາຌຓັຌຈີຂື໅ຌຑທກ຋ໞາຌດາກ຾ປັຈນງັຄ? 

- ຌໍາແຆໟເຑຘ຾ຉີ ນຼື ປ ຍຑາຍແຌຎະຉິ຋ິຌແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ຍິໄຄ ຿ຖໟທຊາຓ຾ຂົາ຾຅ົ໅າທໞາ ຾ປົາ຾ນັຌນງັຄ຿ຈໞແຌປ ຍ
ຑາຍຈັັ່ຄກໞາທ, ຘະຑາຍຍໟາຌຂບຄ຋ໞາຌຈຽທຌີ໅຃ືກັຍປ ຍຑາຍແຈແຌຎະຉິ຋ິຌ? 

ໂຖງະຘັ໅ຌ ໂຖງະກາຄ ໂຖງະງາທ 

- ຖະຈ ກາຌຓີກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ 
 

- ຘ ຌ຾ຘງຑື໅ຌ຋ີໄກາຌຏະຖິຈ
ຉາຓ຋ີໄຉໟບຄກາຌ 

- ຘ ຌ຾ຘງ຾ທຖາ ຄ ົຍຎະຓາຌ 
຿ຖະ ຍຸກ຃ະຖາກບຌ 

 

- ຘະຑາຍບາກາຈ ຿ຖະ ຖະຍົຍຌິ 
຾ທຈ ຓີກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ  
- ຂາຈ຿຃ຌບານາຌ ຿ຖະ 
຿ນຼໞຄຌໍໍ້າ 
 

- ຃ທາຓຍ ໍ່ໝັ໅ຌ຃ົຄ຋າຄຈໟາຌ
຾ຘຈຊະກິຈ, ກາຌ຾ຄິຌ, ຂາຈ຿຃ຌ

ຍຸກ຃ະຖາກບຌ. 

- ຃ທາຓຘໞຽຄ຋ີໄ຅ະ຾ກີຈຓີໂຑຑິ 
ຍັຈ຋ໍາຓະຆາຈ 
- ໂຑ຃ຸກ຃າຓຈໟາຌຘະຍຽຄບາ 
ນາຌ 
- ກະ຋ົຍ຾ຘຈຊະກິຈຓະນາ 
ຑາກ, ງຸຈ຋ະຘາຈກາຌຑັຈ຋ະ 
ຌາ. 
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- ຏ ໟ຋ີໄໂຎ຾ຏງີ຿ຏໞຘາຓາຈ຾ບົາ຾ຌື໅ື໅ບແຌ຋ີໄໂຈໟ຅າກທິ຾຃າະຏົຌກະ຋ົຍແຌ຿ຉໞຖະໂຖງະແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າໂຈໟປ ໟ ຿ຖະ 
ຘະນຼຸຍຍໞບຌບໟາຄບີຄ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ. 

- ຎິຈ຋ໟາງຈໟທງກາຌ຾ຎີຈທິຈີເບກໞຽທກັຍ ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ  
 

຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ຈາໍຖຈັທໞາຈໟທງ ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ, ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ321/ຖຍ, ຖຄົທຌັ຋ ີ18 ກຌັງາ 2019 
ຓາຈຉາ 2 ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ 

ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາຈ ຿ຓໞຌຘະຑາທະກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຂບຄບຸຌນະຑ ຓຘະ຾ຖໞງ຾຋ິຄຑື໅ຌຏິທເຖກ ຋ີໄ຾ຑີໄຓຂຶ໅ຌ
຾ກີຌ຾ກຌຎູກກະຉິ ແຌໂຖງະງາທ ຆຶໄຄ຾ກີຈຓາ຅າກກາຌກະ຋ໍາຂບຄຓະຌຸຈ ເຈງກົຄ ນຼື ຋າຄບໟບຓ ນຼື ຾ກີຈ຅າກ
຋ໍາຓະຆາຈ ຋ີໄ຾ປັຈ຋ີໄແນໟບົຄຎະກບຍຂບຄຆັ໅ຌຍັຌງາກາຈຎ່ຽຌ຿ຎຄ. 
ຓາຈຉາ 13 ຓາຈຉະກາຌປຍັຓກືາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ 

ຂະ຿ໜຄກາຌ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ ຉໟບຄກໍາຌົຈຓາຈຉະກາຌປັຍຓືກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ຋ີໄຑົທຑັຌກັຍຂະ຿ໜຄ 
ກາຌຂບຄຉົຌແຌ຿ຉໞຖະໂຖງະ ຾ຑືໄບຘໟາຄ຃ທາຓ຋ົຌ຋າຌແຌຂົຄ຾ຂຈທຽກຄາຌ຋ີໄກໞຽທຂໟບຄ, ນຼຸຈຏໞບຌກາຌຎບງ຋າຈ

ບາງ຾ປືບຌ຿ກໟທ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ ກາຌຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ, ຎ່າໂຓໟ, ຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ, ກະຘິກໍາ, ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຑະຖັຄຄາຌ, ບຸຈ

ຘານະກໍາ, ກາຌຑັຈ຋ະຌາຉົທ຾ຓືບຄ, ກາຌຘໟາຄ຃ທາຓ຋ົຌ຋າຌຂບຄເ຃ຄຖໞາຄຑື໅ຌຊາຌ. 
ຓາຈຉາ 21 ກາຌ຾ຑີໄຓ຿ນຼໞຄຆຓຶຆຍັ຋າຈບາງກາກຍບຌ 

ກາຌ຾ຑີໄຓ຿ນຼໞຄຆຶຓຆັຍ຋າຈບາງກາກຍບຌ ຿ຓໞຌ ກາຌກໍາຌົຈຓາຈຉະກາຌ ນຼື ຋າຄ຾ຖືບກ຋ີໄ຾ໝາະຘົຓ ແຌ
ກາຌ຾ຑີໄຓ ນຼື ປັກຘາ຿ນຼໞຄ຋ີໄຆຶຓຆັຍ ຿ຖະ ຾ກັຍກັກ຾ບົາ຋າຈບາງກາກຍບຌ຅າກຆັ໅ຌຍັຌງາກາຈ ເຈງຏໞາຌ
ຂະຍທຌກາຌຘັຄ຾຃າະ຿ຘຄ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ ຎ່າໂຓໟ, ຈິຌ, ຑືຈ, ຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ. 
ຓາຈຉາ 44 ຘຈິ ຿ຖະ ໜໟາ຋ີໄຂບຄຂະ຿ໜຄກາຌບືໄຌ ຿ຖະ ບຄົກາຌຎູກ຃ບຄ຋ໟບຄຊິໄຌ 

ຂະ຿ໜຄກາຌບືໄຌ ຿ຖະ ບົຄກາຌຎູກ຃ບຄ຋ໟບຄຊິໄຌ ຓີຘິຈ ຿ຖະ ໜໟາ຋ີໄ ແຌກາຌຎະຘາຌຘົຓ຋ົຍ ຿ຖະ ແນໟກາຌ
ປໞທຓຓືກັຍຂະ຿ໜຄຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ແຌກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ, ຉິຈຉາຓ, ກທຈກາ ຿ຖະ ຅ັຈ

ຉັ໅ຄຎະຉິຍັຈທຽກຄາຌກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ຾ຎຸຌຉົ໅ຌ ກາຌຎຸຍຉົທ຾ຂົ໅າກັຍກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ກາຌ

ຘໟາຄເ຃ຄຖໞາຄຑື໅ຌຊາຌ ແນໟຓີ຃ທາຓ຋ົຌ຋າຌຉ ໍ່ກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ກາຌນຼຸຈຏໞບຌ຋າຈບາງ຾ປືບຌ຿ກໟທ 
ຉາຓຑາຖະຍົຈຍາຈຂບຄຉົຌ ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ 
 ຘໍາຖັຍນົທຂ ໍ້ຈັັ່ຄກໞາທ ຾ຍິໄຄ຾ຑີໄຓ຾ຉີຓໂຈໟ຋ີໄ ຃ ໞຓື຿ຌະຌໍາ ກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄ ຿ຖະ ກໍາ຅ັຈຂີ໅຾ນງື໅ບ 

http://monre.myqnapcloud.com:8080/share.cgi?ssid=0o9Yy4B   
 ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2020 ນົທຂ ໍ້ ກາຌປັຍຓືກັຍໂຑຑິຍັຈ຋ໍາຓະຆາຈ, 
  ຃ ໞຓືຐຶກບົຍປົຓ ກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຂ ໍ້ຓ ຌກໞຽທກັຍກາຌບະຌຸຖັກ຋ີໄຈິຌ ຿ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ (ເ຃ຄກາຌໂຖຒ)໌ 

 

 

http://monre.myqnapcloud.com:8080/share.cgi?ssid=0o9Yy4B&fbclid=IwAR1MRYUGGtHgGst86638SbkPExVXfIv9HIZuP9TfC7wbtnrfoyptAxdzPzQ
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3.6 ໜໟາ຋ ີ6: ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘກໍິາ, ກາຌຎກູຎກຸປກັຘາຎາ່ໂຓໟ ຿ຖະ 
ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 
 

 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຆໟາງຓື຋າຄ຾຋ິຄ: ຘືໄ຾ຊິຄ຃ທາຓ຾຋ົັ່າ຋ຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ, ແຌປ ຍຘະ 
຿ຈຄແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຏ ໟງິຄ ແຌກາຌ຾ຂົ໅າປໞທຓກາຌຖາຈຉະ຾ທຌຎ່າຘະນຄທຌຂບຄ
ຍໟາຌ. ຌບກ຅າກຌີ໅ງັຄຘາຓາຈຌໍາແຆໟ຃ທາຓປ ໟ຃ທາຓຘາຓາຈຎະກບຍຘໞທຌແຌທຽກຄາຌຉໞາຄໃໂຈໟ ເຈງ
ຘະ຾ຑາະທຽກຄາຌ຃ົ໅ຌ ຃ທໟາຈໟາຌທິ຋ະງາຘາຈຎ່າໂຓໟ, ຿ນຼໞຄຌໍໍ້າ, ຾຃ືໄບຄຎ່າຂບຄຈົຄ, ຖະຍົຍຌິ຾ທຈທິ຋ະງາ, 
ຆີທະຌາໃຑັຌ ຿ຖະ ທຽກຄາຌ ບືໄຌໃບີກ; 
ປ ຍຆໟາງຓື຋າຄຖຸໞຓ: ຘືໄ຾ຊິຄ຃ທາຓ຾຋ົັ່າ຋ຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ແຌ
ປ ຍຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌຑາຍຂບຄກາຌຎ ກຐຸຄ຅ິຈຘໍາຌຶກແນໟ຿ກໞ຾ຈັກຌໟບງແຌກາຌຍ ຖິນາຌ຅ັຈກາຌຂີ໅຾ນງື໅ບ
ດ່າຄຊືກທີ຋ີ ຿ຖະ ກາຌບະຌາໂຓ຋ີໄດ ່ບາໂຘ. 
ປ ຍຂທາຓື຋າຄ຾຋ິຄ ຿ຖະ ຖຸໞຓ: ຘືໄ຾ຊິຄ຃ທາຓ຾຋ົັ່າ຋ຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌທຽກຄາຌກາຌຏະຖິຈກະຘິ 
ກໍາ, ຎ ກຐຸຄ ຿ຖະ ຖໟຽຄຘັຈ; 
 

ທິ຋ກີາຌ 
 ແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓຘົຌ຋ະຌາ: 
- ຋ໞາຌ຾ນັຌຍັຌນາ ຿ຖະ ຃ທາຓຍ ໍ່຾຋ົັ່າ຋ຽຓ຿ຍຍແຈແຌຑື໅ຌ຋ີໄ຾ຎູຶ້າໝາງ຋ີໄ຋ໞາຌກໍາຖັຄ຾ປັຈທຽກດ ່? 
- ບົຄກາຌຂບຄ຋ໞາຌຓີ຿ຏຌ ນຼື ກິຈ຅ະກໍາບັຌແຈ ຋ີໄ຾ຆືໄບຓເງຄກໞຽທກັຍກິຈ຅ະກໍາຘົັ່ຄ຾ຘີຓ຃ທາຓຘະ຾ໝີ

ຑາຍຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງ? ຊໟາຍ ໍ່ຓີ຋ໞາຌ຃ິຈທໞາຍັຌນາຌັ໅ຌ຃ທຌ຅ະຓີທິ຋ີກາຌ຿ກໟໂຂ຃ື຿ຌທແຈ?  
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• ຿ຖໟທຌໍາຘະ຾ໜີແນໟກຸໞຓແນໞງຒຸຄ 
• ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌ຾ຎີຈທິຈີເບ ຈິຌ຿ຈຌ຿ຘຌປັກ 
• ຌໍາຑາຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຾ປັຈກິຈ຅ະກໍາ: ຆົັ່ທເຓຄກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈຂບຄງິຄຆາງ ຾ຑືໄບຌໍາແຆໟກິຈ຅ະກໍາແຌ຾ທຖາ

ຖົຄຍໟາຌ. 
 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  
 ຌໍາຑາຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓຎະຉິຍັຈກິຈ຅ະກໍາຆົັ່ທເຓຄກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງ 
- ແຌ຾ທຖານຼີ໅ຌກິຈ຅ະກໍາດ ່ແຌຂັ໅ຌຍໟາຌ ຊໟາຓີຏ ໟ຾ຊົ໅າ ນຼື ຿ຓໞງິຄ຋ີໄຓີຖ ກຌໟບງຓາຌໍາ, ຘະຊາຌ຋ີໄ຃ັຍ຿຃ຍ ຿ຓໞຌຂ 

ບາຘາຘະໝັກ຅າກຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓຂື໅ຌຓາຘະ຿ຈຄ຋ໞາ຋າຄແນໟ຾ຍິໄຄ ນຼື ແນໟ຋ີຓຄາຌ ຅ໍາຌທຌ 4 ຃ົຌ ງິຄ 2 ຃ົຌ຾ຎຸຌຏ ໟໂຎ
ຘະ຿ຈຄແນໟ຾ຍິໄຄ ຊໟາທໞາ຾ຂົາ຾຅ົ໅າຍ ໍ່ກໟາບບກຓາ. 

 ຑາງນຼັຄ຋ີໄຘໍາ຾ຖັຈກິຈ຅ະກໍາ຿ຓໞຌຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓຘົຌ຋ະຌາ: 
- ຾ທຖາຏ ໟງິຄ ຿ຖະ ຏ ໟຆາງຘະ຿ຈຄ຋ໞາ຋າຄ ຾ນັຌ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ປັຈນງັຄ຿ຈໞ? 
- ກາຌຘະ຿ຈຄ຋ໞາ຋າຄຂບຄຏ ໟງິຄ ຿ຖະ ຏ ໟຆາງຓີ຃ທາຓ຿ຉກຉໞາຄກັຌ຿ຌທແຈ? 
- ກາຌໂຎນາບານາຌ຿ຓໞຌແຏໂຎຆບກນາບານາຌແຌຎ່າ? 
- ຾ປົາຓີ຿ຉໞຌໍາແຆໟຎ່າໂຓໟ຾ຑືໄບຆບກນາບານາຌຍ ໍ່ ຿ຖໟທ຾ປົາ຅ະ຾ປັຈ຿ຌທແຈ຾ຑືໄບແນໟຌໍາແຆໟໂຈໟຈົຌ?  

 ຘາຓາຈຌໍາແຆໟທິຈີເບ ຍົຈຍາຈ຿ຓໞງິຄແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ ຾ຎຸຌບັຌຘະນຼຸຍ຅ົຍ. 
 ຾ຑືໄບ຾ປັຈແນໟຓີນຼາງປ ຍ຿ຍຍແຌກາຌຌໍາຘະ຾ໜີ ຏ ໟບໍາຌທງ຃ທາຓຘະຈທກບາຈ຅ະ຾ບົາປ ຍຑາຍ຃ທາຓ຿ຉກ

ຉໞາຄຂບຄຏ ໟງິຄ ຿ຖະ ຏ ໟຆາງ ຓາຎຽຍ຋ຽຍແນໟ຾ຂົາ຾຅ົ໅າ຾ຍິໄຄ. 
 

຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງ ທໞາຈໟທງ຃ທາຓຘະ຾ໝຑີາຍງຄິ-ຆາງ, ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ77/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ28 ຑະ຅ກິ 2019 

ຓາຈຉາ 15 ຃ທາຓຘະ຾ໝຑີາຍ຋າຄຈໟາຌທ຋ິະງາຘາຈ, ຾ຉກັເຌເຖຆ,ີ ຂ ໍ້ຓ ຌ ຂໞາທຘາຌ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 
ງິຄ ຿ຖະ ຆາງ ຓີ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍແຌກາຌ຃ົ໅ຌ຃ທໟາ, ຌໍາແຆໟ຃ທາຓກໟາທໜໟາ຋າຄຈໟາຌທິ຋ະງາຘາຈ, 

຾ຉັກເຌເຖຆີ ຋ີໄ຋ັຌຘະໂໝ ຿ຖະ ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຂໞາທຘາຌ ຋ີໄ຾ຎຸຌຎະເນງຈ. 
ງິຄ ຿ຖະ ຆາງ ຓີ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍແຌກາຌຘະ຾ໜີ຃ໍາ຾ນັຌ, ກາຌຌໍາແຆໟ ຘືໄ, ຾ຉັກເຌເຖຆ,ີ ກາຌຘືໄຘາຌ

຋ຸກປ ຍ຿ຍຍ, ຃ທາຓປ ໟ, ຃ທາຓຘາຓາຈ, ກໍາຓະທິ຋ີກາຌຏະຖິຈ ຿ຖະ ຎະຘົຍກາຌຈໟາຌທິ຋ະງາຘາຈ ແຌກາຌ຃ົ໅ຌ 
຃ທໟາ, ຎະຈິຈຘໟາຄ, ຍ ຖິກາຌ, ຑັຈ຋ະຌາຏະຖິຈຉະຑັຌ ຋ີໄຓີ຃ຸຌຌະຑາຍຘ ຄ ແຌປ ຍ຿ຍຍແໝໞບບກຘ ໞຘັຄ຃ົຓ. 

ງິຄ ຿ຖະ ຆາງ ຓີ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍກັຌ ແຌກາຌ຾ຂົ໅າ຾ຊິຄ, ຌໍາແຆໟ, ຃ຸໟຓ຃ບຄ, ບະຌຸຖັກ ຿ຖະ ຎູກຎຸກ
ປັກຘາຘິໄຄ຿ຖຈຖໟບຓ. 

 

   ຓາຈຉາ 23 ກາຌຘົັ່ຄ຾ຘຓີ຃ທາຓຘະ຾ໝຑີາຍງຄິ-ຆາງ 
ກາຌຘົັ່ຄ຾ຘີຓ຃ທາຓຘະ຾ໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ຿ຓໞຌ ກາຌຘໟາຄ຃ທາຓ຾ຂັ໅ຓ຿ຂຄແນໟ຿ຓງິຄ ຈໟທງກາຌຘໟາຄເບກາຈແນໟງຄິ 

ໂຈໟປັຍກາຌຘຶກຘາ, ຐຶກບົຍປົຓ, ຑັຈ຋ະຌາ ຿ຖະ ຾ຂົ໅າປໞທຓກາຌ຾຃ືໄບຌໂນທແຌ຋ຸກຂົຄ຾ຂຈທຽກຄາຌແຌຘັຄ຃ົຓ ຿ຖະ 
ຆີທິຈ຃ບຍ຃ົທ ເຈງໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ຋ີໄ຾຋ົັ່າ຋ຽຓກັຍ຾ຑຈຆາງແຌ຾ຄືໄບຌໂຂຈຽທກັຌ. 
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ກຈົໝາງທໞາຈໟທງຎາ່ໂຓໟ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ64/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ13 ຓຊິຌຸາ 2019 
   ຓາຈຉາ 7 (ທກັ 2) ຑຌັ຋ະແຌກາຌຎູກຎກຸປກັຘາ ຿ຖະ ຑຈັ຋ະຌາ ຎາ່ໂຓໟ ຿ຖະ ຋ີໄຈຌິຎ່າໂຓໟ  

ຍຸກ຃ົຌ, ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ ຿ຖະ ກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ ຓີຑັຌ຋ະແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຿ຖະ ຑັຈ຋ະຌາຎ່າໂຓໟ, ຆັຍຑະງາ 
ກບຌຎ່າໂຓໟ, ຋ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟ, ຿ນຼໞຄຌໍໍ້າ, ຆີທະຌາໃຑັຌ, ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓກົຈໝາງ, ຍ ໍ່຾ປັຈແນໟຎ່າໂຓໟ 
຿ຖະ ຋ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟ຾ຆືໄບຓເຆຓ, ຍົກ຿ນໟຄ, ຾ຆາະ຾຅ືໄບຌ, ຎ້ບຄກັຌຍ ໍ່ແນໟໂຒໂໝໟຎ່າ, ຘະກັຈກັ໅ຌ ຿ຖະ ຉໟາຌກາຌ
຋ໍາຖາງຎ່າໂຓໟ ຿ຖະ ຋ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟ ຋ຸກປ ຍ຿ຍຍ. 

 

   ຓາຈຉາ 48 (ຎຍຸຎຄຸ) (ທກັ 1) ກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຎາ່ຘະນຄທຌ 
ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າຘະນຄທຌ ຿ຓໞຌ ກາຌປັກຘາຎ່າໂຓໟ ແນໟບຸຈົຓຘົຓຍ ຌ ກ ຃ືຎູກຎຸກປັກຘາ ຑັຌຑືຈ, ຑັຌ

ຘັຈ, ຆີທະຌາໃຑັຌ, ຖະຍົຍຌິ຾ທຈ຋ີໄຓີ຃ຸຌ຃ໞາ຋າຄຈໟາຌ ຋ໍາຓະຆາຈ, ຎະນທັຈຘາຈ, ທັຈ຋ະຌະ຋ໍາ ແນໟຈໍາຖົຄ຃ົຄ

ຉົທ ຿ຖະ ຂະນງາງຉົທ ຑໟບຓກັຌຌັ໅ຌ ກ ແນໟຓີຎ່າໂຓໟ, ຋ິທ຋ັຈ຋ໍາຓະຆາຈ຋ີໄຘທງຘົຈຄ ົຈຄາຓ ຾ຑືໄບກາຌຑັຈ຋ະ 
ຌາຘທຌບຸ຋ິງາຌ຿ນໞຄຆາຈ ຆຶໄຄ຾ໝາະຘົຓຉ ໍ່ກາຌ຋ໞບຄ຋ໞຽທ ຿ຖະ ກາຌ຃ົ໅ຌ຃ທໟາ຋ົຈຖບຄ຋າຄຈໟາຌທິ຋ະງາຘາຈ. 

 

ກຈົໝາງທໞາຈໟທງກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ 29/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ 18 
຋ຌັທາ 2012 

ຓາຈຉາ 3 (ຎຍຸຎຄຸ) ກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 
ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຓໞຌ ກາຌຌໍາແຆໟທິ຋ີກາຌ ຿ຖະ ຓາຈຉະກາຌ ຾ຑືໄບຎ້ບຄກັຌ, ບະຌຸຖັກ 

຿ຖະ ຍ ຖະຌະ ຒືຶ້ຌຒ  ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ, ຃ທຍ຃ຸຓຓົຌຖະຑິຈ, ຾ນຈກາຌຘຸກ຾ຘີຌ຋າຄຈໟາຌຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຖະ 
ໂຑຑິຍັຈ຋ໍາຓະຆາຈ ຾ປັຈແນໟຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຂຽທ ຘະບາຈ ຄາຓຉາ, ຎາຘະ຅າກຓົຌຖະຑິຈ, ຍ ໍ່ຘົັ່ຄຏົຌຘະ຋ໟບຌບັຌ
ຍ ໍ່ຈີ ຉ ໍ່ຆີທິຈ, ຘຸຂະຑາຍຂບຄ຃ົຌ, ຘັຈ, ຑືຈ ຿ຖະ ຖະຍົຍຌິ຾ທຈ. 

 

   ຓາຈຉາ 7 (ຎຍຸຎຄຸ) ຑຌັ຋ະຎກູຎກຸປກັຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ 
ຍຸກ຃ົຌ, ຃ບຍ຃ົທ, ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ ຿ຖະ ກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ ຓີຑັຌ຋ະຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຈໟທງກາຌຎ້ບຄກັຌ, 

ຎຸຍຎຸຄ, ຍ ຖະຌະ ຒືຶ້ຌຒ , ຃ທຍ຃ຸຓ, ຉິຈຉາຓ ຿ຖະ ກທຈກາຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຉາຓຖະຍຽຍກົຈໝາງ, ຍ ໍ່ຘໟາຄຏົຌກະ 
຋ົຍ, ຍ ໍ່຾ປັຈແນໟຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຾ຘືໄບຓເຆຓ, ຍ ໍ່ຘໟາຄ ຿ຖະ ຎ່ບງຓົຌຖະຑິຈ ຾ກີຌຓາຈຉະຊາຌ຃ທຍ຃ຸຓຓົຌຖະຑິຈ 
຿ຖະ ຓາຈຉະຊາຌ຃ຸຌຌະຑາຍ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ຿ນໞຄຆາຈ ຿ຌແຘໞປັຍຎະກັຌແນໟຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຓີ຃ຸຌຌະຑາຍຈີ ຿ຖະ 
ປັຍຎະກັຌ ກາຌຑັຈ຋ະຌາ຿ຍຍງືຌງົຄ. 

 

ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ 
 ຘາຓາຈບໞາຌ ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2016 ນົທຂ ໍ້ ຍົຈຍາຈຂບຄ຿ຓໞຌງິຄແຌຘັຄ຃ົຓຎຸຈ຅ຸຍັຌ,  
 ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2021 ນົທຂ ໍ້ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າຘະນຄທຌ ຿ຖະ ກາຌທາຄ຿ຏຌ຅ັຈຘັຌຎ່າໂຓໟ຿ຍຍຓີ

ຘໞທຌປໞທຓ, 
 ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2017 ກາຌ຃ຸໟຓ຃ບຄຆັຍຑະງາກບຌ຋ໍາຓະຆາຈ ຿ຖະ ຘິໄຄ຿ທຈຖໟບຓ ຿ຍຍຓີຘໞທຌປໞທຓ 
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3.7 ໜໟາ຋ ີ7: ຘຌັງາກະຘກໍິາ 

 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ຑາຍຖທຓ຿ຓໞຌຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌ຾ຊິຄກາຌ຾ປັຈຘັຌງາກະຘິກໍາ ກໞຽທກັຍ ກາຌຎ ກຐຸຄ, ຖໟຽຄຘັຈ ຿ຖະ 

ກາຌຎະຓົຄ ຾ຆິໄຄຉໟບຄຎະຉິຍັຈ ຘິຈ ຿ຖະ ຑັຌ຋ະຉ ໍ່ກັຌ ຾ຑືໄບຑາແນໟ຾ກີຈກາຌຎ່ຽຌ຿ຎຄ ນຼື ຘີ໅ຌຘຸຈຖົຄ. 

ປ ຍ຋ີ 1: ໝາງ຾ຊິຄ ຑ ໍ່຃ໟາ ຓາຉິຈຉ ໍ່ຆື໅ຂາງຘິຌ຃ໟາຌໍາຆາທຍໟາຌ ຾ຎຸຌ຅ໍາຌທຌນຼາງ ຿ຖະ ຆາທຍໟາຌກ ຓີ຅ຸຈຎະຘົຄ
ຂາງຘິຌ຃ໟາແນໟ຿ກໞຑ ໍ່຃ໟາ ຿ຖໟທຆາທຍໟາຌກ ຘະ຾ໜີແນໟໂຎ຾ປັຈຘັຌງາກັຌ; 

ປ ຍ຋ີ 2: ຘືໄ຾ຊິຄ ຋ັຄຘບຄຐ່າງໂຈໟຓີກາຌຉົກຖົຄ຾ປັຈຘັຌງາຌໍາກັຌ຿ຖໟທ ຘະຊາຌ຋ີໄ຾ປັຈຘັຌງາ຿ຓໞຌດ ່ນໟບຄກາຌ
ຍໟາຌ ເຈງຓີບໍາຌາຈກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌ຾ຎຸຌຏ ໟດຸຶ້ຄດືຌແນໟ ເຈງຓີ຾ຌື໅ບແຌ຾ຎຸຌ຾ບກະຑາຍກັຌ຋ັຄຘບຄຐ່າງ; 

ປ ຍ຋ີ 3: ຋ັຄຘບຄຐ່າງ ໂຈໟ຾ຆັັຌຘັຌງາກັຌ຾ຎຸຌ຋ີໄປຽຍປໟບງ ຿ຖະ ຾ບົາຘັຌງາ, ແຌປ ຍກ ຅ະ຾ນັຌ຾ຂົາ຾຅ົ໅າຊືແຍ
ຘັຌງາ຋ີໄ຾ຆັຌກຌັ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ; 

ປ ຍ຋ີ 4: ໝາງ຾ຊິຄ ຑ ໍ່຃ໟາໂຈໟ຾ກັຍຆື໅ຘິຌ຃ໟາ ດ ່ຘທຌກໟທງ, ຒາຓໝ , ໜບຄຎາ ຋ັຄຏ ໟຆື໅ ຿ຖະ ຏ ໟຂາງ ຉໞາຄກ ໂຈໟ
ຎະຉິຍັຈຉາຓຘັຌງາ, ຏ ໟຂາງໂຈໟຘະໜບຄຘິຌ຃ໟາ຋ີ ໄຓີ຃ຸຌະຑາຍ ຿ຖະ ຏ ໟຆື ໅ກ ຓາກາຌ຾ກັຍຆື ໅ຉາຓ຅ໍາຌທຌ, 
ຘະຊາຌ຋ີໄ ຋ີໄຉົກຖຄົກັຌ; 

ປ ຍ຋ີ 5: ໝາງ຾ຊິຄ ຋ັຄຘບຄຐ່າງໂຈໟຎະຉິຍັຈຉາຓຘັຌງາ ເຈງກາຌ຾ບົາຘິຌ຃ໟາແນໟຑ ໍ່຃ໟາ ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌ ຑ ໍ່຃ໟາກ 
ຓບຍ຾ຄິຌ (຅ໞາງ຾ຄິຌ) ແນໟ຿ກໞຆາທຍໟາຌຉາຓກາຌຉົກຖົຄກັຌ. 
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ທິ຋ກີາຌ 

1. ຅ັຈກິຈ຅ະກໍາ຿ຍໞຄ຾ຎຸຌ 2 ກຸໞຓ: 
2. ຘົຌ຋ະຌາ: 
- ຘັຌງາ຿ຓໞຌນງັຄ? ຘັຌງາກະຘິກໍາ຿ຓໞຌນງັຄ? 

- ຎະຘົຍກາຌຏໞາຌຓາ຋ີໄ຋ໞາຌຑົຍຑ ໍ້ກໞຽທກັຍຍັຌນາ຋ີໄ຾ກີຈຂື໅ຌແຌ
ກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາກະຘິກໍາ຾ຎຸຌ຿ຌທແຈ?  

- ງໟບຌຘາ຾ນຈແຈ຅ຶໄຄຑາແນໟ຾ກີຈຓີຍັຌນາ ຿ຖະ ຏົຌກະ຋ົຍຉ ໍ່
ກາຌຍ ໍ່ຉິຍັຈຘັຌງາຓີນງັຄ຿ຈໞ?                                  

- ຿ຉໞຖະກຸໞຓຂື໅ຌຌໍາຘະ຾ໜີຏົຌກາຌຘົຌ຋ະຌາກໞຽທກັຍ
ຘະຑາຍຖທຓ 

- ຅າກຌັ໅ຌ, ຃ຸຐຶກຘັຄຖທຓ຃ໍາ຃ິຈ຾ນັຌ຅າກ຾ທ຋ີຘົຌ຋ະຌາ  
3. ຾ຎີຈທິຈີເບ ທິຈີເບຖໟຽຄໝ ຿ຖໟທ຾ຎຸຌໜີ໅. 
- ແນໟ຾ທຖາຏຸໟ຾ຂົ໅າປໞທຓແຌກາຌຘົຌ຋ະຌາກໞຽທກັຍທິຈີເບຈັັ່ຄກໞາທ 

- ຑາກຘໞທຌແຈ຃ທຌຓີ຃ທາຓປັຍຏິຈຆບຍແຌ຾ຖືໄບຄຌີ໅? ຿ຖະ ຿ຉໞຖະຑາກຘໞທຌ຃ທຌຎະຉິຍັຈໜໟາ຋ີໄ຃ື
຿ຌທແຈ? 

- ຊໟາ຾ນຈກາຌ຃ືແຌທິຈີເບ຾ກີຈຂື໅ຌກັຍ຋ໞາຌ, ຆາທກະຘິກບຌ ນຼື ຆຸຓຆົຌຂບຄ຋ໞາຌ ຋ໞາຌ຅ະປ ໟຘຶກ
຿ຌທແຈ? ຿ຖະ ຅ະປັຍຓື຅ັຈກາຌຍັຌນາ຿ຌທແຈ? 

- ທິຈີເບຌີ໅ ຘືໄ຾ຊິຄກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາ຃ື຿ຌທແຈ? 

4. ຃ ຐຶກຘັຄຖທຓຍົຈປຽຌ ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓທິ຾຃າະຈໟາຌຈີ ຈໟາຌບໞບຌ ຿ຖະ ຘິໄຄ຋ີໄໜໟາຘົຌແ຅ຂບຄ
ຘັຌງາ ຿ຖໟທຘະນຼຸຍ຾ຆືໄບຓເງຄແຘໞຓາຈຉາກົຈໝາງຂບຄກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ຉາຓຎະຓທຌກົຈໝາງ
຿ຑໞຄ 

ຈໟາຌຍທກ ຈໟາຌຖຍົ ຘີໄຄ຋ີໄໜໟາຘຌົແ຅ 

+ ຾ຎຌຸ຾ບກະຘາຌນຼກັຊາຌ 
+ ຾ຎຌຸຍໞບຌບຄີແຌກາຌ຿ກໟ  
   ໂຂຍຌັນາ 
+ ຾ຎຌຸຂ ໍ້ຏ ກຓຈັ຃ ໞຘຌັງາ 
+ ຾ຑີໄຓ຃ທາຓໝັ໅ຌແ຅ຂບຄ 
   ຃ ໞຘຌັງາ 
+ ຓີຏຌົ຋າຄຈໟາຌກຈົໝາງ 

• ຍ ໍ່ຘາຓາຈປຍັຎະກຌັທໞາ   ຅ະຍ ໍ່ຓີ
ກາຌຖະ຾ຓຈີ; 

• ຘໟາຄ຃ທາຓກຄັທຌົແຌກາຌ຾ປຈັ
ຘຌັງາ; 

• ບາຈ຅ະຎະຉຍິຈັຍ ໍ່ໂຈໟຉາຓຘຌັງາ 
ຊໟານາກທໞາຍ ໍ່ຘາຓາຈຏະຖຈິໂຈໟ
ຉາຓ຅າໍຌທຌຌາງ຋ຌຶຉໟບຄກາຌ. 

• ຾ຘງເບກາຈ. 

• ຾ຎຌຸ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍຂບຄແຏ? 
• ຑາກຘໞທຌແຈຓຑີາຖະຍຈົຍາຈແຌກາຌ຿ກໟ

ໂຂຂ ໍ້ຂຈັ຿ງໞຄ. 
• ຆາທກະຘກິບຌຘໞທຌນາຼງຍ ໍ່ດາກ຾ປຈັ

ຘຌັງາ; 

• ຘາຓາຈຖຍົຖໟາຄກໞບຌກາໍຌຈົຘຌັງາໂຈໟຍ ໍ່? 

• ຉໟບຄ຾ຆຌັຏໞາຌນໟບຄກາຌ຋ະຍຽຌຘາຌຍ ໍ່? 
• ຅າໍ຾ຎຌຸຉໟບຄຓຍີກຸ຃ຌົ຋ຘີາຓ຾ຂົ໅າປໞທຓ຾ຎຌຸ

ຑະງາຌແຌກາຌ຾ປຈັຘຌັງາຍ ໍ່? 
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຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  

- ຃ ຐຶກຉໟບຄໂຈໟກະກຽຓຍົຈປຽຌຓາຈຉາກົຈໝາງ 

- ກຽຓເຑຘ຾ຉີກໞຽທກັຍຘັຌງາກະຘິກໍາ ນຼື ໜໟາຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ 

- ກະກຽຓທິຈີເບຖໟຽຄໝ ຿ຖໟທ຾ຎຸຌໜີ໅ ຿ຖະ ແຌ຾ທຖາບະ຋ິຍາງຘາຓາຈຌໍາ຾ບົາ຾ຌື໅ບແຌ຋ີໄໂຈໟ຅າກກາຌ
ທິ຾຃າະຈໟາຌຈີ ຈໟາຌບໞບຌ ຿ຖະ ຘິໄຄ຋ີໄໜໟາຘົຌແ຅ຂບຄຘັຌງາຌໍາຓາບະ຋ິຍາງຉືໄຓໂຈໟ. 

຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 

ຎະຓທຌກຈົໝາງ຿ຑໞຄ ຘະຍຍັ ຾ຖກ຋ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ6 ຋ຌັທາ 2018, ຓາຈຉາ 364 ຿ຖະ ກຈົໝາງທໞາ

ຈໟທງກະຘກິາໍ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ01/98 ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ10 ຉຖຸາ 1998 

ຘັຌງາກະຘິກໍາ ຿ຓໞຌກາຌຉົກຖົຄຖະນທໞາຄ຃ ໞຘັຌງາ ກໞຽທກັຍກາຌຎ ກຐຸຄ, ກາຌຖໟຽຄຘັຈ ຿ຖະ ກາຌຎະຓົຄ ຆຶໄຄ
ຑາແນໟຘິຈ ຿ຖະ ຑັຌ຋ະ຋າຄ຿ຑໞຄ຾ກີຈຂຶ໅ຌ, ຎ່ຽຌ຿ຎຄ ນຼື ຘີ໅ຌຘຸຈຖົຄ.   

ຎະຓທຌກຈົໝາງ຿ຑໞຄ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ6 ຋ຌັທາ 2018 

ຓາຈຉາ 378 ກາຌຎະຉຍິຈັຘຌັງາ 
຃ ໞຘັຌງາ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈຘັຌງາຈໟທງ຃ທາຓ຅ິຄແ຅, ຃ົຍຊໟທຌ, ຉາຓກໍາຌົຈ຾ທຖາ ຿ຖະ ແຌຘະຊາຌ຋ີໄຆຶໄຄໂຈໟກໍາ

ຌົຈໂທໟແຌ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ. 
຃ ໞຘັຌງາ ຍ ໍ່ຓີຘິຈຎະຉິ຾ຘຈກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ນຼື ຎ່ຽຌ຿ຎຄ຾ຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາ຿ຉໞຐ່າງຈຽທ, ຾ທັ໅ຌ຾ຘງ຿ຉໞ

ກ ຖະຌີ຋ີໄກົຈໝາງນາກໂຈໟບະຌຸງາຈແນໟ. 
຃ ໞຘັຌງາ ຓີຘິຈຍ ໍ່ປັຍ຾ບົາກາຌຎະຉິຍັຈ຋ີໄຍ ໍ່຃ົຍຊໟທຌ, ຍ ໍ່ຊືກຉໟບຄ ຿ຖະ ຘບຈ຃ໞບຄກັຍ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ, 

຾ທັ໅ຌ຾ຘງ຿ຉໞ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ ນາກໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟ຾ຎຸຌດ່າຄບືໄຌ. 
ຓາຈຉາ 388 (ທກັ 1) ຓາຈຉະກາຌປຍັຎະກຌັກາຌຎະຉຍິຈັຘຌັງາ  
຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາດ່າຄຓີຎະຘິຈ຋ິຏົຌ ກົຈໝາງໂຈໟບະຌຸງາຈແນໟຌໍາແຆໟຓາຈຉະກາຌຉໞາຄໃ 

຾ຆັັ່ຌ ກາຌຓັຈ຅ໍາ, ກາຌຎຸຍແໝ, ກາຌ຅ໍາຌໍາ, ກາຌ຅ໍາຌບຄ, ກາຌ຃ໍໍ້າຎະກັຌຈໟທງຍຸກ຃ົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ. 

ຓາຈຉາ 392 ຏຌົຘະ຋ໟບຌຂບຄກາຌຍ ໍ່ຎະຉຍິຈັຘຌັງາ 
ຊໟາ຃ ໞຘັຌງາຐ່າງແຈໜຶໄຄ ນາກຍ ໍ່ຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ຐ່າງ຋ີໄຊືກຖະ຾ຓີຈຓີຘິຈ຋ທຄແນໟຎະຉິຍັຈຘັຌງາ, ແຆໟ຿຋ຌ

຃ທາຓ຾ຘງນາງ ນຼື ງົກ຾ຖີກຘັຌງາ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ 
• ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2014 ຃ທາຓປ ໟຑື໅ຌຊາຌກໞຽທກັຍກາຌ຾ປັຈຘັຌງາ,  

• ຎະຉິ຋ິຌກົຈໝາງ ຎີ 2019 ນົທຂ ໍ້ ກາຌ຾ປັຈຘັຌງາ຋ີໄຊືກຉໟບຄຉາຓກົຈໝາງ,  
• ຃ ໞຓືຘັຌງາກະຘິກໍາ (ເ຃ຄກາຌໂຖຒ໌). 
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3.8 ໜໟາ຋ ີ8: ກາຌຘຍື຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົກໞຽທກັຍ຋ີໄຈຌິ 

 

ບະ຋ຍິາງປ ຍຑາຍ 
ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍ຋ີໄຈິຌ ຾ຎຸຌຘິຈ຋ີໄຊືກກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ, ຿ຉໞຎະຆາຆົຌຘໞທຌນຼາງ

຿ຓໞຌງັຄຂາຈ຃ທາຓ຾ຂົ໅າແ຅຋ີໄຊືກຉໟບຄ ເຈງຘະ຾ຑາະກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍ຋ີໄຈິຌ. ຘະຌັ໅ຌ, ແຌປ ຍ

ຑາຍຌີ໅຿ຓໞຌຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌ ຆັຍ຾ຈີຓ ຿ຖະ ຘິຌຘົຓຘໟາຄ ຋ີໄ຾ຎຸຌ຾ປືບຌ ຿ຖະ ຋ີໄຈິຌຎຸກຘໟາຄ, ຋ີໄຈິຌຌາ ນຼື ຋ີໄຈິຌ

ຘທຌ, ຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຿ຖະ ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ ຆຶໄຄຖທຓຓີ ຂັ໅ຌ
ຉບຌກາຌ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ຿ຖະ ຑິໂຌກໍາ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າ. ຋ຸກຂັ໅ຌຉບຌ຿ຓໞຌຓີ຃ທາຓຘໍາ຃ັຌຉ ໍ່
ກັຍກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍ຋ີໄຈິຌ ຉາາຓ຋ີໄກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ. ຖາງຖະບຽຈບົຄຎະກບຍຂບຄປ ຍ
຿ຓໞຌບະ຋ິຍາງຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ໅:  

ປ ຍ຾ຍື໅ບຄຆໟາງ຋າຄ຾຋ຄິ: ແຌປ ຍ຾ປົາ຅ະ຾ນັຌ຿ຓໞງິຄໜຶໄຄ຃ົຌດືຌດ ່ ຿ຖໟທຓືຆີ໅ແຘໞແຍຉາຈິຌ ຾ປົາດາກຘະ຿ຈຄແນໟ
຾ນັຌທໞາແຌ຾ທຖາ຋ີໄງັຄເຘຈ (ງັຄຍ ໍ່ໂຈໟ຿ຉໞຄຈບຄ) ຆັຍຘິໄຄຂບຄ຋ີໄນາຓາໂຈໟ ນຼື ໂຈໟ຅າກກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກ 
ຉາຓ ຅ະ຾ຎຸຌຆັຍ຾ຈີຓຂບຄຖາທ຿ຉໞຑຽຄຏ ໟຈຽທ຾ຆັັ່ຌ: ຾ປືບຌ ຿ຖະ ຋ີໄຈິຌ, ຋ີໄຈິຌຌາ, ຋ີໄຈິຌຘທຌ. 

ປ ຍ຾ຍື໅ບຄຂທາ຋າຄ຾຋ຄິ: ຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌປ ຍຑາຍ຃ບຍ຃ົທ ປ ຍຌີ໅ຘືໄ຾ຊິຄຘິຌຘົຓຘໟາຄ຋ີໄຏົທ຾ຓງນາຓາໂຈໟ
ຑາງນຼັຄ຿ຉໞຄຈບຄ (ແຌ຾ທຖາ຋ີໄ຾ຎຸຌຏົທ຾ຓງກັຌ) ຾ຆັັ່ຌ: ຋ີໄຈິຌ-຾ປືບຌ, ຋ີໄຈິຌຌາ ຅ະກາງ຾ຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏົທ 

຿ຖະ ຾ຓງ ກໞບຌ຅ະຉົກ຋ບຈ຾ຎຸຌຂບຄຏ ໟຘືຍ຋ບຈບືໄຌແຌກ ຖະຌີຏົທ ນຼື ຾ຓງ ຾ຘງຆີທິຈ; 
ປ ຍຘີໄນຽຼຓ຅ະຉຖຸຈັ຋າຄກາຄ຾ຍື໅ບຄຖຸໞຓ: ຓີນົທຂ ໍ້ຂຽຌແຘໞທໞາ ຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຉາຓຌິງາຓຂບຄກົຈໝາງ຿ຓໞຌຆັຍ

຋ີໄ຾ຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟ຾ຘງຆີທິຈ ຆັຍ ຓີນຼາງດ່າຄ ຿ຉໞແຌປ ຍຑາຍຘໞທຌຌີ໅ຘືໄແນໟ຾ນັຌຘະ຾ຑາະ ຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທ
ກັຍ຋ີໄຈິຌ, ບົຄຎະກບຍຖທຓ຾ຈັັ່ຌໃຓີປ ຍແຍຉາຈິຌດາງດ ່ຘາຓ຅ຸຈ ຾ຎຸຌຘັຌງາຖັກຘະ຿ຈຄ຾ຊິຄ ແຍຉາຈິຌຎຸກຘໟາຄ 
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(຋ີໄຈິຌ຾ປືບຌ), ແຍຉາຈິຌຌາ ຿ຖະ ແຍຉາຈິຌຘທຌ (຋ີໄຈິຌກະຘິກໍາ). ຌບກຌັ໅ຌ, ຅ະ຾ນັຌຓີຖ ກຘບຌຆີ໅ແຘໞຘບຄ
ຒາກ ຋ີໄບະ຋ິາງກໞຽທກັຍຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຿ຖະ ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ. 

ປ ຍ຾ຍື໅ບຄຆໟາງຖຸໞຓ: ຓີນົທຂ ໍ້ຂຽຌທໞາ ຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຖຽຄຖໍາຈັຍຖົຄຓາ຾ຎຸຌຉາຉະຖາຄ 
ຘະ຿ຈຄແນໟ຾ນັຌຖໍາຈັຍແຌກາຌປັຍຓ ຌຓ ຕະຈົກ຋ີໄກົຈໝາງກໍາຌົຈໂທໟກໞຽທກັຍຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈ
ໝາງ ຆຶໄຄຓີຖໍາຈັຍດ ່ ນໟາ ຂັ໅ຌ ຊໟາຏ ໟແຈນາກ຾ຎຸຌງາຈຆັ໅ຌ຅ໍາກັຍ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ ກ ຅ະ຿ຓໞຌຏ ໟຌັ໅ຌ຾ຎຸຌຏ ໟຓີໂຈໟປັຍ
ກໞບຌ. ຘໞທຌຏ ໟ຋ີໄດ ່ຖໍາຈັຍແກໟຆິຈຊັຈໂຎຌັ໅ຌ຅ະໂຈໟປັຍກ ຉ ໍ່຾ຓືໄບນາກຍ ໍ່ຓີງາຈຆັ໅ຌ຅ໍາຂບຄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ຾຋ົັ່າຌັ໅ຌ.  

ປ ຍ຾ຍື໅ບຄຂທາຖຸໞຓ: ຘະ຿ຈຄ຾ຊິຄກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ ຾ຆິໄຄ຾ຎຸຌ຾ຖືໄບຄແໝໞ຋ີໄນຼາງ຃ົຌງັຄຍ ໍ່
຋ັຌ຾ຂົ໅າແ຅ ນຼື ຾ຂົ໅າແ຅ແຌນຼາງ຿ຄໞຓຸຓ຿ຉກຉໞາຄກັຌ ຿ຖະ ຍ ໍ່຃ໞບງ຾ບົາແ຅ແຘໞ. ແຌ຋າຄກົຈໝາງ ຑິໂຌກໍາ ຿ຓໞຌ
ກາຌຘະ຿ຈຄ຾຅ຈ຅ໍາຌົຄຂບຄ຾຅ົ໅າຆັຍ ແຌກາຌ຾ບົາຆັຍຂບຄຉົຌແນໟ ຍຸກ຃ົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ ນຼື ກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ ຈໟທງ
ກາຌ຾ປັຈ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັຌຘບຌ ນຼື ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າ.  

ຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ນຼື ຑິໂຌກໍາ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າ ຿ຓໞຌຓີ຃ທາຓຘໍາ຃ັຌນຼາງ຋ີໄ຅ະ຾ປັຈແນໟ຃ບຍ 
຃ົທ ນຼື ກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ ຅ັຈກາຌ຿ຍໞຄຎຸຌຆັຍ຋ີໄ຾ຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟ຾ຘງຆີທິຈ ຉາຓ຾຅ຈ຅ໍາຌົຄຂບຄ຾຅ົ໅າຆັຍຑຽຄຏ ໟ
ຈຽທ.  

ກາຌ຾ປຈັຑໂິຌກາໍ຾ຎຌຸຖາງຖກັບກັຘບຌ: ແຌປ ຍ຅ະ຾ນັຌ຾ຎຸຌຂັ໅ຌຉບຌ຿ຌະຌໍາກາຌ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌຖາງຖັກ
ບັກຘບຌ, ຾ຆິໄຄ຾ຖີໄຓ຅າກກາຌໂຎຆື໅຿ຍຍຒບຓປໞາຄຑິໂຌກໍາ ນຼື ກາຌໂຎຂ ຃ໍາຎຶກຘາຈໟາາຌກົຈໝາງ຅າກຑະຌັກ 
ຄາຌຖັຈ ນຼື ຋ະຌາງ຃ທາຓ ນຼື ຌາງຍໟາຌ ຾ຑືໄບປ ໟຂັ໅ຌຉບຌກາຌ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ. 

ກາຌ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ບາຈ຾ປັຈຈໟທງ ກາຌຂຽຌຑິໂຌກໍາເຈງ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ຾ບຄ ນຼື 
ກາຌຂຽຌຑິໂຌກໍາເຈງຏ ໟບືໄຌຂຽຌແນໟ  ຉໟບຄຓີຑະງາຌດ່າຄໜໟບງ ຘາຓ ຃ົຌ຾ຂົ໅າປໞທຓຌໍາ ຿ຉໞຉໟບຄປັກຘາ຃ທາຓ
ຖັຍໂທໟ຅ົຌກທໞາ຅ະຓີກາຌ຾ຎີຈຑິໂຌກໍາ ນຼື ກາຌ຾ຎີຈກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ. 

ແຌຑິໂຌກໍາຌັ໅ຌ ຉໟບຄຍບກຘະຊາຌ຋ີໄ, ທັຌ, ຾ຈືບຌ, ຎີ ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ, ຎະ຾ຑຈ ຿ຖະ ຅ໍາຌທຌຆັຍ຋ີໄ຅ະຓບຍ, 

ຆືໄ ຿ຖະ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄ ຏ ໟຓບຍ ຿ຖະ ຏ ໟປັຍ, ຏ ໟຂຽຌ ຿ຖະ ຂບຄຑະງາຌ. 

ຏ ໟຓບຍ, ຏ ໟຂຽຌ ຿ຖະ ຑະງາຌ ຉໟບຄຖົຄຖາງ຾ຆັຌ ຿ຖະ ຿ຎະເຎ້ຓືແຘໞຑິໂຌກໍາ. 
ຑິໂຌກໍາຌັ໅ຌ ນຼັຄ຅າກ຾ປັຈ຿ຖໟທ ຉໟບຄແຘໞຆໞບຄຉິຈແນໟ຿ໜໟຌ ນຼື ຉິຈຈໟທງ຃ັັ່ຄ ຿ຖໟທໂຎຂຶ໅ຌ຋ະຍຽຌ ຌໍາຌາງ

຋ະຍຽຌຘາຌ (ກົຓ຋ະຍຽຌຘາຌ, ຑະ຿ຌກງຸຉິ຋ໍາ຿ຂທຄ ນຼື ນໟບຄກາຌງຸຉິ຋ໍາ຾ຓືບຄ) ຍໞບຌ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກດ ່ ນຼ ື
ຍໞບຌ຋ີໄແກໟ຃ຽຄ ນຼື ຌໍາໂຎໂທໟດ ່ບົຄກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌ ຘໍາຖັຍຍໞບຌ຋ີໄຍ ໍ່ຓີນໟບຄກາຌ຋ະຍຽຌຘາຌ.  

ກາຌ຾ປຈັຑໂິຌກາໍ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າ: ຾ຎຸຌຑາຍ຋ີໄຘືໄແນໟ຾ນັຌກໞຽທກັຍ ຾຅ົ໅າຂບຄຆັຍ ຋ີໄຍ ໍ່ຘາຓາຈ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌ
ຖາງຖັກບັກຘບຌໂຈໟ ງໟບຌຉົກດ ່ແຌຘະຑາຍບັຌຉະຖາງ຋ີໄແກໟ຅ະ຾ຘງຆີທິຈ, ງໟບຌຘຸຂະຑາຍບໞບຌ຾ຑງ (຾຅ັຍ
ຎ່ທງ) ກ ຖະຌີຌີ໅຅ະ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າກ ໂຈໟ ເຈງແນໟຓີຑະງາຌປັຍປ ໟຌໍາ (ຑະງາຌດ່າຄໜໟບງ ຘາຓ຃ົຌ).  

ຑະງາຌຈັັ່ຄກໞາທ ຉໟບຄ຿຅ໟຄຂ ໍ້຃ທາຓ຋ັຄໝົຈ ຋ີໄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກຘັັ່ຄໂທໟຌັ໅ຌ ຉ ໍ່ນໟບຄກາຌ຋ະຍຽຌຘາຌ ນຼື 
ບົຄກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌແຌ຋ັຌ຋ີ ຿ຖະ ຆີ໅຿຅ຄຘາ຾ນຈ຋ີໄຑາແນໟ຾຅ົ໅າຂບຄຆັຍຌັ໅ຌ ຍ ໍ່ຘາຓາຈ຾ປັຈຑິໂຌກໍາ຾ຎຸຌຖາງ
ຖັກບັກຘບຌໂຈໟ ຆຶໄຄນໟບຄກາຌ຋ະຍຽຌຘາຌ ນຼື ບົຄກາຌຎູກ຃ບຄຍໟາຌ ຉໟບຄ຾ປັຈຍົຈຍັຌ຋ຶກຂ ໍ້຃ທາຓຈັັ່ຄກໞາທໂທໟ.  
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ທິ຋ກີາຌ 

- ຘາງທິຈີເບ ຓ ຖະຈົກຑ ໍ່ (ຘາງປບຈ຿ຉໞຍໞບຌ຾ຂົາ຾຅ົ໅າໂຎຎຶກຘາຌໍາຂັ໅ຌຍໟາຌ) ນຼັຄ຅າກຌັ໅ຌຉັ໅ຄ຃ໍາຊາຓຘົຌ຋ະ 
ຌາ: 

• ຾ນັຌນງັຄ຿ຈໞແຌທິຈີເບ? 

• ງໟບຌຘາ຾ນຈບັຌແຈ຅ຶໄຄ຾ກີຈຓີຍັຌນາ຋ີໄ຾ກີຈຂື໅ຌແຌທິຈີເບ? 

• ຑທກ຋ໞາຌ຃ິຈທໞາຏ ໟ຾ຎຸຌຖ ກຍ ໍ່ຓີຘິຈໂຈໟປັຍຓ ຌຍ ໍ່ ຑາງນຼັຄ຋ີໄຑ ໍ່ຂຽຌແຍຓບຍຘິຈແນໟ຿ຉໞ຾ຓງແໝໞ? 
- ຿ຍໞຄກໞ ຸຓຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓບບກ຾ຎຸຌ 3 ກຸໞຓ ເຈງນໟາຓຍ ໍ່ແນໟຓີກາຌຌໍາແຆໟຓືຊື, ຃ບຓຑິທ຾ຉີ ຿ຖະ ຎືຶ້ຓຉໍາຖາ 
ແນໟ຋າຄ 3 ກຸໞຓຂຽຌຏ ໟ຋ີໄຓີຘິຈ຋ີໄ຅ະໂຈໟປັຍຓ ຌບບກຓາແຘໞ຾຅ໟງ຿ຏໞຌແນໞງ ຿ຖໟທແນໟ຿ຉໞຖະກຸໞຓຂື໅ຌຌໍາຘະ຾ໜີ 

- ຏ ໟບໍາຌທງ຃ທາຓຘະຈທກ ຘາງທິຈີເບ຃ືຌແນໟ຃ັ໅ຄໜຶໄຄ຿ຉໞຉົ໅ຌ຅ົຌ຅ົຍ ຿ຖະ ຾ຆືໄບຓເງຄແຘໞກັຍຓາຈຉາກົຈ  

ໝາງຑໟບຓ຋ັຄ຾ຌັ໅ຌໝັກແນໟຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓກໞຽທກັຍ຅ຸຈ຋ີໄ຃ທຌ຾ບົາແ຅ແຘໞເຈງບີຄຉາຓຘະຑາຍແຌ຿ຉໞຖະຑື໅ຌ຋ີໄ. 
 

຃ໍາ຿ຌະຌາໍຘາໍຖຍັ຃ ຐຶກ  
- ຘາຓາຈຌໍາແຆໟ຃ໍາຊາຓທໞາ ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຖະຈົກ ຓີ຃ທາຓ຾ຂົ໅າແ຅຿ຌທແຈ ຿ຖະ ຌໍາແຆໟທິຈີເບ  
- ແຌ຾ທຖາ຾ຎີຈທິຈີເບ ກ ຘາຓາຈ຾ຎີຈ຿ຖໟທດຸຈ຾ຎຸຌ຅ັຄນທະ ຿ຖະ ຘາຓາຈຘົຌ຋ະຌາຌໍາຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓໂຈໟ. 

຾ຌື໅ບແຌ຾ບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງທໞາຈໟທງ຋ີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 129 (ແໝໞ) ກາຌຘຍື຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົ 
ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຿ຓໞຌ ກາຌຉົກ຋ບຈຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ ແນໟຏ ໟ຋ີໄຓີຘິຈຘືຍ຋ບຈຉາຓກົຈໝາງ ຿ຖະ 

ຉາຓຑິໂຌກໍາ. 
ຏ ໟຓີຘິຈຘືຍ຋ບຈຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ ຓີ຿ຉໞຑົຌຖະ຾ຓືບຄຖາທ ຋ີໄຓີ຋ີໄດ ່ຊາທບຌແຌ ຘຎຎ ຖາທ ຾຋ົັ່າຌັ໅ຌ. 
ແຌກ ຖະຌີຏ ໟຓີຘິຈຘືຍ຋ບຈຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌ ນາກບາງຸຍ ໍ່຋ັຌຑົ໅ຌກະຘຽຌ ຘິຍ຿ຎຈຎີ ນຼື ຏ ໟຍ ໍ່ຓີ຃ທາຓຘາຓາຈ

຋າຄຈໟາຌກາຌຎະຑຶຈ ຿ຓໞຌແນໟແຘໞຆືໄຏ ໟກໞຽທໂທໟແຌແຍຉາຈິຌ ຿ຉໞຉໟບຄໂຈໟ຿ຉໞຄຉັ໅ຄຏ ໟ຃ຸໟຓ຃ບຄຘິຈຌໍາແຆໟ຋ີໄຈິຌຉບຌ
ຌັ໅ຌ ຾ຑືໄບປັຍຎະກັຌຏົຌຎະເນງຈຂບຄຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຉາຓ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌຎະຓທຌກົຈໝາງ຿ຑໞຄ. 

 

ຎະຓທຌກຈົໝາງ຿ຑໞຄ ຘະຍຍັ຾ຖກ຋ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ຋ ີ6 ຋ຌັທາ 2018 
   ຓາຈຉາ 565 ຓ ຌຓ ຕະຈກົ 

ຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຿ຓໞຌ ຆັຍ຋ີໄ຾ຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟ຾ຘງຆີທິຈ ຖທຓ຋ັຄ ຘິຈ ຿ຖະ ຑັຌ຋ະຂບຄຏ ໟກໞຽທ, ຾ທັ໅ຌ຾ຘງ
຿ຉໞ ຘິຈ ຿ຖະ ຑັຌ຋ະ ຆຶໄຄກົຈໝາງ ນຼື ຘັຌງາໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແນໟຏ ໟ຾ຘງຆີທິຈ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈຈໟທງຉົຌ຾ບຄແຌ຾ທຖາ຋ີໄ
ຏ ໟກໞຽທຓີຆີທິຈດ ່ຌັ໅ຌ. 
   ຓາຈຉາ 566 ກາຌຘຍື຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົ 

ກາຌຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຿ຓໞຌ ກາຌຉົກ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຂບຄຏ ໟ຾ຘງຆີທິຈ ແນໟ຿ກໞຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະ
ຈົກ ຉາຓກົຈໝາງ ນຼື ຉາຓຑິໂຌກໍາ. 
   ຓາຈຉາ 574 ຏ ໟຘຍື຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົຉາຓກຈົໝາງ 

ຏ ໟຘືຍ຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຓີ ຈັັ່ຄຌີ໅: 
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1. ຖ ກ຃ີຄ, ຖ ກຖໟຽຄ, ຖ ກຌໟາ ຂບຄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຖທຓ຋ັຄ຾ຈັກດ ່ແຌ຋ໟບຄຂບຄຏ ໟ຾ຎຸຌ຿ຓໞກ ຓີຘິຈຘືຍ

຋ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ຾ຆັັ່ຌຈຽທກັຌ ຿ຓໞ຾ຎຸຌຏ ໟ຃ຸໟຓ຃ບຄຑ ຈຂບຄຏ ໟກໞຽທໂທໟ; 

2. ຏົທ ນຼື ຾ຓງ ຂບຄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ຋ີໄງັຄຓີຆີທິຈດ ່; 

3. ຑ ໍ່, ຿ຓໞ, ຎ ,່ ງໞາ, ຑ ໍ່຾ຊົ໅າ, ຿ຓໞ຾ຊົ໅າ, ຋ທຈ ຂບຄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ; 

4. ບໟາງ, ຾ບື໅ບງ, ຌໟບຄ, ຖຸຄ, ຎ້າ, ບາທ, ບາ, ຌໟາຍໞາທ, ຌໟາຘາທ, ນຼາຌ, ຾ນຼຌ ຂບຄ຾຅ົ໅າຓ ຌຓ ຕະຈົກ; 

5. ຖັຈ ນຼື ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ ນຼື ຍຸກ຃ົຌບືໄຌ ຋ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌຎະຓທຌກົຈໝາງຘະຍັຍຌີ໅. 
 
ຓາຈຉາ 590 ຑໂິຌກາໍ 

ຑິໂຌກໍາ ຿ຓໞຌ ກາຌຘະ຿ຈຄ຾຅ຈ຅ໍາຌົຄຂບຄ຾຅ົ໅າຂບຄຆັຍ ແຌກາຌ຾ບົາຆັຍຂບຄຉົຌແນໟ ຍຸກ຃ົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກ຃ົຌ 
ນຼື ກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ ຈໟທງກາຌ຾ປັຈ຾ຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ນຼື ຋າຄຎາກ຾ຎູົ່າ. 

ຑິໂຌກໍາ ຓີຏົຌຍັຄ຃ັຍ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຌັຍ຿ຉໞ຾຅ົ໅າຂບຄຆັຍ ຾ຘງຆີທິຈ຾ຎຸຌຉົ໅ຌໂຎ. 
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຿ຍຍຒບຓຆໟບຌ຋ໟາງ 

຿ຍຍຒບຓ຾ກັຍກໍາຂ ໍ້ຓ ຌ ຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈ຅າກກາຌ຾ຏີງ຿ຏໞຎະຉ຋ິຌິ 

(ຏໞາຌກຈິ຅ະກາໍຉໞາຄໃ຾ຆັັ່ຌກບຄຎະຆຓຸ, ຐກຶບຍົປຍົ, ກາຌ຾ຏງີ຿ຏໞ ຿ຖະ ກາຌ຿຅ກດາງ) 

ຖາໍຈຍັ ຖາງກາຌ ຅າໍຌທຌ 
1 ຆຶໄບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ:  

2 ຆຶໄຂບຄກິຈ຅ະກໍາ:  

3 ຘະຊາຌ຋ີໄ຾ປັຈກິຈ຅ະກໍາ:  

3.1 ຿ຂທຄ:  

3.2 ຾ຓຶບຄ:  

3.3 ຍໟາຌ:  

4 ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຋ັຄໝົຈ:  

4.1 ຋ີໄ຾ຎຸຌຆາທຍໟາຌ຋ົັ່ທໂຎ:  

4.2 ຋ີໄຓາ຅າກຑາກຖັຈ:  

4.3 ຅າກບົຄກາຌ຅ັຈຉັ໅ຄ຋າຄຘັຄ຃ົຓ:  

4.4 ຅ໍາຌທຌຏ ໟງີຄ:  

5 ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຋ີໄໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ຋ັຄໝົຈ (ຖທຓ຅າກ຋ັຄ຋າຄ
ກົຄ ຿ຖະ ຋າຄບໟບຓ): 

 

6 ຅ໍາຌທຌຏ ໟ຾ຂົ໅າປໞທຓ຋ີໄ຾ຎຸຌຆົຌ຾ຏົັ່າ, ຃ົຌຑິກາຌ, ຃ົຌຈໟບງ
ເບກາຈ: 

 

7 ຂ ໍ້຿ຌະຌໍາ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງກໞຽທກັຍຎະ຾ຈັຌຂບຄຘິຈແຌ
ກາຌ຃ບຍ຃ບຄ຋ີໄຈິຌ: 

 

7.1 ຂ ໍ້ຘະ຾ໜີ/຃ໍາຂ ປໟບຄ:  

7.2 ທັຌ຋ີຂບຄ ຂ ໍ້ຘະ຾ໜີ/຃ໍາຂ ປໟບຄ:  

7.3 ຃ໍາຉບຍ/ຂ ໍ້຿ຌະຌໍາ:  

7.4 ທັຌ຋ີຂບຄ ຃ໍາຉບຍ/ຂ ໍ້຿ຌະຌໍາ:  

7.5 ຖະຈັຍ຃ທາຓຑ ແ຅຅າກຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ:  

8 ຆືໄຂບຄຏ ໟຘັຄຖທຓຂ ໍ້ຓ ຌຌີ໅:  

9 ໝາງ຾ນຈ: 
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຿ຍຍຒບຓຍຌັ຋ກຶ຃ໍາປໟບຄຂ ຆໞທງ຾ນຼບື຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຅າກຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈ 

຅າກກາຌຌາໍແຆໟຎະຉ຋ິຌິ 

຃າໍປໟບຄຂ ຆໞທງ຾ນຼບື຋າຄຈໟາຌກຈົໝາງ 
ຖາໍ
ຈຍັ ທັຌ຋ີ ຃ໍາປໟບຄຂ ຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຆືໄຍໟາຌ/຾ຓືບຄ/຿ຂທຄ ງຄິ/ຆາງ 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         
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຿ຍຍຒບຓຍຌັ຋ກຶ຃ໍາປໟບຄຂ ຆໞທງ຾ນຼບື຋າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຅າກຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈ 

຅າກກາຌຌາໍແຆໟຎະຉ຋ິຌິ 

 

ແນໟ຃າໍ຿ຌະຌາໍຈໟາຌກຈົໝາງ 

ທຌັ຋ ີ ຃າໍຉບຍ ຖະຈຍັ຃ທາຓຑ ແ຅຅າກຏ ໟໂຈໟປຍັຏຌົຎະເນງຈ 
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຿ຌະຌາໍຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຑີໄຓ຾ຉຓີ: 
 

- ຈາທເນຼຈຎະຉິ຋ິຌກຈົໝາງ ແຌປ ຍ຿ຍຍ຾ບ຾ຖັກເຉຕຌິກ ໂຈໟ຋ີໄ: http://bit.ly/2lFcK3u  

- ໝາງ຾ນຈ຋າຄຖັຈຊະກາຌ ຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ ຿ຓໞຌ຾ບກະຘາຌ຋າຄກາຌຂບຄຖັຈ ຋ີໄ຾ຎຸຌປ ຍ຿ຍຍ຾ບ຾ຖັກເຉຕຌິກ 
ຆຶໄຄ຾ຎຸຌຍໞບຌຖົຄຍັຌຈາຌິຉິກໍາ ຋ີໄໂຈໟຎະກາຈແຆໟ຿ຖໟທ ຾ຆິໄຄຘາຓາຈ຾ຂົ໅າຈາທເນຼຈຍຌັຈາ຾ບກະຘາຌຌິຉິກາໍ ໂຈໟ຋ີໄ: 
http://laoofficialgazette.gov.la/  

- ປ ຍ຾ຄ ົາ຾ຖືໄບຄຘັ໅ຌ ຋ີໄຓີ຾ຌື໅ບແຌກໞຽທກັຍກາຌ຿ກໟໂຂຍັຌນາ຋າຄຈໟາຌ຋ີໄຈິຌ, ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະ ຆາຆົຌແຌ
ຂະຍທຌກາຌຑັຈ຋ະຌາຂັ໅ຌຍໟາຌ ຿ຖະ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ-຃ຸໟຓ຃ໟບຄກາຌຌໍາແຆໟ຋ີໄຈຌິກະຘິກໍາຂບຄຎະຆາຆົຌ
ຍັຌຈາ຾ຏົັ່າແຌ຾ຂຈຆົຌຌະຍົຈ ຾ຆິໄຄ຅ຈັ຋ໍາຂື໅ຌເຈງ ເ຃ຄກາຌ ຾຃ືໄບຂໞາງຂ ໍ້ຓ ຌ຋ີໄຈິຌ (Right-LINK), ບົຄກາຌ 

ຍໟາຌ຅ຈຸຘຸຓຘາກົຌ (VFI) ຾ຆິໄຄຘາຓາຈ຾ຂົ໅າ຾ຍິໄຄ ນຼື ຌໍາແຆໟຎະກບຌກາຌຐຶກບົຍປົຓໂຈໟ຋ີໄ: 
https://www.youtube.com/user/rightslink/videos    

 

 
ໝາງ຾ນຈ: ຊໟາບົຄກາຌແຈ ນຖື ຑາກຘໞທຌແຈຉໟບຄກາຌດາກ຅ັຈຑີຓຎືຶ້ຓ຃ ໞຓືຘະຍັຍຌີ໅ ຿ຓໞຌແນໟຂ ບຸຌະງາຈຌໍາ 
ເ຃ຄກາຌໂຖຒ໌ (LIFE) ຿ຖະ ກບຄ຾ຂຖາ ກຸໞຓ຿ຖກຎ່ຽຌຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຖືໄບຄ຋ີໄຈິຌ (LIWG)  

 

ຂ ໍ້ຓ ຌຉຈິຉ ໍ່ເ຃ຄກາຌໂຖຒ ໌(LIFE):  
 

ບີ຾ຓຖຉິຈຉ ໍ່ ນົທນຌໟາຍ ຖິນາຌເ຃ຄກາຌ LIFE: lena.vilayphet@villagefocus.org  

ບີ຾ຓຖຉິຈຉ ໍ່ ນົທໜໟາ຋ີຓ຃ ຐຶກ LIFE: tingkoh@gmail.com  
ເ຋ຖະຘັຍ: 021 312 519 
຾ທັຍໂຆໟ: https://laolandinfo.org/category/life/  
 

ຂ ໍ້ຓ ຌຉຈິຉ ໍ່ ກບຄ຾ຖຂາ ກຸໞຓ຿ຖກຎຽ່ຌຂ ໍ້ຓ ຌ຾ຖືໄບຄ຋ີໄຈຌິ (LIWG):  
 

ບີ຾ຓຖ: info@laolandinfo.org  
ເ຋ຖະຘັຍ: +856 30 981 5657 
຾ທັຍໂຆໟ: www.laolandinfo.org  
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