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I. ຑາກຘະໜີ 
1. ຎະນທຈັທາຓຎຌຸຓາ 

ແຌໂຖງະຏໞາຌຓາ ຖັຈຊະຍາຌ ຘຎຎ ຖາທ ໂຈໟແນໟທາຓຘໍາັຌແຌກາຌຘົັ່ຄຘີຓກາຌຑັຈະຌາຘຈຊະ 
ກິຈ-ຘັຄົຓ ຖະ ຎຸຍຎຸຄຆີທິຈກາຌຎຸຌດ ່ຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟຌັຍຓືຌັຍຈີຂືຌ. ບີຄແຘໞຘະຑາຍແຌໂຖງະຏໞາຌຓາ ງັຄ
ຓີນຼາງເຄກາຌຖົຄຶຌີໄຑົຍຑ ໍ້ຍັຌນາ, ເຈງຘະຑາະຓໞຌກາຌຖົຄຶຌີໄຍ ໍ່ຓີທາຓປັຍຏິຈຆບຍ ຆຶໄຄຘໟາຄຏົຌກະ 
ົຍຘ ຄຘົຓທຌຉ ໍ່ຎະຆາຆົຌ ຍ ໍ່ທໞາະຎຸຌກາຌຎ່ຽຌຎຄີໄດ ່ບາໂຘ, ທິຊີຆີທິຈ ຖະ ທາຓຆືໄບຊື. ບີກັຄຎະກົຈ
ກາຌຉໞາຄໃີໄກີຈຂືຌຑາງແຌຆຸຓຆົຌຍ ໍ່ທໞາະຎຸຌກາຌຌໍາແຆໟຎ່າໂຓໟ ຖໟທະປັຈທິີແຈຑືໄບແນໟຆາທຍໟາຌຂົາ 
ແຊິຄຌທາຄແຌກາຌຌໍາແຆໟດ່າຄດືຌງົຄ, ທາຓຘະໝີຑາຍງິຄຆາງແຌຈໟາຌຉໞາຄໃ, ຍັຌນາີໄກີຈຂືຌາຄ
ຈໟາຌຘັຌງາກະຘິກໍາ. 

ຈັັ່ຄຌັຌ ແຌກາຌຘໟາຄຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎຸຌບີກືໄບຄຓືຘືໄຘາຌໜຶໄຄ ຑືໄບແນໟຎະຆາຆົຌຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ 
ຂໞາທຘາຌ າຄຈໟາຌກົຈໝາງກໞຽທກັຍ ີໄຈິຌ ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ແນໟຂົາກັຍຘະຑາຍກາຌຑັຈະ 
ຌາຘຈຊະກິຈ-ຘັຄົຓ ຖະ ຎຸຌກາຌຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຎະຆາຆົຌບີກຈໟທງ. 

ຑືໄບແນໟຎະຆາຆົຌຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌາຄຈໟາຌກົຈໝາງດ່າຄໟິຄ ແຌໂຖງະຏໞາຌຓາໂຈໟຓີກາຌ 
ກດາງຎະຉິິຌແນໟກັຍຎະຆາຆົຌ ງັຄຓີທາຓນງຸໟຄງາກຑາະຍາຄົຌີໄຍ ໍ່ໂຈໟປໞທຓຘໟາຄຎະຉິິຌະຍ ໍ່ປ ໟທາຓ
ໝາງ, ທາຓຎຸຌຓາ ຖະ ປັຈແນໟຍ ໍ່ຘາຓາຈບະິຍາງຌືບແຌຓາຈຉາໂຈໟ. ຈໟທງນຈຏົຌຈັັ່ຄກໞາທ, ຌັຍຉໞຎີ 

2021 ຎຸຌຉົຌຓາ, ເຄກາຌໂຖຒ໌ໂຈໟຓີກາຌຑັຈະຌາຘໟາຄ ໞຓືຐຶກບົຍປົຓຎະຉິິິຌກົຈໝາງ ເຈງຌໍາແຆໟທິີກາຌີໄ
ຓີທາຓນຼາກນຼາງແຌກາຌຏີງຏໞ ຑືໄບຘໟາຄທາຓຘົຌແແນໟກັຍຎະຆາຆົຌຂົາປໞທຓກິຈະກໍາ ຖະ ຓີທາຓປັຍປ ໟ
ຑີໄຓຂຶຌກໞຽທກັຍຘິຈິຉາຓກົຈໝາງແຌຂົຄຂຈີໄຈິຌ, ຎ່າໂຓໟ ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ.  

ຈັັ່ຄຌັຌ, ຎີ 2022 າຄກຸໞຓຖກຎ່ຽຌຂ ໍ້ຓ ຌາຄຈໟາຌີໄຈິຌ ຑໟບຓຈໟທງີຓຄາຌຏ ໟຏະຖິຈຎະຉິິຌ ຶໄຄນັຌ

ຈີແນໟີຓຄາຌ ຐຶກຂບຄເຄກາຌໂຖຒ໌ ຘືຍຉ ໍ່ຑັຈະຌາຘໟາຄ ໞຓືຌະຌໍາກາຌຐຶກບົຍປົຓຎະຉິິຌກົຈໝາງຎີ 2022 
ຑືໄບຎຸຌ ໞຓືແນໟກັຍຌັກທິຆາກາຌ ຑັຈະຌາຆຸຓຆົຌ,  -ບາາຌ, ຏ ໟີໄະຌໍາບົາຎະຉິິຌໂຎັຈຉັຄຎະຉິຍັຈກິຈະ

ກໍາແນໟຉໞຖະກຸໞຓຎູຶ້າໝາງ ຘາຓາຈບະິຍາງຖໍາຈັຍຂັຌຉບຌ ຌືບແຌຘໍາັຌຂບຄຎະຉິິຌຉໞຖະນົທຂ ໍ້ໂຈໟດ່າຄໝັຌ
ແ. 

2. ຈຸຎະຘຄົຂບຄຎະຉິຌິ 
ຸຈຎະຘົຄແຌກາຌຘໟາຄຎະຉິິຌກົຈໝາງ: 

- ຑືໄບປັຈແນໟຎະຆາຆົຌຍັຌຈາຏົັ່າ ເຈງຘະຑາະຂຈນໞາຄໂກຘບກນຼີກໂຈໟຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທ 
ຘາຌາຄຈໟາຌກົຈໝາງ ເຈງຏໞາຌປ ຍຍຍຎະຉິິຌ; 

- ຑືໄບຎຸຌືໄບຄຓືຘືໄຘາຌຆໞທງຘົັ່ຄຘີຓແນໟບົຄກາຌຎູກບຄໟບຄຊິໄຌຘາຓາຈຌໍາແຆໟຑືໄບຎຸຌ
ບກະຘາຌບໟາຄບີຄໂຈໟ; 

- ຑືໄບປັຈແນໟຎະຆາຆົຌ ປ ໟຈໟາຌນຼັກກາຌກົຈໝາງ ແຌກາຌຎູກຎ້ບຄຘິຈຏົຌຎະເນງຈຂບຄຉົຌ ຖະ 
ຖທຓໝ ໞ, ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຑັຈະຌາາຄຈໟາຌີໄຈິຌ ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ຍຍງືຌ

ງົຄ; 
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3. ທາຓຘາໍັຌ ຖະ ຸຌຎະເນງຈຂບຄຎະຉິຌິກົຈໝາງ 
 

ທາຓຘາໍຌັຂບຄຎະຉິຌິກຈົໝາງ ຎຸຌືໄບຄຓືຘໍາຖັຍ
ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟຎະຆາຆົຌປັຍປ ໟຊິຄຖະຍຽຍກາຌ ຖະ 
ຌືບແຌ ກ ຘາຓາຈຎຸຌຍໞບຌບີຄາຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຑືໄບຌໍາແຆໟ
ຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຉົຌບຄ. 

ຌຸຎະເນງຈຂບຄຎະຉິຌິ ປ ຍຑາຍ ຖະ ຌືບແຌ
ຓາຈຉາກົຈໝາງ ີໄດ ່ແຌຎະຉິິຌ ຓໞຌຘາຓາຈຌໍາແຆໟໂຈໟົຌ
ກທໞາະຓີກາຌຎະກາຈງົກຖີກ ນຼື ຎ່ຽຌຎຄແຆໟກົຈໝາງຘະ 
ຍັຍແໝໞ.     

ຎະຉິິຌຉໞຖະໜໟາຘາຓາຈຌໍາບົາປ ຍຑາຍ ຖະ ຌືບ
ແຌ ຈັຈຎຸຍຎຸຌືໄບຄຓືຘືໄຘາຌຎະຑຈຉໞາຄໃໂຈໟຆັັ່ຌ: ເຎຈຘ
ຉີ, ຏໞຌຑັຍ, ຏໞຌຑິກ ຘໟາຄຎຸຌທີຈີເບຎະກບຍຘຽຄບໞາຌ
ຌືບແຌ ຖະ ຘັຄຖທຓຎຸຌຎຶຶ້ຓ ໞຓືຎະຉິິຌຉໞຖະຎີ. 

4. ກາຌຌາໍແຆໟ ໞຓືຌະຌາໍຐຶກບຍົປຓົຎະຉິຌິກົຈໝາງ 

 ໞຓືນຼັຓຌີ ໂຈໟຌັຌແຘໞ ກາຌຐຶກບົຍປົຓແນໟຑະຌັກຄາຌ ຖະ ກາຌຏີງຏໞແນໟກັຍຆຸຓຆົຌ ເຈງຌໍາແຆໟທິີ
ກາຌ ຖະ ປ ຍຍຍີໄນຼາກນຼາງ ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ: 
4.1 ປ ຍຍຍກາຌຐຶກບຍົປຓົ 

 ໞຓືຘະຍັຍຌີ ຓໞຌຖັັ່ຄແຘໞທິີກາຌຐຶກບົຍປົຓແນໟຑະຌັກຄາຌ. ຏ ໟີໄະຌໍາບົາຎະຉິິຌໂຎຏີງຏໞຘາຓາຈ
ບບກຍຍທາຖະ, ຍົຈຌໍາຘະໜີ ຖະ ຌໍາແຆໟຽຄ ໞກັຍ ໞຓືນຼັຓຌີ. 
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1. ຘະໜີຎະນທັຈທາຓຎຸຌຓາຂບຄກາຌຏະຖິຈຎະຉິິຌ, ຸຈຎະຘົຄ (ຸຈຎະຘົຄຂບຄກາຌຘໟາຄຎະຉິ 
ິຌ ນຼື ຸຈຎະຘົຄຂບຄກິຈະກໍາກໞຽທກັຍຎະຉິິຌ) ຖະ ທາຓຘໍາັຌຂບຄກາຌຘໟາຄຎະຉິິຌຎຸຌ
ຘືໄເຘະຌາາຄຈໟາຌກົຈໝາງ. 

2. ບະິຍາງຌືບແຌ ຖະ ທາຓໝາງປ ຍຑາຍແຌຎະຉິິຌ. 
3. ຍໞຄກຸໞຓຘົຌະຌາຊາຓ-ໍາຉບຍ ກະຉຸໟຌແນໟຓີຘໞທຌປໞທຓ ຖະ ຘໟາຄທາຓຂົາແກໞກຸໞຓຎູຶ້າໝາງ. 
4. ກາຌຌໍາແຆໟຑາຘາີໄຂົາແຄໞາງ ຖະ ໝາະຘົຓກັຍກຸໞຓຎູຶ້າໝາງ. 
5. ກາຌນຼິຌກຓ ນຼື ຘະຈຄຖະບຌີໄກໞຽທຑັຌກັຍຌືບແຌຂບຄຎະຉິິຌ. 
6. ນຼັຄາກຐຶກບົຍປົຓຘໍາຖັຈ, ຓບຍຎະຉິິຌແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓບົາໂຎກດາງແນໟຎະຆາຆົຌົັ່ທໂຎຑືໄບ 

ຌໍາແຆໟ. 
 

4.2 ປ ຍຍຍກາຌຏີງຏໞ 
ກາຌຏີງຏໞຉ ໍ່ແນໟກັຍຆຸຓຆົຌຉໟບຄໂຈໟຌໍາແຆໟທິີກາຌດ ່ແຌ ໞຓືນຼັຓຌີຎຸຌນຼັກ (ຍິໄຄໂຈໟດ ່ທິີກາຌ ຖະ ໍາ

ຌະຌໍາຘໍາຖັຍ ຐຶກ) ຑືໄບຄໞາງແຌກາຌຆຸກງ ໟ, ຉິຈຉາຓ ຖະ ຎະຓີຌຏົຌ. 
 

ກາຌຏີງຏໞ ຓໞຌຓີນຼາງປ ຍຍຍ 
ຉໞຘະຑາະປ ຍຍຍກາຌຏີງຏໞຎະຉິິຌ
ກົຈໝາງີໄຂຽຌແຌຎຶຶ້ຓ ໞຓືຘະຍັຍຌີ ຓໞຌ
ຘັຄຖທຓຓາາກປ ຍຍຍີໄ ໞປໞທຓຄາຌ
ຉໞາຄໃໂຈໟຌໍາແຆໟຎະຉິຍັຈກິຈະກໍາຏໞາຌຓາ 
ຉໞຖະທິີກ ຂຶຌກັຍຸຈຎະຘົຄ ຖະ ຎູຶ້າ  
ໝາງຂບຄຉໞຖະເຄກາຌ. ຖາງຖະບຽຈ 
ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ: 

 

 

1. ັຈຄາຌຌໍາຘະໜີຎະຉິິຌຎະໍາຎີ ີໄຌະບຌນຼທຄທຽຄັຌ (ຂັຌຘ ຌກາຄ), ຑາກໜືບ ຖະ ຑາກແຉໟ.  
2. ກາຌຏີງຏໞາຄຘືໄຉໞາຄໃ: ທັຍໂຆຘ໌, ຒຘຍຸກ, ເຖະຑາຍ, ທິະງຸ, ທີຈີເບ (YouTube) ຖະ ບືໄຌໃ. 
3. ຌໍາແຆໟກດາງແຌເບກາຈຉໞາຄໃຆັັ່ຌ: ກບຄຎະຆຸຓ, ຄາຌທາຄຘະຈຄ, ຄາຌຌິຈຘະກາຌ, ຎີແໝໞ. 
4. ຌໍາແຆໟກດາງົັ່ທໂຎແນໟ ໞປໞທຓຄາຌີໄຓີກຸໞຓຎູຶ້າໝາງເຄກາຌຘະຑາະດ ່ຂຈນໞາຄໂກຘບກນຼີກົັ່ທຎະ 

ຈ. 
5. ຌໍາແຆໟຎຸຌືໄບຄຓືຎະກບຍກາຌປຽຌກາຌຘບຌແຌຂົຄຂຈີໄຈິຌ ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ຂບຄ

ເປຄປຽຌ ຖະ ຓະນາທິະງາໂຖ. 
6. ຏໞາຌກິຈະກໍາຏີງຏໞເຘະຌາຎະຆາຘໍາຑັຌຂບຄ ບາຘາຘະໝັກ, ບົຄກາຌັຈຉັຄາຄຘັຄົຓ, ບົຄກາຌັຈ 

ຉັຄຘາກົຌ ຖະ ບົຄກາຌັຈຉັຄຖັຈ. 
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7. ັຈຐຶກບົຍປົຓແນໟຘະຑາະກຸໞຓ ຆາທກະຘິກບຌ, ກຸໞຓຓໞງິຄ, ໂທໜຸໞຓ, ບາຘາຘະໝັກກົຈໝາງ, ກາຌັຈ 

ຉັຄຍໟາຌ, ະຌະກໟໂຂຂ ໍ້ຂັຈງໞຄຂັຌຍໟາຌ ຖະ ຏ ໟຂົາປໞທຓປຽຌກົຈໝາງຆັຌຉົຌ. 
8. ັຈກິຈະກໍາຎ ກຐຸຄິຈຘໍາຌຶກ ຍຍຎະໍາຈືບຌ ນຼື ຘາຓຈືບຌ ບີຄຉາຓຎະຉິິຌຓີ 12 ຈືບຌ ກ 

ກໍາຌົຈບົາ 1-2 ນົທຂ ໍ້ ຉ ໍ່ຈືບຌ ນຼື ຖືບກບົາທັຌຘ າັຌຂບຄຉໞຖະຈືບຌີໄນັຌທໞາໝາະຘົຓຂົາກັຍ
ນົທຂ ໍ້ຎະຉິິຌ. ຉົທດ່າຄ: ທັຌີ 20 ກ ຖະກົຈ ຓໞຌທັຌຘໟາຄຉັຄຘະນະຑັຌຓໞງິຄຖາທ ກ ຖືບກບົານົທຂ ໍ້ 
ທາຓຘະໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ, ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ (ແຌ
ຎະຉິິຌກົຈໝາງຎີ 2022) ຓາປັຈກິຈະກໍາຏີງຏໞ. 

5. ບຸຎະກບຌຘໍາຖັຍັຈຐຶກບົຍປົຓ 

1. ຎະຉິິຌຎີ 2022 ົຍໍາຌທຌຏ ໟຂົາປໞທຓ; 

2. ໟງຂາທຏໞຌແນງໞ, ຘະກັບຈໟງ, ໟງຍັຈໍາ, ຍິກຒີຈ, ຘ ຘີ; 

3. ຎຶຶ້ຓຂຽຌ ົຍໍາຌທຌຏ ໟຂົາປໞທຓ; 

4. ຍິກຂຽຌ ົຍໍາຌທຌຏ ໟຂົາປໞທຓ; 

5. ບກະຘາຌຘັຄຖທຓຓາຈຉາກົຈໝາງ; 
6. ືໄບຄຘາງ LCD+ຘາງ HDMI 
7. ບຓຑິທຉີ 
8. ເຎຈຘຉີີໄກໞຽທຂໟບຄ 
9. ທິຈີເບີໄກໞຽທຂໟບຄ (ຘາຓາຈຍິໄຄໂຈໟແຌຉໞຖະນົທຂ ໍ້) 

II. ຑາກຌືບແຌຎະຉິຌິ 
1. ນທົຂ ໍ້ນຼກັຎະຉິຌິກົຈໝາງ ຎ ີ2022 

1. ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີ 
2. ເຖເກໟ ຖະ ຍີເຘາງຈໞທຌ 
3. ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເຄກາຌຑັຈະຌາແນໟກັຍຆຸຓຆົຌແຌປ ຍຍຍຂບຄກາຌງິຌງບຓ

ຈໟທງທາຓຘະໝັກແ ເຈງໂຈໟປັຍຂ ໍ້ຓຸຌຖໞທຄໜໟາ ຖະ ຑຽຄຑ  
4. ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌ ແຌກາຌແນໟຆົັ່າ ນຼື ຘໍາຎະາຌີຈິຌ ຂບຄຖັຈ 
5. ຏົຌກະົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ຖະ ນຼຸຈຏໞບຌທາຓຘໞຽຄ 
6. ທາຓຘະໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ, ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ 

7. ຘັຌງາກະຘິກໍາ 
8. ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຖະຈົກກໞຽທກັຍີໄຈິຌ 
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2. ຘຄັຖທຓຓາຈຉາກົຈໝາງ ຖະ ບກະຘາຌບໟາຄບຄີີໄກໞຽທຂໟບຄກັຍຎະຉິຌິກົຈໝາງຎ ີ2022  
 

ບກະຘາຌບໟາຄບີຄີໄຌໍາແຆໟຂົາແຌຏະຖິຈຎະຉິິຌກົຈໝາງຎີ 2022 ຓໞຌໂຈໟົຌທໟາບົາຍາຄຌືບແຌ
ຓາຈຉາກົຈໝາງີໄກໞຽທຂໟບຄ ເຈງັຈຓາາກຌິຉິກໍາຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ ັຄໝົຈ 11 ບກະຘາຌ ຓີຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ: 

1. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງີໄຈິຌ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຖກີ 70/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ21 ຓິຊຸຌາ 2019 

2. ກົຈໝາງ ທໞາຈໟທງຎ່າໂຓໟ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຘະຍັຍຖກີ 64/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ13 ຓິຊຸຌາ 2019 

3. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ (ຘະຍັຍຎຸຍຎຸຄ), ຘະຍັຍຖກີ 29/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ
18 ັຌທາ 2012 

4. ກົຈໝາງ ທໞາຈໟທງທາຓຘະໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ, ຘະຍັຍຖກີ 77/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ28 ຑະິກ 2019 

5. ກົຈໝາງທໞາຈໟທງກະຘິກໍາ ຖກີ 01/98 ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ10 ຉຸຖາ 1998 

6. ຎະຓທຌກົຈໝາງຑໞຄ ຖກີ 55/ຘຑຆ, ຖົຄທັຌ ີ6 ັຌທາ 2018 

7. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງກາຌຎະຓີຌຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຘະຍັຍຖກີ 21/ຖຍ, ຖົຄທັຌີ 31 ຓັຄກບຌ 2019 

8. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງ ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ຘະຍັຍຖກີ 321/ຖຍ, ຖົຄທັຌ ີ18 ກັຌງາ 2019 

9. ຈໍາຖັຈທໞາຈໟທງ ກາຌົຈຌໞາຘງນາງ ຖະ ກາຌັຈຘັຌງົກງໟາງຎະຆາຆົຌ າກເຄກາຌຑັຈະຌາ 
ຘະຍັຍຖກີ 84/ຖຍ, ຖົຄທັຌີ 5 ຓຘາ 2016 

10. ຍົຈຌະຌໍາທໞາຈໟທງ ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆົຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຎະຓີຌຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ 
ຂບຄເຄກາຌຖົຄຶຌ ຘະຍັຍຖກີ 707/ກຆຘ, ຖົຄທັຌ ີ5 ກຸຓຑາ 2013 

11. ໍາຌະຌໍາກໞຽທກັຍກາຌຑິາຖະຌາບະຌຸຓັຈກາຌຖົຄຶຌ ຖະ ກົຌໂກກາຌຸໟຓບຄີໄຈິຌແນໟຆົັ່າ ນຼື ຘໍາ
ຎະາຌ ຘໍາຖັຍກາຌຎ ກຑຶຈກະຘິກໍາ ຘະຍັຍຖກີ 0457/ກຏ, ຖົຄທັຌ ີ27 ກຸຓຑາ 2019 

3. ຌືບແຌຎະຉິຌິກົຈໝາງຎ ີ2022 
ຎະຉິິຌກົຈໝາງຎີ 2022 ຓີັຄໝົຈ 8 ໜໟາ (ຖທຓັຄໜໟາຎູກ, ໜໟາເຖເກໟ ຖະ ຍີເຘາງຈໞທຌ ຖະ 

ນົທຂ ໍ້ຉໞາຄໃ).  
ຉໞຖະນົທຂ ໍ້ ໂຈໟບະິຍາງທາຓໝາງຂບຄປ ຍຉໟຓ, ທິີກາຌ, ໍາຌະຌໍາຘໍາຖັຍ ຐຶກ, ຌືບແຌບກະ 

ຘາຌບໟາຄບີຄ ຖະ ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉີຓ. 
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3.1 ໜໟາ ີ1 ໜໟາຎກູຎະຉິຌິ ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟີໄຈຌິຉາຓຎະຑຌ ີ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 

ໜໟາຎູກຂບຄຎະຉິິຌຎີ 2022 ໝາງຊິຄ ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີ ເຈງຘະຑາະຓໞຌກາຌໂຈໟ
ຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌາກກາຌບຍບຄ ຖະ ຌໍາແຆໟີໄຈິຌຂບຄຑົຌຖະຓືບຄຖາທ ຈໟທງກາຌຍຸກຍີກ, ກາຌ
ຑັຈະຌາ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຖະ ກາຌຌໍາແຆໟີໄຈິຌດ່າຄຎຸຌຎູກກະຉິ ຎຸຌທຖານຼາງກໞທາ ຆາທຎີ ຖະ ໂຈໟ
ປັຍກາຌດຸຶ້ຄດືຌາກບົຄກາຌຎູກບຄຍໟາຌ ຖະ ົາຂບຄຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຂໟາຄຽຄ ຆິໄຄຓີຑາຍຎະກບຍຈັັ່ຄຌີ: 

 

ປ ຍທຄົຓຌົຌໟບງ 3 ທຄົ ຘືໄຊຄິ: 
 ປ ຍກາຌຍຸກຍີກຓໞຌ:  ປ ຍຑາຍຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຍຸກຍີກຑືຌີໄຈິຌຑືໄບໍາກາຌຏະຖິຈ. 

 ປ ຍກາຌຑັຈະຌາຓໞຌ: ຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຂະນງາງຑືຌີໄໍາກາຌຏະຖິຈ. 

 ປ ຍກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຖະ ຌໍາແຆໟ: ຎະຆາຆົຌກໍາຖັຄຍ ຖະຌະ ຖະ ຎູກຎຸກປັກຘາຂຈໍາກາຌຏະຖິຈ. 
 

ປຸຍແນງໞ: ຓໞຌປ ຍຑະຌັກຄາຌີໄຈິຌກໍາຖັຄຘົຌະຌາກັຍົາຂບຄີໄຈິຌ, ຌາງຍໟາຌ ຖະ ົາຂບຄີໄຈິຌ
ຂໟາຄຽຄ ກໞຽທກັຍກາຌໂຈໟປັຍຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉບຌຈັັ່ຄກໞາທຈໟທງກາຌຍຸກຍີກ, ກາຌຑັຈະຌາ, ກາຌຎູກຎຸກ
ປັກຘາ ຖະ ຌໍາແຆໟຓາໂຈໟ ຆາທຎີຖໟທ, ເຈງຍ ໍ່ຓີບກະຘາຌດຸຶ້ຄດືຌກາຌໂຈໟຓາຂບຄີໄຈິຌ ຉໞຌາງຍໟາຌ ຖະ 
ົາຂບຄີໄຈິຌຂໟາຄຽຄ ຘາຓາຈດຸຶ້ຄດືຌແນໟ. 
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ທິກີາຌ 

- ຍໞຄກຸໞຓຏ ໟຂົາປໞທຓບບກຎຸຌ 3 ກຸໞຓ. ນຼັຄາກຌັຌ ແນໟຉໞຖະ
ກຸໞຓຉໟຓປ ຍ ນຼື ຂຽຌຎຸຌຉົທໜັຄຘື ເຈງແຆໟໍາຊາຓ ຉາຓຎະຘຍົ
ກາຌຏໞາຌຓາຂບຄໞາຌກໞຽທກຍັກາຌຌາໍແຆໟີໄຈຌິຉາຓຎະຑຌແີຌ
ຆຓຸຆຌົ ນຼ ືຂຈຍໟາຌຎູຶ້າໝາງຂບຄໞາຌຎຌຸຌທແຈ?  

- ໞາຌຈິທໞາປາົທຌະຌັຌໝກັນງຄັຉືໄຓແຌທຖາບະຍິາງນທົຂ ໍ້
ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟີໄຈຌິຉາຓຎະຑຌແີນໟກຍັຆຓຸຆຌົ? 

- ຑາງນຼັຄຉໞຖະກຸໞຓປັຈທຽກຖໟທ ຘາຓາຈໂຎຍິໄຄກຸໞຓບືໄຌ ຖະ 
ຘົຌະຌາໂຈໟ. 

- ຘຸຈໟາງ ຎີຈທິຈີເບ ຂໞາທຈີ ຖະ ບໟາຄບີຄກົຈໝາງີໄຈິຌ ຘະຍັຍ
ຎຸຍຎຸຄ ຓາຈຉາ 130 (ແໝໞ) 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  

1. ຆຸກງ ໟແນໟຎະຆາຆົຌຓີຘໞທຌປໞທຓ ເຈງກາຌຉັຄໍາຊາຓທໞາ: ກົຈໝາງປັຍປ ໟກາຌຌໍາແຆໟຘິຈີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີ 
ນຼື ຍ ໍ່? ກາຌຌໍາແຆໟີໄຈິຌແຌຍໟາຌປົາຎຸຌຌທແຈ? ຆິໄຄໍາຊາຓຎຸຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຖກຎ່ຽຌ າິຈ

ນັຌຌໍາກັຌ. 
2. ຌໍາແຆໟເຑຘຉີ ກາຌຌໍາແຆໟຈິຌຉາຓຎະຑຌີ ຂຶຌຓາແນໟຂົາົາຍິໄຄທໞາຓີກາຌຌໍາແຆໟືກັຌກັຍແຌປ ຍຑາຍຍ ໍ່ 

ຖໟທຘົຌະຌາ. 
3. ຑືໄບແນໟຂົາແໟຄຉືໄຓ ແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓຉໟຓປ ຍແຘໞໟງຍັຈໍາ ຖະ ຌະຌໍາທໞາ: 
- ຊໟາແຏຓີຈິຌນຼາງຉບຌກ ປັຈນຼາງຉບຌກ ໂຈໟ, ຉບຌແຈຓີແຍຉາຈິຌ (ກ ປັຈຎຸຌປ ຍຘີໄນຼໞຽຓ); 

- ຉບຌແຈຍ ໍ່ຓີບກະຘາຌນງັຄ (ແຘໞຘັຌງາຖັກ ທົຄຓົຌ ຖະ ຊາຓທໞາຌໍາແຆໟຓາຉໞຎີແຈ ຖໟທປັຈນງັຄຈໞ
ແຌຉບຌຈິຌຈັັ່ຄກໞາທ)? 

- ຉບຌແຈີໄຓີບກະຘາຌບືໄຌໃ (ປັຈຎຸຌປ ຍ ຘາຓນຼໞຽຓ ຖະ ຊາຓທໞາ ຓີບກະຘາຌນງັຄຌໞ ຈິຌຉບຌ
ຌັຌໂຈໟປັຈນງັຄ?) 
 

ຆິໄຄກິຈະກໍານຼົັ່າຌີ ດາກຘືໄແນໟນັຌຏໞາຌປ ຍຉໟຓີໄຂົາົາປັຈ ຖະ ປົາກ ຘາຓາຈຆືໄບຓເງຄຂົາກັຍກົຈ   
ໝາງໂຈໟຄໞາງຂຶຌ ເຈງີໄຍ ໍ່ແນໟຂົາົາິຈທໞາຓໞຌຖືໄບຄໂກຉົທ ເຈງຘະຑາະກໞຽທກັຍກົຈໝາງແຌຓາຈຉາ 130. 
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ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງທໞາຈໟທງີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຖກ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 130 (ແໝໞ) ກາຌໂຈໟຘຈິຌາໍແຆໟີໄຈຌິຉາຓຎະຑຌ ີ
ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີ ຓໞຌ ກາຌໂຈໟຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌາກກາຌບຍບຄ ຖະ ຌໍາແຆໟີໄ

ຈິຌຂບຄຑົຌຖະຓືບຄຖາທ ຈໟທງກາຌຍຸກຍີກ, ຑັຈະຌາ, ຎູກຎຸກປັກຘາ ຖະ ຌໍາແຆໟີໄຈິຌ ດ່າຄຎຸຌຎູກກະຉິ 
ຎຸຌທຖານຼາງກທໞາ ຆາທຎີ ກໞບຌກົຈໝາງຘະຍັຍຌີຓີຏົຌຘັກຘິຈ ເຈງຍ ໍ່ຓີບກະຘາຌແຈດຸຶ້ຄດືຌກາຌໂຈໟຓາີໄ
ຈິຌຌັຌ ຉໞຓີກາຌດຸຶ້ຄດືຌາກບົຄກາຌຎູກບຄຍໟາຌ ຖະ ົາຂບຄຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຂໟາຄຽຄ ກໞຽທກັຍກາຌຂົາ
ບຍບຄ ຖະ ຌໍາແຆໟີໄຈິຌຌັຌດ່າຄຉ ໍ່ຌືໄບຄ ເຈງຍ ໍ່ຓີຂ ໍ້ຂັຈງໞຄ ນຼື ຓີຂ ໍ້ຂັຈງໞຄ ຉໞກ ໂຈໟປັຍກາຌກໟໂຂຖໟທ. 

ແຌໂຖງະີໄງັຄຍ ໍ່ັຌໂຈໟຂຶຌະຍຽຌບບກແຍຉາຈິຌແນໟຍຸກົຌືໄບຌັຌ ຖັຈ ປັຍປ ໟ ຖະ ຎູກຎ້ບຄຘິຈຌໍາ
ແຆໟີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີຂບຄຏ ໟກໞຽທ ຖະ ຈໍາຌີຌກາຌຂຶຌະຍຽຌບບກແຍຉາຈິຌແນໟຉາຓກົຈໝາງ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ 
 ກາຌໂຈໟປັຍຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉາຓຎະຑຌີ ຘາຓາຈບໞາຌຍິໄຄຑີໄຓຉີຓໂຈໟີໄ https://bit.ly/3jah9p1 
 ຍົຈົຌທໟາ ຓໞງິຄ ຖະ ຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌດ ່ ຘຎຎ ຖາທ ຉາຓຖິຄຌີ: https://bit.ly/37ic4Hh ຖະ 

ຘົຌແຐຶກບົຍປົຓຘາຓາຈຉິຈຉ ໍ່ຓານາບົຄກາຌໂຖຒ໌ໂຈໟ. 
 

3.2 ໜໟາ ີ2: ຍຘີາງຈໞທຌ ຖະ ເຖເກໟກາໝາງ  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ໜໟາີ 2 ຂບຄຎະຉິິຌ ຓໞຌຘໍາຖັຍແຘໞເຖເກໟ
ບົຄກາຌ ຏ ໟຏະຖິຈ ຖະ ຖາງຆືໄີຓຄາຌ, ຑາກ 
ຘໞທຌີໄຘະໜັຍຘະໜ ຌ (ຑາກຖັຈ) ຖະ ເຖເກໟ
ບົຄກາຌັຈຉັຄຘາກົຌ, ບົຄກາຌັຈຉັຄາຄຘັຄົຓ 
ຖະ  ໞປໞທຓຑັຈະຌາ ຖະ ຍັຌຈາຍີເຘາງ
ຈໞທຌ.  

ຍັຌຈາໞາຌຘາຓາຈຍິໄຄເຖເກໟຂບຄຉໞຖະບົຄ 
ກາຌ ຖະ ຑາກຘໞທຌຖັຈໂຈໟຉາຓີໄຖະຍຸໂທໟແຌ
ຎະຉິິຌໜໟາຌີ ຑໟບຓັຄໂຈໟຓີກາຌຌະຌໍາຍີ
ຘາງຈໞທຌທໞາຓີຑາກຘໞທຌແຈຌໞີໄປັຍຏິຈຆບຍ
ກໞຽທກັຍຉໞຖະທຽກຄາຌີໄຓີດ ່ແຌໜໟາຎະຉິິຌ. 

 

https://bit.ly/3jah9p1
https://bit.ly/37ic4Hh
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3.3 ໜໟາ ີ3: ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເຄກາຌຑຈັະຌາແນໟກັຍຆຓຸຆຌົແຌປ ຍ
ຍຍຂບຄກາຌງິຌງບຓຈໟທງທາຓຘະໝັກແ ເຈງໂຈໟປຍັຂ ໍ້ຓ ຌຖໞທຄໜໟາ ຖະ ຑຽຄຑ  

 

 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ຑາຍຖທຓ ຘະຈຄຊິຄ ກາຌປັຍປ ໟຂໞາທຘາຌຂບຄຆຸຓຆົຌ ຑືໄບແນໟກີຈຓີກາຌຉັຈຘິຌແປໞທຓກັຌ 

ກໞບຌກີຈຓີເຄກາຌແຈໜຶໄຄ ເຈງຍ ໍ່ຓີກາຌໍາຌກຑຈ, ຆົຌຆັຌ, ຘາຘະໜາ ຖະ ບືໄຌໃ. ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ
ຂໞາທຘາຌກໞຽທກັຍເຄກາຌຑັຈະຌາ ຉໟບຄໟຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ກໞຽທກັຍ ຸຈຎະຘົຄ, ຏຌຑັຈະຌາເຄກາຌ
ຖົຄຶຌ, ຏົຌຎະເນງຈີໄະໂຈໟປັຍ ຖະ ຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຖະ ຘັຄົຓ ີໄະກີຈາກເຄກາຌ

ຖົຄຶຌ ຑືໄບປັຍຎະກັຌຆີທິຈກາຌຎຸຌດ ່ຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟຈີຂຶຌກທໞາກົັ່າ. ເຈງຏ ໟຑັຈະຌາເຄກາຌຉໟບຄ
ຎະຉິຍັຈຈໟທງທິີກາຌຏີງຏໞຈັັ່ຄຌີ ຎຸຌຉົຌ: 

ປ ຍຑາຍແນໞງາຄກາຄ: ຎຸຌກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ ເຈງຓໞຌຑະຌັກຄາຌເຄກາຌີໄປັຍຏິຈຆບຍຎຸຌຏ ໟ
ຓາບະິຍາງ ຏົຌຈີ ຏົຌຘງ າກກາຌີໄະຓີເຄກາຌຑັັຈະຌາແຈໜຶໄຄກີຈຂຶຌ, ຘໞທຌປ ຍແນໞງາຄິຄະຘືໄ
ແນໟນັຌຊິຄເຄກາຌຑັຈະຌາີໄະກີຈຂຶຌແຌຍໟາຌຂບຄຂົາົາ ຖະ ຖາທງັຄຍບກບີກທໞາ ງັຄໂຈໟຏີງຏໞດ ່
າຄຘືໄຉໞາຄໃແຏຘະຈທກຂົາຍິໄຄໂຈໟ; 

ປ ຍຆໟາງຓື: ຓໞຌທິີກາຌຏີງຏໞແຌນໟບຄຘະໝຸຈ, ໜັຄຘືຑິຓ ຖະ ທາຖະຘາຌ 
ປ ຍຆໟາງຓືີໄຄກາຄ: ຓໞຌຏີງຏໞາຄທິະງຸ 
ປ ຍຆໟາງຓືິຄຘຸຈ: ຓໞຌຏີງຏໞາຄເຖະຑາຍ 
ປ ຍຂທາຓືິຄຘຸຈ: ຓໞຌຏີງຏໞາຄຘືໄຘັຄົຓຉໞາຄໃ ຎຸຌຉົຌ YouTube, Facebook, 

Website, ….. 
ປ ຍຂທາຓືິໄຄກາຄ: ຓໞຌຏີງຏໞາຄເຖະເໞຄ 
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ປ ຍຂທາຓື: ຓໞຌກາຌຉິຈຎະກາຈແຘໞກະຈາຌຂໞາທຂບຄນໟບຄກາຌຍໟາຌ 
ຘໞທຌປຸຍາຄກາຄີໄຓີົຌງືຌຖຽຌຊທກັຌດ ່: ຘະຈຄຊິຄ ກາຌຓີເຄກາຌຑັຈະຌາແຈໜຶໄຄຸກໃົຌ

ີໄດ ່ແຌຘະຊາຌີໄນໞຄຌັຌ ຍ ໍ່ທໞາະຎຸຌ ຈັກຌໟບງ ຏ ໟແນໞງ ຏ ໟຊົາ ົຌຑິກາຌ ົຌຍ ໍ່ປ ໟໜັຄຘື ນຼື ທໞາົຌຆົຌຏົັ່າ 
ຸກົຌຖໟທຌຉໞຓີຘິຈໂຈໟປັຍປ ໟຂ ໍ້ຓ ຌ ເຈງີໄຍ ໍ່ຓີກາຌຎະຊິຓຏ ໟແຈຏ ໟໜຶໄຄ. 

ທິກີາຌ 

- ຘະຈຄຖະບຌໂຍໟ ຂ ບາຘາຘະໝັກ ບບກຓາຘະຈຄ ເຈງຘົຓຓຸຈທໞາ ຏ ໟີໄະຘະຈຄ ແຌຊາຌະຎຸຌ
ົາຂບຄເຄກາຌຓໞຌປັຈຌທແຈ ກໞຽທກັຍຏົຌກະົຍ ນຼື ເຄກາຌີໄະກີຈຂຶຌ ຑືໄບະແນໟຎະຆາ 
ຆົຌຂົາແຉ ໍ່ກັຍເຄກາຌຈັັ່ຄກໞາທ; 

- ກາຌຘະຈຄືໄບໍາບິຈຓໞຌະແນໟຘະຈຄເຈງ ຍ ໍ່ຓີກາຌບບກຘຽຄ ຖະ ຉໟບຄປັຈຑຽຄຉໞ 3 ຘາກ
ຍຍຉ ໍ່ຌືໄບຄກັຌ, ນຼັຄາກຌັຌ ແນໟຏ ໟຆົຓ ຉິຈຉາຓທໞາກໍາຖັຄປັຈນງັຄ ຖະ ຎະກບຍໍາິຈນັຌ; 

- ຘະຈຄືໄບີຘບຄ ຓໞຌແນໟທົາບບກຘຽຄທໞາ ຏ ໟຘະຈຄະຘືໄຊິຄນງັຄ? 
- ນຼັຄາກຌັຌ ຓໞຌຘະນຼຸຍກິຈະກໍາ ແຌຖືໄບຄຂບຄກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟກັຍຎະຆາຆົຌຑືໄບປັຍຎະກັຌ

ທໞາຂົາົາຉໟບຄຓີທາຓຂົາແ ຖະ ປັຍຎະກັຌຘິຈິຑືຌຊາຌີໄຸກົຌຓີ ຖະ ບໟາຄບີຄຓາຈຉາກົຈ 

ໝາງ. 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  

- ກາຌຌໍາແຆໟກິຈະກໍາຈັັ່ຄກໞາທ ທຖາຖົຄຍໟາຌ ຘາຓາຈແນໟີຓຄາຌຆໞທງຘະຈຄໞາາຄ ຑາະະຄໞາງ    

ກໞທາີໄະຂ ບາຘາຘະໝັກຂຶຌທີຘະຈຄ ຖະ ແນໟຂົາົາຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຘົຌະຌາ. ຌບກາກ
ຌີ, ກ ຖະຌີຓີຏ ໟີໄນ ຍ ໍ່ໂຈໟງິຌຂົາປໞທຓຌໍາກ ປັຈແນໟຂົາົາຘາຓາຈຂົາແໂຈໟ ຖະ ຌັຌໜັກແນໟນັຌ
ຊິຄປ ຍຍຍແຌກາຌຏີງຏໞແນໟກັຍຆຸຓຆົຌໂຈໟປັຍປ ໟປໞທຓ ຖະ ຂົາແໂຈໟກໞບຌະຓີກາຌຉັຈຘິຌແ. 

- ຊໟານາກກາຌຘະຈຄຍົຈຍາຈຘົຓຓຸຈແຌປ ຍຍຍຖະບຌໂຍໟ ງັຄຍ ໍ່ຘາຓາຈຘໟາຄທາຓຂົາແແນໟກັຍຏ ໟ
ຂົາປໞທຓແຌຂັຌຍໟາຌ, ຂັຌຆຸຓຆົຌ ຓໞຌຌະຌໍາແນໟຘະຈຄືຌຑໟບຓັຄຌໍາແຆໟືໄບຄຓືຎະກບຍີໄຘືໄຊິຄ
ທາຓໝາງແຌນົທຂ ໍ້ຌັຌໃ. 
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ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ຍຈົຌະຌາໍທໞາຈໟທງ ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆຌົ ແຌຂະຍທຌກາຌຎະຓຌີຏຌົກະຍົຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຂບຄ
ເຄກາຌຖຄົຌຶ ຘະຍຍັຖກ ີ707/ກຆຘ, ຖຄົທຌັ ີ5 ກຓຸຑາ 2013 

ຑາກ ີIV ທິກີາຌຈາໍຌຌີກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຓທຌຆຌົ 
1. ກາຌຏງີຏໞຂ ໍ້ຓ ຌ 
ຏ ໟຑັຈະຌາເຄກາຌ ຉໟບຄໟຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ກໞຽທກັຍ ຏຌຑັຈະຌາເຄກາຌຖົຄຶຌ, ຏົຌຎະເນງຈີໄ

ະໂຈໟປັຍ ຖະ ຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຖະ ຘັຄົຓ ີໄະກີຈາກເຄກາຌຖົຄຶຌ ແນໟຎະຆາຆົຌຏ ໟໂຈໟປັຍ
ຏົຌກະົຍາກເຄກາຌຖົຄຶຌ ຖະ ຏ ໟຓີຘໞທຌປໞທຓບືໄຌໃ ຆາຍ ຖທຓັຄຂ ໍ້ຓ ຌ ກໞຽທກັຍ ຍົຈຖາງຄາຌ ກາຌ
ຘຶກຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓຍືບຄຉົຌ ນຼື ຍົຈຖາງຄາຌ ກາຌຎະຓີຌຏົຌກະົຍຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ຏຌກາຌຸໟຓບຄ ຖະ 

ຉິຈຉາຓກທຈກາຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ຏຌກາຌຸໟຓບຄ ຖະ ຉິຈຉາຓກທຈກາຘັຄົຓ. ຸຈຎະຘົຄຂບຄກາຌຏີງຏໞ
ຂ ໍ້ຓ ຌ ຓໞຌຑືໄບຌໍາຘະໜີຂ ໍ້ຓ ຌແນໟກໞຎະຆາຆົຌແຌຂຈໟບຄຊິໄຌ ເຈງຘະຑາະ ຍໟາຌີໄຓີເຄກາຌຉັຄດ ່ ຖະ ຏ ໟ
ີໄຓີຘໞທຌປໞທຓບືໄຌໃ ປັຍຆາຍຊິຄຏົຌກະົຍີໄກີຈ ນຼື ະກີຈຂຶຌ ຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຖະ ຘັຄົຓ ຖະ ໂຈໟປັຍຂ ໍ້
ຓ ຌ ກໞຽທກັຍ ທາຓືຍໜໟາຂບຄເຄກາຌ ແຌຉໞຖະໂຖງະ. 

ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌແນໟຓທຌຆົຌ, ຏ ໟຑັຈະຌາເຄກາຌ ບາຈຎະຉິຍັຈໂຈໟຈໟທງທິີກາຌແຈໜຶໄຄ ນຼື ນຼາງທິີ 
ຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ: 

- ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌບກະຘາຌ; 

- ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌຏໞາຌຘືໄ; 

- ກາຌຊະນຼຄຂໞາທ; 

- ຘ ຌຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ຖະ ຎະຆາຘໍາຑັຌ; 

- ກະຈາຌຂໞາທ; 
- ກາຌັຈຘະຌະຘຶກຘາດ້ຽຓດາຓເຄກາຌ. 

 

ຈາໍຖຈັທໞາຈໟທງກາຌຎະຓຌີຏຌົກະຍົຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຘະຍຍັຖກ ີ21/ຖຍ, ຖຄົທຌັ ີ31 ຓຄັກບຌ 2019 

ຓາຈຉາ 36 ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຘຄັຓົ 

ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄົຓ ຓໞຌຂະຍທຌກາຌຎຶກຘານາຖື, ກາຌຘະໜບຄຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ຖະ 
ປັຍໍາິຈໍານັຌ ຂບຄຸກຑາກຘໞທຌຂບຄຘັຄົຓ ກໞຽທກັຍເຄກາຌຖົຄຶຌ ຖະ ກິຈະກາຌຉໞາຄໃ ແຌໂຖງະ
ຘໟາຄ ຖະ ຑິາຖະຌາຍົຈຘຶກຘາຍື ບຄຉົ ຌ ກໞຽທກັຍຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິ ໄຄທຈຖໟບຓ, ຍົຈຎະຓີຌຏົຌກະົຍຉ ໍ່
ຘິ ໄຄທຈຖໟບຓຍຍຖະບຽຈ ຖະ ຏຌຸໟຓບຄ ຖະ ຉິຈຉາຓກທຈກາຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຑໟບຓັຄຉິຈຉາຓ
ກທຈກາກາຌັຈຉັຄຎະຉິຍັຈທຽກຄາຌກາຌຸໟຓບຄຘິໄຄທຈຖໟບຓ ແຌຉໞຖະໂຖງະ ຂບຄເຄກາຌຖົຄຶຌ ຖະ 
ກິຈະກາຌຉໞາຄໃ ຑືໄບປັຍຎະກັຌທາຓເຎ່ຄແຘ, ງຸຉິໍາ ຖະ ຓີຎະຘິຈິຏົຌ. 
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ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄົຓຓີໂຖງະຈັັ່ຄຌີ: 
1. ກາຌກະກຽຓ ຖະ ທາຄຏຌເຄກາຌ; 

2. ກາຌກ ໍ່ຘໟາຄ ຖະ ຈໍາຌີຌເຄກາຌ; 

3. ກາຌຘິຌຘຸຈເຄກາຌ. 
 

ຂະໜຄກາຌຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ຂະໜຄກາຌີໄປັຍຏິຈຆບຍເຄກາຌຖົຄ 

ຶຌ,ບົຄກາຌຎູກບຄໟບຄຊິໄຌ ຖະ ົາຂບຄເຄກາຌ ຓີທາຓປັຍຏິຈຆບຍປໞທຓກັຌ ແຌກາຌປັຍຎະກັຌ ຖະ 
ຘໟາຄຄືໄບຌໂຂແນໟຸກຑາກຘໞທຌແຌຘັຄົຓ ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌທຽກຄາຌຎະຓີຌຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ. ົາ
ຂບຄເຄກາຌ ຉໟບຄຘໟາຄຏຌກາຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄົຓ ແຌກາຌຎະຓີຌຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓແຌ
ຉໞຖະໂຖງະ ຑໟບຓັຄຘໟາຄຍົຈຘຶກຘາທິໂກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຘັຄົຓ ເຈງຘະຑາະກໞຽທກັຍຆົຌຏົັ່າ, ຍົຈຍາຈ

ງິຄ-ຆາງ, ກຸໞຓົຌີໄຍ ໍ່ຘາຓາຈຆໞທງນຼືບເຉບຄໂຈໟ ຖະ ກຸໞຓົຌຈໟບງເບກາຈີໄໂຈໟປັຍຏົຌກະົຍາກເຄກາຌ
ຖົຄຶຌ ຖະ ກິຈະກາຌຉໞາຄໃ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ 
 ໞາຌຘາຓາຈຂົາຍິໄຄທິຈີເບ ‘ກາຌຖະາຉ ໍ່ຖບຄ ຑາງແຉໟທາຓງຸຉິໍາ’ ເຈງ ບົຄກາຌ ຍໟາຌຸຈຘຸຓ

ຘາກົຌ  
 ຎືຶ້ຓ ໞຓືຌະຌໍາກາຌຖົຄຶຌ ຈໟາຌກະຘິກໍາ ຖະ ຎ່າໂຓໟ ຍຍຓີທາຓປັຍຏິຈຆບຍ (RAI) 
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3.4 ໜໟາ ີ4: ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆຌົ ແຌກາຌແນໟຆົັ່າ ນຼ ືຘາໍຎະາຌີໄຈຌິຂບຄຖຈັ 
 

 
 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຑາຍຌີເຈງຖທຓຓໞຌຘືໄແນໟນັຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌີໄນຼາກນຼາງ ແຌກາຌແນໟຆົັ່າ ນຼື ຘໍາ

ຎະາຌ ີໄຈິຌ ຑືໄບຘົັ່ຄຘີຓປັຍຎະກັຌກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຈໍາຌີຌກິຈະກາຌຆົັ່າ 
ນຼື ຘໍາຎະາຌີໄຈິຌ, ຌືໄບຄາກຂົາົາຎຸຌຏ ໟີໄດ ່ແຌໟບຄຊິໄຌ ຆິໄຄະໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ ຖະ ຏົຌກະົຍ

ເຈງກົຄ ຎະຆາຆົຌຶໄຄທຌປັຍປ ໟຂ ໍ້ຓ ຌຉໞາຄໃ ຖະ ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຉັຈຘິຌແ ຑືໄບຎູກຎ້ບຄຘິຈ ຖະ ຏົຌ
ຎະເນງຈຂບຄຉົຌບຄ ຖະ ຆຸຓຆົຌ. . ຌບກຌັຌ, ຓໞຌຑັຌະຉໞາຄໃຂບຄຏ ໟຆົັ່າ ນຼື ຏ ໟຘໍາຎະາຌ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈ

ຉາຓີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ ຖະ ຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາ. 

- ປ ຍຑາຍິໄຄກາຄ: ຎຸຌປ ຍຑາຍນຼັກ ີໄດາກຘືໄຘາຌ ຆິໄຄຓໞຌປ ຍຑາຍກໞຽທກັຍຎະຆາຆົຌຂົາປໞທຓຎະຆຸຓ
ຒຸຄຏ ໟຖົຄຶຌ (ຉາຄໜໟາຍ ຖິຘັຈ) ຌໍາຘະໜີຂ ໍ້ຓ ຌເຄກາາຌ, ຘະຈຄຊິຄກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຘຶກຘາທາຓ

ຎຸຌໂຎໂຈໟ ຂບຄເຄກາຌ ຍ ໍ່ທໞາະຎຸຌເຄກາຌຂະໜາຈແຈກ ຉາຓ, ຆິໄຄຎຸຌຑັຌະໜຶໄຄຂບຄຏ ໟຖົຄຶຌ ີໄຉໟບຄ

ໂຈໟແນໟຂ ໍ້ຓ ຌກໞຽທກັຍ ຏົຌຎະເນງຈີໄະໂຈໟປັຍ ຖະ ຏົຌກະົຍີໄບາຈະກີຈຂຶຌຓືໄບຓີເຄກາຌ, ຎຸຌກບຄ

ຎະຆຸຓີໄຎີຈເບກາຈແນໟຎະຆາຆົຌໂຈໟຓີກາຌຎຶກຘານາຖືປໞທຓກັຌດ ່ຑາງແຌຆຸຓຆົຌ ເຈງຍ ໍ່ໍາຌກງິຄ-ຆາງ, 

ຘາຓາຈຉັຄໍາຊາຓຖກຎ່ຽຌໍາິຈນັຌ ຖະ ຂ ໍ້ຘະໜີຉໞາຄໃຉ ໍ່ຏ ໟຖົຄຶຌ, ຓີຘໞທຌປໞທຓແຌກາຌຉັຈຘິຌແ ຍົຌ
ຑືຌຊາຌຘິຈ ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຎະຆາຆົຌີໄບາໂຘດ ່ຆຸຓຆົຌີໄເຄກາຌະຈໍາຌີຌກິຈະກາຌ ຑືໄບປັຍຎະ 
ກັຌນຼໞຄໍາຓານາກິຌຂບຄົຌແຌຆຸຓຆົຌ.  
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- ປ ຍຑາຍຍືບຄຆໟາງຄິຂ ໍ້ທາຓ ຏຌົຎະເນງຈີໄະໂຈໟປຍັາກເຄກາຌ: ດາກຘືໄທາຓໝາງຊິຄ ຏົຌ
ຎະເນງຈ ີໄຎະຆົຌຆົຌະໂຈໟປັຍາກເຄກາຌຆັັ່ຌ: ກາຌຓີທຽກປັຈຄາຌໍາ, ກາຌໂຈໟປັຍກາຌຆໞທງນຼືບຈໟາຌ

ຉັກຌິກທິຆາກາຌ, ທາຓປ ໟຈໟາຌກາຌຏະຖິຈກະຘິກໍາ, ກາຌັຈກາຌກັຍຍັຌນາີໄບາຈະກີຈຂຶຌແຌຖະນທໞາຄ

ກາຌຈໍາຌີຌກິຈະກາຌ, ກາຌໂຈໟປັຍທາຓຆໞທງນຼືບຈໟາຌບືໄຌໃ ຆິໄຄະຎຸຌກາຌຘໟາຄທາຓໝັຌແແນໟຆາທ 

ຍໟາຌ; 

- ປ ຍຑາຍຍືບຄຂທາຓືຄິຂ ໍ້ທາຓ ຏຌົກະຍົຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຖະ ຘຄັຓົ: ຑາຍຘໞທຌຌີຓໞຌຘະຈຄ
ຊິຄ ກາຌໂຈໟປັຍຏົຌກະົຍາກທິຊີຆີທິຈຈີຓຆັັ່ຌ: ກາຌໍາຓານາກິຌ, ກາຌກັຍືໄບຄຎ່າຂບຄຈົຄຂບຄຆາທ 
ຍໟາຌ ີໄຉິຈຑັຌກັຍຑືຌີໄຈັັ່ຄກໞາທ ຓີຎ້າງນໟາຓຂົາຂຈຘໍາຎະາຌ ປັຈແນໟຆາທຍໟາຌຍ ໍ່ຘາຓາຈຂົາໂຎຌໍາແຆໟໂຈໟ
ຉາຓຎູກກະຉິືຈັັ່ຄີໄຏໞາຌຓາ, ປ ຍຑາຍຌີດາກແນໟຎະຆາຆົຌໂຈໟຓີກາຌົຌິຈນາາຄບບກ ຖະ ຉັຄໍາຊາຓກໞຽທ

ກັຍຍັຌນາຈັັ່ຄກໞາທ ຑືໄບປັຍຎະກັຌນຼໞຄໍາຓານາກິຌຂບຄຎະຆາຆົຌແນໟງືຌງົຄ; 

ຌບກາກຌີ, ດ ຖຸ່ໞຓຘຈຸະນຌັປ ຍຌໟບງ ຘີໄ ປ ຍ ຑໟບຓກຍັຂ ໍ້ທາຓກໍາກຍັດ ່າຄຖຸໞຓກໟບຄປ ຍ. ຄັໝຈົຓໞຌ

ຘຄັຖທຓຓາາກ ຓາຈຉາ 122 (ຎຸຍຎຄຸ) ຑຌັະຂບຄຏ ໟຆົັ່າ ນຼ ື ຏ ໟຘາໍຎະາຌ, ກຈົໝາງີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) 

ຘະຍຍັຖກ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ21 ຓິຊຌຸາ 2019 ຖາງຖະບຽຈຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ: 

- ປ ຍຑາຍຍືບຄຖຸໞຓຌຍັາກຆໟາງນາຂທາຎຌຸປ ຍ ີ 1: ກາຌຌໍາແຆໟີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓຎູຶ້າໝາງ ຘືໄ
ຊິຄຑັຌະຂບຄຏ ໟຆົັ່າຘໍາຎະາຌ ີໄຉໟບຄໂຈໟຌໍາແຆໟີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓຎູຶ້າໝາງ ຖະ ກິຈະກາຌີໄຉົຌໂຈໟ
ປັຍບະຌຸງາຈແນໟຖົຄຶຌ ຑືໄບປັຍຎະກັຌທໞາ ີໄຈິຌະຍ ໍ່ຊືກຎ່ຽຌຎູຶ້າໝາງໂຎປັຈກິຈະກາຌບືໄຌ: ຉົທດ່າຄຏ ໟ
ຖົຄຶຌ (ຏ ໟຆົັ່າ) ຆົັ່າີໄຈິຌຌາ ນຼື ຈິຌຘທຌ ຑືໄບໍາກາຌຏະຖິຈກະຘິກໍາ ຑາງນຼັຄຈໍາຌີຌກິຈະກໍາຑັຈຎ່ຽຌຎະ 
ຑຈກິຈະກາຌຎຸຌເປຄັກເປຄຄາຌ (ບຸຈຘານະກໍາ).   
- ປ ຍຑາຍ ີ 2 ຍືບຄຖຸໞຓ: ຘືໄຊິຄກາຌຎະຉິຍັຈຑັຌະ ຂບຄຌາງຶຌ ີໄຉໟບຄໂຈໟຎະຉິຍັຈຉ ໍ່ຖັຈກ ື ກາຌ

ຘງໞາຆົັ່າ ນຼື ໞາຘໍາຎະາຌີໄຈິຌ, ໞາຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ, ຑາຘີ, ບາກບຌ, ໞາໍາຌຽຓ, ໞາຍ ຖິກາຌ 

ຖະ ຑັຌະຉໞາຄໃດ່າຄົຍຊໟທຌ ຖະ ັຌທຖາ ຉາຓກົຈໝາງ;,  

- ປ ຍຑາຍ ີ3 ຍືບຄຖຸໞຓ: ຘືໄຊິຄຑັຌະຂບຄຏ ໟຖົຄຶຌ ຉໟບຄໂຈໟົຈຌໞາຘງນາງແນໟກໞຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌ
ກະົຍ າກກາຌຈໍາຌີຌກິຈະກາຌຂບຄຉົຌ,  ເຈງຏໞາຌໜໞທງຄາຌຂບຄຖັຈີໄກໞຽທຂໟບຄ; 

- ປ ຍຑາຍ ີ 4 ຍືບຄຖຸໞຓ: ຘືໄຊິຄ ທາຓປັຍຏິຈຆບຍຂບຄຏ ໟຖົຄຶຌ ແຌກາຌຎະຉິຍັຈຑັຌະຈໟາຌຘິໄຄ 
ທຈຖໟບຓ ຉາຓກົຈໝາງ ຖະ ຖະຍຽຍກາຌ ດ່າຄັັ່ຄັຈ ເຈງກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ, 

ຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ຍ ໍ່ຘໟາຄຓົຌຖະຑິຈ ຖະ ຏົຌກະົຍຉ ໍ່ຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ຆຸຓຆົຌ ຖະ ຘັຄົຓ, ຑືໄບນຼຸຈຏໞບຌຍັຌນາ
າຄຈໟາຌຘິໄຄທຈຖໟບຓີໄະກີຈຂຶຌ. 
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ທິກີາຌ  
-  ຐຶກຘະໜີຘະຑາຍຖທຓຂບຄນົທຂ ໍ້ ເຈງຍິໄຄໍາບະິຍາງຖທຓຂບຄປ ຍຑາຍຎະກບຍ. 

- ຘົຌະຌາກັຍຏ ໟຂົາປໞທຓກໞຽທກັຍນົທຂ ໍ້ຈັັ່ຄກໞາທເຈງຌໍາບົາຌືບແຌຂບຄຌິຉິກໍາີໄກໞຽທຂໟບຄ , ືໄບຄຓື

ີໄຌໍາແຆໟຎະກບຍຂົາແຌກາຌຐຶກບົຍປົຓຆັັ່ຌ: ທິຈີເບ, ເຑຘຉີ ຖະ ບືໄຌໃ ຌໍາຓາຖກຎ່ຽຌ ຖະ 
ຆບກແນໟນັຌຊິຄຘໞທຌຘໍາັຌີໄຓັຌະຎຸຌຎະເນງຈແນໟກັຍກຸໞຓຎູຶ້າໝາງທໞາຌິຉິກໍາີໄປົາັຈຖືບກຓາ
ຓີທາຓຘໍາັຌຌທແຈ? ຖະ ຏ ໟີ ໄຎຸຌຌັກທິຆາກາຌທຌຌັຌໜັກ ຖະ ບົາແແຘໞແຌກາຌ
ບະິຍາງ ຑໟບຓັຄຆບກປ ໟກາຌຂົາຊິຄນຼໞຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຖະ ໜໞທງຄາຌີໄຓີຍົຈຍາຈແນໟກາຌຆໞທງນຼືບແຌ
ກ ຖະຌີີໄຓີຍັຌນາກີຈຂືຌາກກາຌຈໍາຌີຌເຄກາຌ ບາຈະຘະຈຄບບກຆັັ່ຌ: ກາຌຉັຄໍາຊາຓ , 

ກາຌຎະກບຍໍາິຈນັຌ, ກາຌຖະາຉ ໍ່ຖບຄ, ກາຌຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຖະ ກາຌຉັຈຘິຌແ. 

- ຑາງນຼັຄຘົຌະຌາ ຖໟທຓໞຌແນໟຂືຌຌໍາຘະໜີ. 
- ນຼັຄາກຌັຌແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓປັຈກິຈະກໍາ: ຖະາຉ ໍ່ຖບຄແຌກາຌຘະໜບຄຂ ໍ້ຓ ຌຂບຄເຄກາຌຑັຈະ 

ຌາ ຆິໄຄຍໞຄບບກຎຸຌ 3 ກຸໞຓ: ຆຸຓຆົຌ, ຌັກຖົຄຶຌ ຖະ ຏ ໟຘັຄກຈກາຌ. 

-  ຐຶກຘະນຼຸຍກິຈະກໍາຈັັ່ຄກໞາທ ຖໟທຆືໄບຓເງຄຂົາກັຍຓາຈຉາກົຈໝາງີໄກໞຽທຂໟບຄ 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ 
- ຌໍາແຆໟທີຈີເບ ‘ກາຌຖະາຉ ໍ່ຖບຄ ຑາງແຉໟທາຓງຸຉິໍາ - FPIC’ : https://bit.ly/2Z5wOjO  
- ນຼັຄາກຍິໄຄທີຈີເບຖໟທ ຓໞຌແນໟຌັຌໜັກ ຖະ ບົາແແຘໞແຌກາຌບະິຍາງ ຑໟບຓັຄຆບກປ ໟກາຌ

ຂົາຊິຄນຼໞຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຖະ ໜໞທງຄາຌີໄຓີຍົຈຍາຈແນໟກາຌຆໞທງນຼືບແຌກ ຖະຌີີໄຓີຍັຌນາກີຈຂືຌາກ
ກາຌຈໍາຌີຌເຄກາຌ ບາຈະຘະຈຄບບກຆັັ່ຌ: ກາຌຉັຄໍາຊາຓ, ກາຌຎະກບຍໍາິຈນັຌ, ກາຌ

ຖະາຉ ໍ່ຖບຄ, ກາຌຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຖະ ກາຌຉັຈຘິຌແກາຌຘົຌະຌາກໞຽທກັຍກາຌຑັຈະຌາ ຖະ 

ຆຸຓຆົຌຓີຘໞທຌປໞທຓ. 
- ຌໍາແຆໟເຑຘຉີ ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆົຌແຌກາຌຑັຈະຌາຍໟາຌ ຎຸຌືໄບຄຓືບະິຍາງຑີໄຓຉີຓ 
 

ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
າໍຌະຌາໍກໞຽທກຍັກາຌຑິາຖະຌາບະຌຓຸຈັກາຌຖຄົຌຶ ຖະ ກຌົໂກກາຌຸໟຓບຄີໄຈຌິແນໟຆົັ່າ ນຼ ື ຘາໍ

ຎະາຌ ຘາໍຖຍັກາຌຎ ກຑຈືກະຘກິາໍ ຘະຍຍັຖກ ີ0457/ກຏ, ຖຄົທຌັ ີ27 ກຓຸຑາ 2019 

ຂ ໍ້ 4.  ກາຌຓຘີໞທຌປໞທຓຂບຄຎະຆາຆຌົ 

- ຘາຓາຈຂົາປໞທຓ ນຼື ຓີໍານັຌ ແຌຂະຍທຌກາຌຘຶກຘາທາຓຎຸຌໂຎໂຈໟຂບຄເຄກາຌ ກັຍຏ ໟຖົຄຶຌ 
ຖະ ບໍາຌາຈກາຌຎູກບຄໟບຄຊິໄຌ; 

- ບາຈໂຈໟປັຍຂ ໍ້ຓ ຌຎຸຌຘໍາຌົາບກະຘາຌ ີໄກໞຽທຂໟບຄກັຍຉົຌ າກົາຂບຄເຄກາຌ ແຌກາຌຈໍາຌີຌ
ຄາຌຂບຄຍ ຖິຘັຈຖົຄຶຌ ຖທຓັຄຏົຌໂຈໟ ຖະ ຏົຌຘງ ດ່າຄົຍຊໟທຌ; 

https://bit.ly/2Z5wOjO
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- ຘົຌະຌາຑາງແຌຆຸຓຆົຌ ຖທຓັຄຍົຈຍາຈງິຄ-ຆາງ ເຈງຓີ ຂ ໍ້ຓ ຌ, ຏຌີໄ, ຏໞຌຑັຍ, ເຎຘຉີນຼື ທີ

ຈີເບ ຑືໄບແນໟຂົາແ ຊິຄທາຓຎຸຌໂຎໂຈໟ ຖະ ຏົຌກະົຍ; 

- ຖະາກັຍຏ ໟຖົຄຶຌ ຑືໄບປັຍຎະກັຌຏົຌຎະເນງຈຂບຄຆຸຓຆົຌ ຍົຌຑືຌຊາຌທາຓຘະໝັກແ; 

- ຆບກນາໍາຌະຌໍາາກຑາງຌບກ ກໞຽທກັຍຈໟາຌກົຈໝາງ ຖະ ຈໟາຌທິຆາກາຌ ຑືໄບຆໞທງແຌກາຌຉັຈ 
ຘິຌແ ຖະ ກາຌຉ ໍ່ຖບຄຉໞາຄໃ; 

- ຓີກາຌຉັຈຘິຌແ ຖະ ຓີທາຓບກະຑາຍຂບຄຆຸຓຆົຌັຄໝົຈ ເຈງບີຄແຘໞຘຽຄຘໞທຌນຼາງ ຖະ ຍັຌ 

ຶກຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ຖະ ຊືກຉໟບຄາຄຈໟາຌກົຈໝາງ; 

- ຘືໄຘາຌ ກັຍຏ ໟຖົຄຶຌດ່າຄຉ ໍ່ຌືໄບຄ ແຌຉໞຖະໂຖງະຂບຄເຄກາຌ, ຉິຈຉາຓ ຖະ ຖາງຄາຌຘະຑາຍກາຌ 

ຈໍາຌີຌຸຖະກິຈແນໟບໍາຌາຈກາຌຎູກບຄຂບຄຉົຌຆາຍ. 

ກຈົໝາງທໞາຈໟທງີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) ຘະຍຍັຖກ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 122 (ຎຸຍຎຄຸ) ຑຌັະຂບຄຏ ໟຆົັ່າ ນຼ ືຏ ໟຘາໍຎະາຌ 
ຏ ໟຆົັ່າ ນຼື ຏ ໟຘໍາຎະາຌ ຓີຑັຌະ ຈັັ່ຄຌີ: 

1. ຌໍາແຆໟີໄຈິຌແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓຎູຶ້າໝາງ; 

2. ຘງໞາຆົັ່າ ນຼື ໞາຘໍາຎະາຌີໄຈິຌ, ໞາຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ, ຑາຘີ, ບາກບຌ, ໞາໍາຌຽຓ, ໞາ

ຍ ຖິກາຌ ຖະ ຑັຌະຉໞາຄໃດ່າຄົຍຊໟທຌ ຖະ ັຌທຖາ ຉາຓກົຈໝາງ; 

3. ົຈຌໞາຘງນາງແນໟກໞຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌກະົຍ າກາຌຈໍາຌີຌກິຈະກາຌຂບຄຉົຌ; 

4. ຎະຉິຍັຈຑັຌະຈໟາຌຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຉາຓກົຈໝາງ ຖະ ຖະຍຽຍກາຌ ດ່າຄັັ່ຄັຈ; 

5. ຍ ໍ່ຖະຓີຈຘິຈ ຖະ ຏົຌຎະເນງຈຂບຄຏ ໟບືໄຌ; 
6. ຎະຉິຍັຈາຈຘະຑາຍຉາຓີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ; 

7. ຎະຉິຍັຈຑັຌະບືໄຌ ຉາຓີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ ຖະ ຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາ. 
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3.5 ໜໟາ ີ5: ຏົຌກະຍົຂບຄກາຌຎຽ່ຌຎຄຈຌິຒ້າບາກາຈ ຖະ ກາຌນຼຈຸຏໞບຌທາຓຘໞຽຄ 
 

 
 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຌີະຘະຈຄແນໟນັຌຊິຄຏຌົກະົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ຖທຓຊິຄກາຌນຼຸຈຏໞບຌທາຓ

ຘໞຽຄີໄບາຈະກີຈຂຶຌ, ເຈງປ ຍະຍໞຄຎຸຌ 3 ປ ຍເຈງຓີຖາງຖະບຽຈຈັັ່ຄຌີ:    
ປ ຍ ີ1 ຘືໄແນໟນັຌຊິຄ ຏົຌກະົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈແຌນຖາງປ ຍຍຍ ຍ ໍ່ທໞາະຎຸຌໂຑຌ າ

ຊໟທຓ, ໂຑນໟຄຖໟຄ, ໂຒໂໝໟຖາຓຎ່າ, ກີຈຖົຓຑາງຸີໄປຸຌປຄ, ຐູຌຉົກຍ ໍ່ຊືກຉາຓຖະຈ ກາຌ ຖະ ປ ຍ
ຍຍບືໄຌໃ ເຈງຓີຘານຈຓາາກກາຌໍາຖາງຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຎຸຌຉົຌຓໞຌ ກາຌໍາຖາງຎ່າໂຓໟ, ກາຌຊິຓຂີ
ນງືບຆະຆາງ, ກາຌຎ່ບງບາງຑິຈບບກຘ ໞຆັຌຍັຌງາກາຈຆັັ່ຌ: ບາງຘງາກເປຄຄາຌ, ກາຌ ຈຎ່າ...  

ປ ຍ ີ 2 ຘືໄແນໟນັຌຊິຄ ທິີນຼຸຈຏໞບຌທາຓຘໞຽຄາກຏົຌກະົຍຂບຄກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ເຈງ
ກາຌຑີໄຓນໞຄຆຶຓຆັຍາຈບາງກາກຍບຌຈໟທງກາຌຑີໄຓຑືຌີໄຘີຂຽທ, ກາຌຒືຌຒ ຎ່າໂຓໟ, ກາຌັຈຘັຌກາຌຌໍາ
ແຆໟີໄຈິຌ, ກາຌຍ ຖິນາຌັຈກາຌຂີນງືບ, ກາຌປັກຘາຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ... 

ປ ຍ ີ 3 ຎຸຌຘັຌງາຖັກ 3 ບາບັຘ (3Rs): ຓໞຌຘັຌງາຖັກຂບຄຌທາຄຘໍາັຌີໄປັຈແນໟຂີນງືບ
ນຼຸຈຏໞບຌຖົຄ, ຎຸຌທິີກາຌກໍາັຈຂີນງືບີໄຓີຎະຘິຈິຏົຌນຖາງີໄຘຸຈ, ເຈງຓີທິີັຈຉັຄຎະຉິຍັຈຈັັ່ຄຌີ: 

 ກາຌນຼຸຈຏໞບຌກາຌຌໍາແຆໟ (Reduce) 
 ກາຌຌໍາກັຍຓາແຆໟຆໍ້ໍາ (Reuse), ກາຌຌໍາໂຎຎປ ຍແໝໞ (Recycle) 
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ທິກີາຌ  

- ຍໞຄ 3 ກຸໞຓ ຘົຌະຌາກໞຽທກັຍ: 
1. ຎະຘົຍກາຌຏໞາຌຓາແຌກາຌປັຍຓືກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈຂບຄຂົາົາ; 
2. ຘົຌະຌາ: ຘິຈ ຖະ ໜໟາີໄຂບຄຑາກຘໞທຌຖັຈຉ ໍ່ກັຍທຽກຄາຌຈັັ່ຄກໞາທຓີືຌທແຈ? ຖະ 

ຘາຓາຈແນໟກາຌຆໞທງນຼືບຎະຆາຆົຌໂຈໟຌທແຈຈໞ? 

3. ແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓຂຽຌແຘໞໟງແຌໟງ A0 ນຼັຄາກຌັຌຌໍາຘະໜີ. 
- າກຌັຌ, ຌໍາແຆໟກຸໞຓກົັ່າແຌກາຌທິາະຏົຌກະົຍີໄະກີຈຂຶຌແຌໂຖງະຘັຌ, ໂຖງະກາຄ, ໂຖງະງາທ

ຂບຄກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ. 
 

 

 

- ຘະນຼຸຍຍໞບຌບໟາຄບີຄາຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຎິຈໟາງຈໟທງກາຌຎີຈທິຈີເບ ຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ  
 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  
ຏ ໟບໍາຌທງທາຓຘະຈທກນຼື  ຐຶກຉັຄໍາຊາຓຘົຌະຌາແຌປ ຍຍຍຂບຄກາຌຖົັ່າຖືໄບຄ ນຼື ຍໞຄຎຸຌຎະຘົຍ

ກາຌເຈງທິີກາຌຈັັ່ຄຌີ: 
- ກາຌໍາຓານາກິຌ, ກາຌຎ ກຐຸຄ, ກະຘິກໍາຉໞາຄໃ ຑາງແຌຍໟາຌ ຘະຈທກຘະຍາງດ ່ຍ ?  
- ຖົັ່າແນໟີຓຄາຌປົາຒຸຄຈໞກໞຽທກັຍກາຌໍາຓານາກິຌ ຖະ ກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈ ຖະນທໞາຄ 5 ຎີຏໞາຌຓາ 

ຖະ 10 ຎີ ືຌນຼັຄຉກຉໞາຄກັຌືຌທແຈ? ບັຌແຈຘະຈທກຘະຍາງຈີກໞທາ? 

- ທົາຘ ໞຒຸຄທໞາຓີນງັຄຈໞີໄຎ່ຽຌຎຄຆັັ່ຌ: ຎ່າໂຓໟ, ນຼໞຄຌໍໍ້າ ຖະ ີໄຈິຌ ງັຄບຸຈົຓຘົຓຍ ຌືກົັ່າຍ ໍ່ ຊໟາຍ ໍ່
ຓໞຌງໟບຌນງັຄ? 

- ແຌຓືໄບຓີກາຌຎ່ຽຌຎຄຍຍຌີຆາທຍໟາຌຑທກປົາໂຈໟປັຍຓື ນຼື ຎຸຍເຉຌທແຈ? 

- ຌທທາຓິຈຂບຄຆາທຍໟາຌຓໞຌນງັຄີໄປັຈແນໟກີຈຓີກາຌຎ່ຽຌຎຄຍຍຌີ? ຖະ ຊໟາຆາທຍໟາຌຘາ 
ຓາຈຓີຘໞທຌປໞທຓປັຈແນໟຘະຊາຌະກາຌຓັຌຈີຂືຌຑທກໞາຌດາກປັຈນງັຄ? 

- ຌໍາແຆໟເຑຘຉີ ນຼື ປ ຍຑາຍແຌຎະຉິິຌແນໟຂົາົາຍິໄຄ ຖໟທຊາຓຂົາົາທໞາ ປົານັຌນງັຄຈໞແຌປ ຍ
ຑາຍຈັັ່ຄກໞາທ, ຘະຑາຍຍໟາຌຂບຄໞາຌຈຽທຌີືກັຍປ ຍຑາຍແຈແຌຎະຉິິຌ? 

ໂຖງະຘັຌ ໂຖງະກາຄ ໂຖງະງາທ 

- ຖະຈ ກາຌຓີກາຌຎ່ຽຌຎຄ 
 

- ຘ ຌຘງຑືຌີໄກາຌຏະຖິຈ
ຉາຓີໄຉໟບຄກາຌ 

- ຘ ຌຘງທຖາ ຄ ົຍຎະຓາຌ 
ຖະ ຍຸກະຖາກບຌ 

 

- ຘະຑາຍບາກາຈ ຖະ ຖະຍົຍຌິ 
ທຈ ຓີກາຌຎ່ຽຌຎຄ  
- ຂາຈຌບານາຌ ຖະ 
ນຼໞຄຌໍໍ້າ 
 

- ທາຓຍ ໍ່ໝັຌົຄາຄຈໟາຌ
ຘຈຊະກິຈ, ກາຌຄິຌ, ຂາຈຌ

ຍຸກະຖາກບຌ. 

- ທາຓຘໞຽຄີໄະກີຈຓີໂຑຑິ 
ຍັຈໍາຓະຆາຈ 
- ໂຑຸກາຓຈໟາຌຘະຍຽຄບາ 
ນາຌ 
- ກະົຍຘຈຊະກິຈຓະນາ 
ຑາກ, ງຸຈະຘາຈກາຌຑັຈະ 
ຌາ. 
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- ຏ ໟີໄໂຎຏງີຏໞຘາຓາຈບົາຌືືບແຌີໄໂຈໟາກທິາະຏົຌກະົຍແຌຉໞຖະໂຖງະແນໟຂົາົາໂຈໟປ ໟ ຖະ 
ຘະນຼຸຍຍໞບຌບໟາຄບີຄາຄຈໟາຌກົຈໝາງ. 

- ຎິຈໟາງຈໟທງກາຌຎີຈທິຈີເບກໞຽທກັຍ ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ  
 

ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ຈາໍຖຈັທໞາຈໟທງ ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ, ຘະຍຍັຖກ ີ321/ຖຍ, ຖຄົທຌັ ີ18 ກຌັງາ 2019 
ຓາຈຉາ 2 ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ 

ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາຈ ຓໞຌຘະຑາທະກາຌຎ່ຽຌຎຄຂບຄບຸຌນະຑ ຓຘະຖໞງິຄຑືຌຏິທເຖກ ີໄຑີໄຓຂຶຌ
ກີຌກຌຎູກກະຉິ ແຌໂຖງະງາທ ຆຶໄຄກີຈຓາາກກາຌກະໍາຂບຄຓະຌຸຈ ເຈງກົຄ ນຼື າຄບໟບຓ ນຼື ກີຈາກ
ໍາຓະຆາຈ ີໄປັຈີໄແນໟບົຄຎະກບຍຂບຄຆັຌຍັຌງາກາຈຎ່ຽຌຎຄ. 
ຓາຈຉາ 13 ຓາຈຉະກາຌປຍັຓກືາຌຎ່ຽຌຎຄຈຌິຒາ້ບາກາຈ 

ຂະໜຄກາຌີໄກໞຽທຂໟບຄ ຉໟບຄກໍາຌົຈຓາຈຉະກາຌປັຍຓືກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ີໄຑົທຑັຌກັຍຂະໜຄ 
ກາຌຂບຄຉົຌແຌຉໞຖະໂຖງະ ຑືໄບຘໟາຄທາຓົຌາຌແຌຂົຄຂຈທຽກຄາຌີໄກໞຽທຂໟບຄ, ນຼຸຈຏໞບຌກາຌຎບງາຈ

ບາງປືບຌກໟທ ຎຸຌຉົຌ ກາຌຌໍາແຆໟີໄຈິຌ, ຎ່າໂຓໟ, ຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ, ກະຘິກໍາ, ຘາາຖະຌະຘຸກ, ຑະຖັຄຄາຌ, ບຸຈ

ຘານະກໍາ, ກາຌຑັຈະຌາຉົທຓືບຄ, ກາຌຘໟາຄທາຓົຌາຌຂບຄເຄຖໞາຄຑືຌຊາຌ. 
ຓາຈຉາ 21 ກາຌຑີໄຓນຼໞຄຆຓຶຆຍັາຈບາງກາກຍບຌ 

ກາຌຑີໄຓນຼໞຄຆຶຓຆັຍາຈບາງກາກຍບຌ ຓໞຌ ກາຌກໍາຌົຈຓາຈຉະກາຌ ນຼື າຄຖືບກີໄໝາະຘົຓ ແຌ
ກາຌຑີໄຓ ນຼື ປັກຘານຼໞຄີໄຆຶຓຆັຍ ຖະ ກັຍກັກບົາາຈບາງກາກຍບຌາກຆັຌຍັຌງາກາຈ ເຈງຏໞາຌ
ຂະຍທຌກາຌຘັຄາະຘຄ ຎຸຌຉົຌ ຎ່າໂຓໟ, ຈິຌ, ຑືຈ, ຆັຍຑະງາກບຌຌໍໍ້າ. 
ຓາຈຉາ 44 ຘຈິ ຖະ ໜໟາີໄຂບຄຂະໜຄກາຌບືໄຌ ຖະ ບຄົກາຌຎູກບຄໟບຄຊິໄຌ 

ຂະໜຄກາຌບືໄຌ ຖະ ບົຄກາຌຎູກບຄໟບຄຊິໄຌ ຓີຘິຈ ຖະ ໜໟາີໄ ແຌກາຌຎະຘາຌຘົຓົຍ ຖະ ແນໟກາຌ
ປໞທຓຓືກັຍຂະໜຄຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ແຌກາຌຸໟຓບຄ, ຉິຈຉາຓ, ກທຈກາ ຖະ ັຈ

ຉັຄຎະຉິຍັຈທຽກຄາຌກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ ຎຸຌຉົຌ ກາຌຎຸຍຉົທຂົາກັຍກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ກາຌ

ຘໟາຄເຄຖໞາຄຑືຌຊາຌ ແນໟຓີທາຓົຌາຌຉ ໍ່ກາຌຎ່ຽຌຎຄຈິຌຒ້າບາກາຈ, ກາຌນຼຸຈຏໞບຌາຈບາງປືບຌກໟທ 
ຉາຓຑາຖະຍົຈຍາຈຂບຄຉົຌ ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ 
 ຘໍາຖັຍນົທຂ ໍ້ຈັັ່ຄກໞາທ ຍິໄຄຑີໄຓຉີຓໂຈໟີໄ  ໞຓືຌະຌໍາ ກາຌຸໟຓບຄ ຖະ ກໍາັຈຂີນງືບ 

http://monre.myqnapcloud.com:8080/share.cgi?ssid=0o9Yy4B   
 ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2020 ນົທຂ ໍ້ ກາຌປັຍຓືກັຍໂຑຑິຍັຈໍາຓະຆາຈ, 
   ໞຓືຐຶກບົຍປົຓ ກາຌຏີງຏໞຂ ໍ້ຓ ຌກໞຽທກັຍກາຌບະຌຸຖັກີໄຈິຌ ຖະ ຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ (ເຄກາຌໂຖຒ)໌ 

 

 

http://monre.myqnapcloud.com:8080/share.cgi?ssid=0o9Yy4B&fbclid=IwAR1MRYUGGtHgGst86638SbkPExVXfIv9HIZuP9TfC7wbtnrfoyptAxdzPzQ
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3.6 ໜໟາ ີ6: ທາຓຘະໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ແຌທຽກຄາຌກະຘກໍິາ, ກາຌຎກູຎກຸປກັຘາຎາ່ໂຓໟ ຖະ 
ຘິໄຄທຈຖໟບຓ 
 

 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ປ ຍຆໟາງຓືາຄິຄ: ຘືໄຊິຄທາຓົັ່າຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າໂຓໟ, ແຌປ ຍຘະ 
ຈຄແນໟນັຌຊິຄກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຏ ໟງິຄ ແຌກາຌຂົາປໞທຓກາຌຖາຈຉະທຌຎ່າຘະນຄທຌຂບຄ
ຍໟາຌ. ຌບກາກຌີງັຄຘາຓາຈຌໍາແຆໟທາຓປ ໟທາຓຘາຓາຈຎະກບຍຘໞທຌແຌທຽກຄາຌຉໞາຄໃໂຈໟ ເຈງ
ຘະຑາະທຽກຄາຌົຌ ທໟາຈໟາຌທິະງາຘາຈຎ່າໂຓໟ, ນຼໞຄຌໍໍ້າ, ືໄບຄຎ່າຂບຄຈົຄ, ຖະຍົຍຌິທຈທິະງາ, 
ຆີທະຌາໃຑັຌ ຖະ ທຽກຄາຌ ບືໄຌໃບີກ; 
ປ ຍຆໟາງຓືາຄຖຸໞຓ: ຘືໄຊິຄທາຓົັ່າຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ແຌ
ປ ຍຘະຈຄແນໟນັຌຑາຍຂບຄກາຌຎ ກຐຸຄິຈຘໍາຌຶກແນໟກໞຈັກຌໟບງແຌກາຌຍ ຖິນາຌັຈກາຌຂີນງືບ
ດ່າຄຊືກທີີ ຖະ ກາຌບະຌາໂຓີໄດ ່ບາໂຘ. 
ປ ຍຂທາຓືາຄິຄ ຖະ ຖຸໞຓ: ຘືໄຊິຄທາຓົັ່າຽຓຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງແຌທຽກຄາຌກາຌຏະຖິຈກະຘິ 
ກໍາ, ຎ ກຐຸຄ ຖະ ຖໟຽຄຘັຈ; 
 

ທິກີາຌ 
 ແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓຘົຌະຌາ: 
- ໞາຌນັຌຍັຌນາ ຖະ ທາຓຍ ໍ່ົັ່າຽຓຍຍແຈແຌຑືຌີໄຎູຶ້າໝາງີໄໞາຌກໍາຖັຄປັຈທຽກດ ່? 
- ບົຄກາຌຂບຄໞາຌຓີຏຌ ນຼື ກິຈະກໍາບັຌແຈ ີໄຆືໄບຓເງຄກໞຽທກັຍກິຈະກໍາຘົັ່ຄຘີຓທາຓຘະໝີ

ຑາຍຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງ? ຊໟາຍ ໍ່ຓີໞາຌິຈທໞາຍັຌນາຌັຌທຌະຓີທິີກາຌກໟໂຂືຌທແຈ?  
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• ຖໟທຌໍາຘະໜີແນໟກຸໞຓແນໞງຒຸຄ 
• ນຼັຄາກຌັຌຎີຈທິຈີເບ ຈິຌຈຌຘຌປັກ 
• ຌໍາຑາຏ ໟຂົາປໞທຓປັຈກິຈະກໍາ: ຆົັ່ທເຓຄກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈຂບຄງິຄຆາງ ຑືໄບຌໍາແຆໟກິຈະກໍາແຌທຖາ

ຖົຄຍໟາຌ. 
 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  
 ຌໍາຑາຏ ໟຂົາປໞທຓຎະຉິຍັຈກິຈະກໍາຆົັ່ທເຓຄກາຌຈໍາຖົຄຆີທິຈຖະນທໞາຄງິຄ-ຆາງ 
- ແຌທຖານຼີຌກິຈະກໍາດ ່ແຌຂັຌຍໟາຌ ຊໟາຓີຏ ໟຊົາ ນຼື ຓໞງິຄີໄຓີຖ ກຌໟບງຓາຌໍາ, ຘະຊາຌີໄັຍຍ ຓໞຌຂ 

ບາຘາຘະໝັກາກຏ ໟຂົາປໞທຓຂືຌຓາຘະຈຄໞາາຄແນໟຍິໄຄ ນຼື ແນໟີຓຄາຌ ໍາຌທຌ 4 ົຌ ງິຄ 2 ົຌຎຸຌຏ ໟໂຎ
ຘະຈຄແນໟຍິໄຄ ຊໟາທໞາຂົາົາຍ ໍ່ກໟາບບກຓາ. 

 ຑາງນຼັຄີໄຘໍາຖັຈກິຈະກໍາຓໞຌຉັຄໍາຊາຓຘົຌະຌາ: 
- ທຖາຏ ໟງິຄ ຖະ ຏ ໟຆາງຘະຈຄໞາາຄ ນັຌຂົາົາປັຈນງັຄຈໞ? 
- ກາຌຘະຈຄໞາາຄຂບຄຏ ໟງິຄ ຖະ ຏ ໟຆາງຓີທາຓຉກຉໞາຄກັຌຌທແຈ? 
- ກາຌໂຎນາບານາຌຓໞຌແຏໂຎຆບກນາບານາຌແຌຎ່າ? 
- ປົາຓີຉໞຌໍາແຆໟຎ່າໂຓໟຑືໄບຆບກນາບານາຌຍ ໍ່ ຖໟທປົາະປັຈຌທແຈຑືໄບແນໟຌໍາແຆໟໂຈໟຈົຌ?  

 ຘາຓາຈຌໍາແຆໟທິຈີເບ ຍົຈຍາຈຓໞງິຄແຌທຽກຄາຌກະຘິກໍາ ຎຸຌບັຌຘະນຼຸຍົຍ. 
 ຑືໄບປັຈແນໟຓີນຼາງປ ຍຍຍແຌກາຌຌໍາຘະໜີ ຏ ໟບໍາຌທງທາຓຘະຈທກບາຈະບົາປ ຍຑາຍທາຓຉກ

ຉໞາຄຂບຄຏ ໟງິຄ ຖະ ຏ ໟຆາງ ຓາຎຽຍຽຍແນໟຂົາົາຍິໄຄ. 
 

ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງ ທໞາຈໟທງທາຓຘະໝຑີາຍງຄິ-ຆາງ, ຘະຍຍັຖກ ີ77/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ28 ຑະກິ 2019 

ຓາຈຉາ 15 ທາຓຘະໝຑີາຍາຄຈໟາຌທິະງາຘາຈ, ຉກັເຌເຖຆ,ີ ຂ ໍ້ຓ ຌ ຂໞາທຘາຌ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ 
ງິຄ ຖະ ຆາງ ຓີທາຓຘະໝີຑາຍແຌກາຌົຌທໟາ, ຌໍາແຆໟທາຓກໟາທໜໟາາຄຈໟາຌທິະງາຘາຈ, 

ຉັກເຌເຖຆີ ີໄັຌຘະໂໝ ຖະ ຂົາຊິຄຂ ໍ້ຓ ຌ ຂໞາທຘາຌ ີໄຎຸຌຎະເນງຈ. 
ງິຄ ຖະ ຆາງ ຓີທາຓຘະໝີຑາຍແຌກາຌຘະໜີໍານັຌ, ກາຌຌໍາແຆໟ ຘືໄ, ຉັກເຌເຖຆ,ີ ກາຌຘືໄຘາຌ

ຸກປ ຍຍຍ, ທາຓປ ໟ, ທາຓຘາຓາຈ, ກໍາຓະທິີກາຌຏະຖິຈ ຖະ ຎະຘົຍກາຌຈໟາຌທິະງາຘາຈ ແຌກາຌົຌ 
ທໟາ, ຎະຈິຈຘໟາຄ, ຍ ຖິກາຌ, ຑັຈະຌາຏະຖິຈຉະຑັຌ ີໄຓີຸຌຌະຑາຍຘ ຄ ແຌປ ຍຍຍແໝໞບບກຘ ໞຘັຄົຓ. 

ງິຄ ຖະ ຆາງ ຓີທາຓຘະໝີຑາຍກັຌ ແຌກາຌຂົາຊິຄ, ຌໍາແຆໟ, ຸໟຓບຄ, ບະຌຸຖັກ ຖະ ຎູກຎຸກ
ປັກຘາຘິໄຄຖຈຖໟບຓ. 

 

   ຓາຈຉາ 23 ກາຌຘົັ່ຄຘຓີທາຓຘະໝຑີາຍງຄິ-ຆາງ 
ກາຌຘົັ່ຄຘີຓທາຓຘະໝີຑາຍງິຄ-ຆາງ ຓໞຌ ກາຌຘໟາຄທາຓຂັຓຂຄແນໟຓງິຄ ຈໟທງກາຌຘໟາຄເບກາຈແນໟງຄິ 

ໂຈໟປັຍກາຌຘຶກຘາ, ຐຶກບົຍປົຓ, ຑັຈະຌາ ຖະ ຂົາປໞທຓກາຌືໄບຌໂນທແຌຸກຂົຄຂຈທຽກຄາຌແຌຘັຄົຓ ຖະ 
ຆີທິຈບຍົທ ເຈງໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈີໄົັ່າຽຓກັຍຑຈຆາງແຌຄືໄບຌໂຂຈຽທກັຌ. 
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ກຈົໝາງທໞາຈໟທງຎາ່ໂຓໟ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຘະຍຍັຖກ ີ64/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ13 ຓຊິຌຸາ 2019 
   ຓາຈຉາ 7 (ທກັ 2) ຑຌັະແຌກາຌຎູກຎກຸປກັຘາ ຖະ ຑຈັະຌາ ຎາ່ໂຓໟ ຖະ ີໄຈຌິຎ່າໂຓໟ  

ຍຸກົຌ, ຌິຉິຍຸກົຌ ຖະ ກາຌັຈຉັຄ ຓີຑັຌະແຌກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ ຖະ ຑັຈະຌາຎ່າໂຓໟ, ຆັຍຑະງາ 
ກບຌຎ່າໂຓໟ, ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟ, ນຼໞຄຌໍໍ້າ, ຆີທະຌາໃຑັຌ, ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ແນໟຊືກຉໟບຄຉາຓກົຈໝາງ, ຍ ໍ່ປັຈແນໟຎ່າໂຓໟ 
ຖະ ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟຆືໄບຓເຆຓ, ຍົກນໟຄ, ຆາະືໄບຌ, ຎ້ບຄກັຌຍ ໍ່ແນໟໂຒໂໝໟຎ່າ, ຘະກັຈກັຌ ຖະ ຉໟາຌກາຌ
ໍາຖາງຎ່າໂຓໟ ຖະ ີໄຈິຌຎ່າໂຓໟ ຸກປ ຍຍຍ. 

 

   ຓາຈຉາ 48 (ຎຍຸຎຄຸ) (ທກັ 1) ກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຎາ່ຘະນຄທຌ 
ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າຘະນຄທຌ ຓໞຌ ກາຌປັກຘາຎ່າໂຓໟ ແນໟບຸຈົຓຘົຓຍ ຌ ກ ືຎູກຎຸກປັກຘາ ຑັຌຑືຈ, ຑັຌ

ຘັຈ, ຆີທະຌາໃຑັຌ, ຖະຍົຍຌິທຈີໄຓີຸຌໞາາຄຈໟາຌ ໍາຓະຆາຈ, ຎະນທັຈຘາຈ, ທັຈະຌະໍາ ແນໟຈໍາຖົຄົຄ

ຉົທ ຖະ ຂະນງາງຉົທ ຑໟບຓກັຌຌັຌ ກ ແນໟຓີຎ່າໂຓໟ, ິທັຈໍາຓະຆາຈີໄຘທງຘົຈຄ ົຈຄາຓ ຑືໄບກາຌຑັຈະ 
ຌາຘທຌບຸິງາຌນໞຄຆາຈ ຆຶໄຄໝາະຘົຓຉ ໍ່ກາຌໞບຄໞຽທ ຖະ ກາຌົຌທໟາົຈຖບຄາຄຈໟາຌທິະງາຘາຈ. 

 

ກຈົໝາງທໞາຈໟທງກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ), ຘະຍຍັຖກ ີ 29/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ 18 
ຌັທາ 2012 

ຓາຈຉາ 3 (ຎຍຸຎຄຸ) ກາຌຎູກຎກຸປກັຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ 
ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຓໞຌ ກາຌຌໍາແຆໟທິີກາຌ ຖະ ຓາຈຉະກາຌ ຑືໄບຎ້ບຄກັຌ, ບະຌຸຖັກ 

ຖະ ຍ ຖະຌະ ຒືຶ້ຌຒ  ຘິໄຄທຈຖໟບຓ, ທຍຸຓຓົຌຖະຑິຈ, ນຈກາຌຘຸກຘີຌາຄຈໟາຌຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຖະ 
ໂຑຑິຍັຈໍາຓະຆາຈ ປັຈແນໟຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຂຽທ ຘະບາຈ ຄາຓຉາ, ຎາຘະາກຓົຌຖະຑິຈ, ຍ ໍ່ຘົັ່ຄຏົຌຘະໟບຌບັຌ
ຍ ໍ່ຈີ ຉ ໍ່ຆີທິຈ, ຘຸຂະຑາຍຂບຄົຌ, ຘັຈ, ຑືຈ ຖະ ຖະຍົຍຌິທຈ. 

 

   ຓາຈຉາ 7 (ຎຍຸຎຄຸ) ຑຌັະຎກູຎກຸປກັຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ 
ຍຸກົຌ, ບຍົທ, ຌິຉິຍຸກົຌ ຖະ ກາຌັຈຉັຄ ຓີຑັຌະຎູກຎຸກປັກຘາຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຈໟທງກາຌຎ້ບຄກັຌ, 

ຎຸຍຎຸຄ, ຍ ຖະຌະ ຒືຶ້ຌຒ , ທຍຸຓ, ຉິຈຉາຓ ຖະ ກທຈກາຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຉາຓຖະຍຽຍກົຈໝາງ, ຍ ໍ່ຘໟາຄຏົຌກະ 
ົຍ, ຍ ໍ່ປັຈແນໟຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຘືໄບຓເຆຓ, ຍ ໍ່ຘໟາຄ ຖະ ຎ່ບງຓົຌຖະຑິຈ ກີຌຓາຈຉະຊາຌທຍຸຓຓົຌຖະຑິຈ 
ຖະ ຓາຈຉະຊາຌຸຌຌະຑາຍ ຘິໄຄທຈຖໟບຓນໞຄຆາຈ ຌແຘໞປັຍຎະກັຌແນໟຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຓີຸຌຌະຑາຍຈີ ຖະ 
ປັຍຎະກັຌ ກາຌຑັຈະຌາຍຍງືຌງົຄ. 

 

ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ 
 ຘາຓາຈບໞາຌ ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2016 ນົທຂ ໍ້ ຍົຈຍາຈຂບຄຓໞຌງິຄແຌຘັຄົຓຎຸຈຸຍັຌ,  
 ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2021 ນົທຂ ໍ້ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາຎ່າຘະນຄທຌ ຖະ ກາຌທາຄຏຌັຈຘັຌຎ່າໂຓໟຍຍຓີ

ຘໞທຌປໞທຓ, 
 ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2017 ກາຌຸໟຓບຄຆັຍຑະງາກບຌໍາຓະຆາຈ ຖະ ຘິໄຄທຈຖໟບຓ ຍຍຓີຘໞທຌປໞທຓ 
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3.7 ໜໟາ ີ7: ຘຌັງາກະຘກໍິາ 

 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ຑາຍຖທຓຓໞຌຘະຈຄແນໟນັຌຊິຄກາຌປັຈຘັຌງາກະຘິກໍາ ກໞຽທກັຍ ກາຌຎ ກຐຸຄ, ຖໟຽຄຘັຈ ຖະ 

ກາຌຎະຓົຄ ຆິໄຄຉໟບຄຎະຉິຍັຈ ຘິຈ ຖະ ຑັຌະຉ ໍ່ກັຌ ຑືໄບຑາແນໟກີຈກາຌຎ່ຽຌຎຄ ນຼື ຘີຌຘຸຈຖົຄ. 

ປ ຍີ 1: ໝາງຊິຄ ຑ ໍ່ໟາ ຓາຉິຈຉ ໍ່ຆືຂາງຘິຌໟາຌໍາຆາທຍໟາຌ ຎຸຌໍາຌທຌນຼາງ ຖະ ຆາທຍໟາຌກ ຓີຸຈຎະຘົຄ
ຂາງຘິຌໟາແນໟກໞຑ ໍ່ໟາ ຖໟທຆາທຍໟາຌກ ຘະໜີແນໟໂຎປັຈຘັຌງາກັຌ; 

ປ ຍີ 2: ຘືໄຊິຄ ັຄຘບຄຐ່າງໂຈໟຓີກາຌຉົກຖົຄປັຈຘັຌງາຌໍາກັຌຖໟທ ຘະຊາຌີໄປັຈຘັຌງາຓໞຌດ ່ນໟບຄກາຌ
ຍໟາຌ ເຈງຓີບໍາຌາຈກາຌຎູກບຄຍໟາຌຎຸຌຏ ໟດຸຶ້ຄດືຌແນໟ ເຈງຓີຌືບແຌຎຸຌບກະຑາຍກັຌັຄຘບຄຐ່າງ; 

ປ ຍີ 3: ັຄຘບຄຐ່າງ ໂຈໟຆັັຌຘັຌງາກັຌຎຸຌີໄປຽຍປໟບງ ຖະ ບົາຘັຌງາ, ແຌປ ຍກ ະນັຌຂົາົາຊືແຍ
ຘັຌງາີໄຆັຌກຌັຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ; 

ປ ຍີ 4: ໝາງຊິຄ ຑ ໍ່ໟາໂຈໟກັຍຆືຘິຌໟາ ດ ່ຘທຌກໟທງ, ຒາຓໝ , ໜບຄຎາ ັຄຏ ໟຆື ຖະ ຏ ໟຂາງ ຉໞາຄກ ໂຈໟ
ຎະຉິຍັຈຉາຓຘັຌງາ, ຏ ໟຂາງໂຈໟຘະໜບຄຘິຌໟາີ ໄຓີຸຌະຑາຍ ຖະ ຏ ໟຆື ກ ຓາກາຌກັຍຆື ຉາຓໍາຌທຌ, 
ຘະຊາຌີໄ ີໄຉົກຖຄົກັຌ; 

ປ ຍີ 5: ໝາງຊິຄ ັຄຘບຄຐ່າງໂຈໟຎະຉິຍັຈຉາຓຘັຌງາ ເຈງກາຌບົາຘິຌໟາແນໟຑ ໍ່ໟາ ນຼັຄາກຌັຌ ຑ ໍ່ໟາກ 
ຓບຍຄິຌ (ໞາງຄິຌ) ແນໟກໞຆາທຍໟາຌຉາຓກາຌຉົກຖົຄກັຌ. 
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ທິກີາຌ 

1. ັຈກິຈະກໍາຍໞຄຎຸຌ 2 ກຸໞຓ: 
2. ຘົຌະຌາ: 
- ຘັຌງາຓໞຌນງັຄ? ຘັຌງາກະຘິກໍາຓໞຌນງັຄ? 

- ຎະຘົຍກາຌຏໞາຌຓາີໄໞາຌຑົຍຑ ໍ້ກໞຽທກັຍຍັຌນາີໄກີຈຂືຌແຌ
ກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາກະຘິກໍາຎຸຌຌທແຈ?  

- ງໟບຌຘານຈແຈຶໄຄຑາແນໟກີຈຓີຍັຌນາ ຖະ ຏົຌກະົຍຉ ໍ່
ກາຌຍ ໍ່ຉິຍັຈຘັຌງາຓີນງັຄຈໞ?                                  

- ຉໞຖະກຸໞຓຂືຌຌໍາຘະໜີຏົຌກາຌຘົຌະຌາກໞຽທກັຍ
ຘະຑາຍຖທຓ 

- າກຌັຌ, ຸຐຶກຘັຄຖທຓໍາິຈນັຌາກທີຘົຌະຌາ  
3. ຎີຈທິຈີເບ ທິຈີເບຖໟຽຄໝ ຖໟທຎຸຌໜີ. 
- ແນໟທຖາຏຸໟຂົາປໞທຓແຌກາຌຘົຌະຌາກໞຽທກັຍທິຈີເບຈັັ່ຄກໞາທ 

- ຑາກຘໞທຌແຈທຌຓີທາຓປັຍຏິຈຆບຍແຌຖືໄບຄຌີ? ຖະ ຉໞຖະຑາກຘໞທຌທຌຎະຉິຍັຈໜໟາີໄື
ຌທແຈ? 

- ຊໟານຈກາຌືແຌທິຈີເບກີຈຂືຌກັຍໞາຌ, ຆາທກະຘິກບຌ ນຼື ຆຸຓຆົຌຂບຄໞາຌ ໞາຌະປ ໟຘຶກ
ຌທແຈ? ຖະ ະປັຍຓືັຈກາຌຍັຌນາຌທແຈ? 

- ທິຈີເບຌີ ຘືໄຊິຄກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາືຌທແຈ? 

4.  ຐຶກຘັຄຖທຓຍົຈປຽຌ ນຼັຄາກຌັຌແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓທິາະຈໟາຌຈີ ຈໟາຌບໞບຌ ຖະ ຘິໄຄີໄໜໟາຘົຌແຂບຄ
ຘັຌງາ ຖໟທຘະນຼຸຍຆືໄບຓເງຄແຘໞຓາຈຉາກົຈໝາງຂບຄກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ຉາຓຎະຓທຌກົຈໝາງ
ຑໞຄ 

ຈໟາຌຍທກ ຈໟາຌຖຍົ ຘີໄຄີໄໜໟາຘຌົແ 

+ ຎຌຸບກະຘາຌນຼກັຊາຌ 
+ ຎຌຸຍໞບຌບຄີແຌກາຌກໟ  
   ໂຂຍຌັນາ 
+ ຎຌຸຂ ໍ້ຏ ກຓຈັ ໞຘຌັງາ 
+ ຑີໄຓທາຓໝັຌແຂບຄ 
    ໞຘຌັງາ 
+ ຓີຏຌົາຄຈໟາຌກຈົໝາງ 

• ຍ ໍ່ຘາຓາຈປຍັຎະກຌັທໞາ   ະຍ ໍ່ຓີ
ກາຌຖະຓຈີ; 

• ຘໟາຄທາຓກຄັທຌົແຌກາຌປຈັ
ຘຌັງາ; 

• ບາຈະຎະຉຍິຈັຍ ໍ່ໂຈໟຉາຓຘຌັງາ 
ຊໟານາກທໞາຍ ໍ່ຘາຓາຈຏະຖຈິໂຈໟ
ຉາຓາໍຌທຌຌາງຌຶຉໟບຄກາຌ. 

• ຘງເບກາຈ. 

• ຎຌຸທາຓປຍັຏຈິຆບຍຂບຄແຏ? 
• ຑາກຘໞທຌແຈຓຑີາຖະຍຈົຍາຈແຌກາຌກໟ

ໂຂຂ ໍ້ຂຈັງໞຄ. 
• ຆາທກະຘກິບຌຘໞທຌນາຼງຍ ໍ່ດາກປຈັ

ຘຌັງາ; 

• ຘາຓາຈຖຍົຖໟາຄກໞບຌກາໍຌຈົຘຌັງາໂຈໟຍ ໍ່? 

• ຉໟບຄຆຌັຏໞາຌນໟບຄກາຌະຍຽຌຘາຌຍ ໍ່? 
• າໍຎຌຸຉໟບຄຓຍີກຸຌົຘີາຓຂົາປໞທຓຎຌຸ

ຑະງາຌແຌກາຌປຈັຘຌັງາຍ ໍ່? 
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ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  

-  ຐຶກຉໟບຄໂຈໟກະກຽຓຍົຈປຽຌຓາຈຉາກົຈໝາງ 

- ກຽຓເຑຘຉີກໞຽທກັຍຘັຌງາກະຘິກໍາ ນຼື ໜໟາຎະຉິິຌກົຈໝາງ 

- ກະກຽຓທິຈີເບຖໟຽຄໝ ຖໟທຎຸຌໜີ ຖະ ແຌທຖາບະິຍາງຘາຓາຈຌໍາບົາຌືບແຌີໄໂຈໟາກກາຌ
ທິາະຈໟາຌຈີ ຈໟາຌບໞບຌ ຖະ ຘິໄຄີໄໜໟາຘົຌແຂບຄຘັຌງາຌໍາຓາບະິຍາງຉືໄຓໂຈໟ. 

ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 

ຎະຓທຌກຈົໝາງຑໞຄ ຘະຍຍັ ຖກ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ6 ຌັທາ 2018, ຓາຈຉາ 364 ຖະ ກຈົໝາງທໞາ

ຈໟທງກະຘກິາໍ ຘະຍຍັຖກ ີ01/98 ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ10 ຉຖຸາ 1998 

ຘັຌງາກະຘິກໍາ ຓໞຌກາຌຉົກຖົຄຖະນທໞາຄ ໞຘັຌງາ ກໞຽທກັຍກາຌຎ ກຐຸຄ, ກາຌຖໟຽຄຘັຈ ຖະ ກາຌຎະຓົຄ ຆຶໄຄ
ຑາແນໟຘິຈ ຖະ ຑັຌະາຄຑໞຄກີຈຂຶຌ, ຎ່ຽຌຎຄ ນຼື ຘີຌຘຸຈຖົຄ.   

ຎະຓທຌກຈົໝາງຑໞຄ ຘະຍຍັຖກ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ6 ຌັທາ 2018 

ຓາຈຉາ 378 ກາຌຎະຉຍິຈັຘຌັງາ 
 ໞຘັຌງາ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈຘັຌງາຈໟທງທາຓິຄແ, ົຍຊໟທຌ, ຉາຓກໍາຌົຈທຖາ ຖະ ແຌຘະຊາຌີໄຆຶໄຄໂຈໟກໍາ

ຌົຈໂທໟແຌ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ. 
 ໞຘັຌງາ ຍ ໍ່ຓີຘິຈຎະຉິຘຈກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ນຼື ຎ່ຽຌຎຄຄືໄບຌໂຂຂບຄຘັຌງາຉໞຐ່າງຈຽທ, ທັຌຘງຉໞ

ກ ຖະຌີີໄກົຈໝາງນາກໂຈໟບະຌຸງາຈແນໟ. 
 ໞຘັຌງາ ຓີຘິຈຍ ໍ່ປັຍບົາກາຌຎະຉິຍັຈີໄຍ ໍ່ົຍຊໟທຌ, ຍ ໍ່ຊືກຉໟບຄ ຖະ ຘບຈໞບຄກັຍ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ, 

ທັຌຘງຉໞ ຘັຌງາ ນຼື ກົຈໝາງ ນາກໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟຎຸຌດ່າຄບືໄຌ. 
ຓາຈຉາ 388 (ທກັ 1) ຓາຈຉະກາຌປຍັຎະກຌັກາຌຎະຉຍິຈັຘຌັງາ  
ຑືໄບປັຍຎະກັຌກາຌຎະຉິຍັຈຘັຌງາດ່າຄຓີຎະຘິຈິຏົຌ ກົຈໝາງໂຈໟບະຌຸງາຈແນໟຌໍາແຆໟຓາຈຉະກາຌຉໞາຄໃ 

ຆັັ່ຌ ກາຌຓັຈໍາ, ກາຌຎຸຍແໝ, ກາຌໍາຌໍາ, ກາຌໍາຌບຄ, ກາຌໍໍ້າຎະກັຌຈໟທງຍຸກົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກົຌ. 

ຓາຈຉາ 392 ຏຌົຘະໟບຌຂບຄກາຌຍ ໍ່ຎະຉຍິຈັຘຌັງາ 
ຊໟາ ໞຘັຌງາຐ່າງແຈໜຶໄຄ ນາກຍ ໍ່ຎະຉິຍັຈຘັຌງາ ຐ່າງີໄຊືກຖະຓີຈຓີຘິຈທຄແນໟຎະຉິຍັຈຘັຌງາ, ແຆໟຌ

ທາຓຘງນາງ ນຼື ງົກຖີກຘັຌງາ. 

ຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ 
• ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2014 ທາຓປ ໟຑືຌຊາຌກໞຽທກັຍກາຌປັຈຘັຌງາ,  

• ຎະຉິິຌກົຈໝາງ ຎີ 2019 ນົທຂ ໍ້ ກາຌປັຈຘັຌງາີໄຊືກຉໟບຄຉາຓກົຈໝາງ,  
•  ໞຓືຘັຌງາກະຘິກໍາ (ເຄກາຌໂຖຒ໌). 
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3.8 ໜໟາ ີ8: ກາຌຘຍືບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົກໞຽທກັຍີໄຈຌິ 

 

ບະຍິາງປ ຍຑາຍ 
ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍີໄຈິຌ ຎຸຌຘິຈີໄຊືກກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ, ຉໞຎະຆາຆົຌຘໞທຌນຼາງ

ຓໞຌງັຄຂາຈທາຓຂົາແີໄຊືກຉໟບຄ ເຈງຘະຑາະກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍີໄຈິຌ. ຘະຌັຌ, ແຌປ ຍ

ຑາຍຌີຓໞຌຘະຈຄແນໟນັຌ ຆັຍຈີຓ ຖະ ຘິຌຘົຓຘໟາຄ ີໄຎຸຌປືບຌ ຖະ ີໄຈິຌຎຸກຘໟາຄ, ີໄຈິຌຌາ ນຼື ີໄຈິຌ

ຘທຌ, ຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຖະ ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ ຆຶໄຄຖທຓຓີ ຂັຌ
ຉບຌກາຌປັຈຑິໂຌກໍາຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ຖະ ຑິໂຌກໍາາຄຎາກຎູົ່າ. ຸກຂັຌຉບຌຓໞຌຓີທາຓຘໍາັຌຉ ໍ່
ກັຍກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທກັຍີໄຈິຌ ຉາາຓີໄກໍາຌົຈໂທໟແຌກົຈໝາງ. ຖາງຖະບຽຈບົຄຎະກບຍຂບຄປ ຍ
ຓໞຌບະິຍາງຈັັ່ຄຖຸໞຓຌີ:  

ປ ຍຍືບຄຆໟາງາຄຄິ: ແຌປ ຍປົາະນັຌຓໞງິຄໜຶໄຄົຌດືຌດ ່ ຖໟທຓືຆີແຘໞແຍຉາຈິຌ ປົາດາກຘະຈຄແນໟ
ນັຌທໞາແຌທຖາີໄງັຄເຘຈ (ງັຄຍ ໍ່ໂຈໟຉໞຄຈບຄ) ຆັຍຘິໄຄຂບຄີໄນາຓາໂຈໟ ນຼື ໂຈໟາກກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກກ 
ຉາຓ ະຎຸຌຆັຍຈີຓຂບຄຖາທຉໞຑຽຄຏ ໟຈຽທຆັັ່ຌ: ປືບຌ ຖະ ີໄຈິຌ, ີໄຈິຌຌາ, ີໄຈິຌຘທຌ. 

ປ ຍຍືບຄຂທາາຄຄິ: ຘະຈຄແນໟນັຌປ ຍຑາຍບຍົທ ປ ຍຌີຘືໄຊິຄຘິຌຘົຓຘໟາຄີໄຏົທຓງນາຓາໂຈໟ
ຑາງນຼັຄຉໞຄຈບຄ (ແຌທຖາີໄຎຸຌຏົທຓງກັຌ) ຆັັ່ຌ: ີໄຈິຌ-ປືບຌ, ີໄຈິຌຌາ ະກາງຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏົທ 

ຖະ ຓງ ກໞບຌະຉົກບຈຎຸຌຂບຄຏ ໟຘືຍບຈບືໄຌແຌກ ຖະຌີຏົທ ນຼື ຓງ ຘງຆີທິຈ; 
ປ ຍຘີໄນຽຼຓະຉຖຸຈັາຄກາຄຍືບຄຖຸໞຓ: ຓີນົທຂ ໍ້ຂຽຌແຘໞທໞາ ຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຉາຓຌິງາຓຂບຄກົຈໝາງຓໞຌຆັຍ

ີໄຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟຘງຆີທິຈ ຆັຍ ຓີນຼາງດ່າຄ ຉໞແຌປ ຍຑາຍຘໞທຌຌີຘືໄແນໟນັຌຘະຑາະ ຓ ຌຓ ຕະຈົກກໞຽທ
ກັຍີໄຈິຌ, ບົຄຎະກບຍຖທຓຈັັ່ຌໃຓີປ ຍແຍຉາຈິຌດາງດ ່ຘາຓຸຈ ຎຸຌຘັຌງາຖັກຘະຈຄຊິຄ ແຍຉາຈິຌຎຸກຘໟາຄ 
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(ີໄຈິຌປືບຌ), ແຍຉາຈິຌຌາ ຖະ ແຍຉາຈິຌຘທຌ (ີໄຈິຌກະຘິກໍາ). ຌບກຌັຌ, ະນັຌຓີຖ ກຘບຌຆີແຘໞຘບຄ
ຒາກ ີໄບະິາງກໞຽທກັຍຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຖະ ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ. 

ປ ຍຍືບຄຆໟາງຖຸໞຓ: ຓີນົທຂ ໍ້ຂຽຌທໞາ ຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຖຽຄຖໍາຈັຍຖົຄຓາຎຸຌຉາຉະຖາຄ 
ຘະຈຄແນໟນັຌຖໍາຈັຍແຌກາຌປັຍຓ ຌຓ ຕະຈົກີໄກົຈໝາງກໍາຌົຈໂທໟກໞຽທກັຍຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈ
ໝາງ ຆຶໄຄຓີຖໍາຈັຍດ ່ ນໟາ ຂັຌ ຊໟາຏ ໟແຈນາກຎຸຌງາຈຆັຌໍາກັຍົາຓ ຌຓ ຕະຈົກ ກ ະຓໞຌຏ ໟຌັຌຎຸຌຏ ໟຓີໂຈໟປັຍ
ກໞບຌ. ຘໞທຌຏ ໟີໄດ ່ຖໍາຈັຍແກໟຆິຈຊັຈໂຎຌັຌະໂຈໟປັຍກ ຉ ໍ່ຓືໄບນາກຍ ໍ່ຓີງາຈຆັຌໍາຂບຄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກົັ່າຌັຌ.  

ປ ຍຍືບຄຂທາຖຸໞຓ: ຘະຈຄຊິຄກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓຑິໂຌກໍາ ຆິໄຄຎຸຌຖືໄບຄແໝໞີໄນຼາງົຌງັຄຍ ໍ່
ັຌຂົາແ ນຼື ຂົາແແຌນຼາງຄໞຓຸຓຉກຉໞາຄກັຌ ຖະ ຍ ໍ່ໞບງບົາແແຘໞ. ແຌາຄກົຈໝາງ ຑິໂຌກໍາ ຓໞຌ
ກາຌຘະຈຄຈໍາຌົຄຂບຄົາຆັຍ ແຌກາຌບົາຆັຍຂບຄຉົຌແນໟ ຍຸກົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກົຌ ນຼື ກາຌັຈຉັຄ ຈໟທງ
ກາຌປັຈຎຸຌຖາງຖັກບັຌຘບຌ ນຼື າຄຎາກຎູົ່າ.  

ຑິໂຌກໍາຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ນຼື ຑິໂຌກໍາາຄຎາກຎູົ່າ ຓໞຌຓີທາຓຘໍາັຌນຼາງີໄະປັຈແນໟບຍ 
ົທ ນຼື ກາຌັຈຉັຄ ັຈກາຌຍໞຄຎຸຌຆັຍີໄຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟຘງຆີທິຈ ຉາຓຈໍາຌົຄຂບຄົາຆັຍຑຽຄຏ ໟ
ຈຽທ.  

ກາຌປຈັຑໂິຌກາໍຎຌຸຖາງຖກັບກັຘບຌ: ແຌປ ຍະນັຌຎຸຌຂັຌຉບຌຌະຌໍາກາຌປັຈຑິໂຌກໍາຎຸຌຖາງຖັກ
ບັກຘບຌ, ຆິໄຄຖີໄຓາກກາຌໂຎຆືຍຍຒບຓປໞາຄຑິໂຌກໍາ ນຼື ກາຌໂຎຂ ໍາຎຶກຘາຈໟາາຌກົຈໝາງາກຑະຌັກ 
ຄາຌຖັຈ ນຼື ະຌາງທາຓ ນຼື ຌາງຍໟາຌ ຑືໄບປ ໟຂັຌຉບຌກາຌປັຈຑິໂຌກໍາ. 

ກາຌປັຈຑິໂຌກໍາຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ບາຈປັຈຈໟທງ ກາຌຂຽຌຑິໂຌກໍາເຈງົາຓ ຌຓ ຕະຈົກບຄ ນຼື 
ກາຌຂຽຌຑິໂຌກໍາເຈງຏ ໟບືໄຌຂຽຌແນໟ  ຉໟບຄຓີຑະງາຌດ່າຄໜໟບງ ຘາຓ ົຌຂົາປໞທຓຌໍາ ຉໞຉໟບຄປັກຘາທາຓ
ຖັຍໂທໟົຌກທໞາະຓີກາຌຎີຈຑິໂຌກໍາ ນຼື ກາຌຎີຈກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ. 

ແຌຑິໂຌກໍາຌັຌ ຉໟບຄຍບກຘະຊາຌີໄ, ທັຌ, ຈືບຌ, ຎີ ປັຈຑິໂຌກໍາ, ຎະຑຈ ຖະ ໍາຌທຌຆັຍີໄະຓບຍ, 

ຆືໄ ຖະ ຌາຓຘະກຸຌຂບຄ ຏ ໟຓບຍ ຖະ ຏ ໟປັຍ, ຏ ໟຂຽຌ ຖະ ຂບຄຑະງາຌ. 

ຏ ໟຓບຍ, ຏ ໟຂຽຌ ຖະ ຑະງາຌ ຉໟບຄຖົຄຖາງຆັຌ ຖະ ຎະເຎ້ຓືແຘໞຑິໂຌກໍາ. 
ຑິໂຌກໍາຌັຌ ນຼັຄາກປັຈຖໟທ ຉໟບຄແຘໞຆໞບຄຉິຈແນໟໜໟຌ ນຼື ຉິຈຈໟທງັັ່ຄ ຖໟທໂຎຂຶຌະຍຽຌ ຌໍາຌາງ

ະຍຽຌຘາຌ (ກົຓະຍຽຌຘາຌ, ຑະຌກງຸຉິໍາຂທຄ ນຼື ນໟບຄກາຌງຸຉິໍາຓືບຄ) ຍໞບຌົາຓ ຌຓ ຕະຈົກດ ່ ນຼ ື
ຍໞບຌີໄແກໟຽຄ ນຼື ຌໍາໂຎໂທໟດ ່ບົຄກາຌຎູກບຄຍໟາຌ ຘໍາຖັຍຍໞບຌີໄຍ ໍ່ຓີນໟບຄກາຌະຍຽຌຘາຌ.  

ກາຌປຈັຑໂິຌກາໍາຄຎາກຎູົ່າ: ຎຸຌຑາຍີໄຘືໄແນໟນັຌກໞຽທກັຍ ົາຂບຄຆັຍ ີໄຍ ໍ່ຘາຓາຈປັຈຑິໂຌກໍາຎຸຌ
ຖາງຖັກບັກຘບຌໂຈໟ ງໟບຌຉົກດ ່ແຌຘະຑາຍບັຌຉະຖາງີໄແກໟະຘງຆີທິຈ, ງໟບຌຘຸຂະຑາຍບໞບຌຑງ (ັຍ
ຎ່ທງ) ກ ຖະຌີຌີະປັຈຑິໂຌກໍາາຄຎາກຎູົ່າກ ໂຈໟ ເຈງແນໟຓີຑະງາຌປັຍປ ໟຌໍາ (ຑະງາຌດ່າຄໜໟບງ ຘາຓົຌ).  

ຑະງາຌຈັັ່ຄກໞາທ ຉໟບຄໟຄຂ ໍ້ທາຓັຄໝົຈ ີໄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກຘັັ່ຄໂທໟຌັຌ ຉ ໍ່ນໟບຄກາຌະຍຽຌຘາຌ ນຼື 
ບົຄກາຌຎູກບຄຍໟາຌແຌັຌີ ຖະ ຆີຄຘານຈີໄຑາແນໟົາຂບຄຆັຍຌັຌ ຍ ໍ່ຘາຓາຈປັຈຑິໂຌກໍາຎຸຌຖາງ
ຖັກບັກຘບຌໂຈໟ ຆຶໄຄນໟບຄກາຌະຍຽຌຘາຌ ນຼື ບົຄກາຌຎູກບຄຍໟາຌ ຉໟບຄປັຈຍົຈຍັຌຶກຂ ໍ້ທາຓຈັັ່ຄກໞາທໂທໟ.  
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ທິກີາຌ 

- ຘາງທິຈີເບ ຓ ຖະຈົກຑ ໍ່ (ຘາງປບຈຉໞຍໞບຌຂົາົາໂຎຎຶກຘາຌໍາຂັຌຍໟາຌ) ນຼັຄາກຌັຌຉັຄໍາຊາຓຘົຌະ 
ຌາ: 

• ນັຌນງັຄຈໞແຌທິຈີເບ? 

• ງໟບຌຘານຈບັຌແຈຶໄຄກີຈຓີຍັຌນາີໄກີຈຂືຌແຌທິຈີເບ? 

• ຑທກໞາຌິຈທໞາຏ ໟຎຸຌຖ ກຍ ໍ່ຓີຘິຈໂຈໟປັຍຓ ຌຍ ໍ່ ຑາງນຼັຄີໄຑ ໍ່ຂຽຌແຍຓບຍຘິຈແນໟຉໞຓງແໝໞ? 
- ຍໞຄກໞ ຸຓຏ ໟຂົາປໞທຓບບກຎຸຌ 3 ກຸໞຓ ເຈງນໟາຓຍ ໍ່ແນໟຓີກາຌຌໍາແຆໟຓືຊື, ບຓຑິທຉີ ຖະ ຎືຶ້ຓຉໍາຖາ 
ແນໟາຄ 3 ກຸໞຓຂຽຌຏ ໟີໄຓີຘິຈີໄະໂຈໟປັຍຓ ຌບບກຓາແຘໞໟງຏໞຌແນໞງ ຖໟທແນໟຉໞຖະກຸໞຓຂືຌຌໍາຘະໜີ 

- ຏ ໟບໍາຌທງທາຓຘະຈທກ ຘາງທິຈີເບືຌແນໟັຄໜຶໄຄຉໞຉົຌົຌົຍ ຖະ ຆືໄບຓເງຄແຘໞກັຍຓາຈຉາກົຈ  

ໝາງຑໟບຓັຄຌັຌໝັກແນໟຏ ໟຂົາປໞທຓກໞຽທກັຍຸຈີໄທຌບົາແແຘໞເຈງບີຄຉາຓຘະຑາຍແຌຉໞຖະຑືຌີໄ. 
 

ໍາຌະຌາໍຘາໍຖຍັ ຐຶກ  
- ຘາຓາຈຌໍາແຆໟໍາຊາຓທໞາ ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຖະຈົກ ຓີທາຓຂົາແຌທແຈ ຖະ ຌໍາແຆໟທິຈີເບ  
- ແຌທຖາຎີຈທິຈີເບ ກ ຘາຓາຈຎີຈຖໟທດຸຈຎຸຌັຄນທະ ຖະ ຘາຓາຈຘົຌະຌາຌໍາຏ ໟຂົາປໞທຓໂຈໟ. 

ຌືບແຌບກະຘາຌບໟາຄບຄີ 
ກຈົໝາງທໞາຈໟທງີໄຈຌິ (ຘະຍຍັຎຍຸຎຄຸ) ຘະຍຍັຖກ ີ70/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ21 ຓຊິຌຸາ 2019 

ຓາຈຉາ 129 (ແໝໞ) ກາຌຘຍືບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົ 
ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຓໞຌ ກາຌຉົກບຈຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌ ແນໟຏ ໟີໄຓີຘິຈຘືຍບຈຉາຓກົຈໝາງ ຖະ 

ຉາຓຑິໂຌກໍາ. 
ຏ ໟຓີຘິຈຘືຍບຈຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌ ຓີຉໞຑົຌຖະຓືບຄຖາທ ີໄຓີີໄດ ່ຊາທບຌແຌ ຘຎຎ ຖາທ ົັ່າຌັຌ. 
ແຌກ ຖະຌີຏ ໟຓີຘິຈຘືຍບຈຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌ ນາກບາງຸຍ ໍ່ັຌຑົຌກະຘຽຌ ຘິຍຎຈຎີ ນຼື ຏ ໟຍ ໍ່ຓີທາຓຘາຓາຈ

າຄຈໟາຌກາຌຎະຑຶຈ ຓໞຌແນໟແຘໞຆືໄຏ ໟກໞຽທໂທໟແຌແຍຉາຈິຌ ຉໞຉໟບຄໂຈໟຉໞຄຉັຄຏ ໟຸໟຓບຄຘິຈຌໍາແຆໟີໄຈິຌຉບຌ
ຌັຌ ຑືໄບປັຍຎະກັຌຏົຌຎະເນງຈຂບຄຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຉາຓີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌຎະຓທຌກົຈໝາງຑໞຄ. 

 

ຎະຓທຌກຈົໝາງຑໞຄ ຘະຍຍັຖກ ີ55/ຘຑຆ, ຖຄົທຌັ ີ6 ຌັທາ 2018 
   ຓາຈຉາ 565 ຓ ຌຓ ຕະຈກົ 

ຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຓໞຌ ຆັຍີໄຎຸຌກໍາຓະຘິຈຂບຄຏ ໟຘງຆີທິຈ ຖທຓັຄ ຘິຈ ຖະ ຑັຌະຂບຄຏ ໟກໞຽທ, ທັຌຘງ
ຉໞ ຘິຈ ຖະ ຑັຌະ ຆຶໄຄກົຈໝາງ ນຼື ຘັຌງາໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແນໟຏ ໟຘງຆີທິຈ ຉໟບຄຎະຉິຍັຈຈໟທງຉົຌບຄແຌທຖາີໄ
ຏ ໟກໞຽທຓີຆີທິຈດ ່ຌັຌ. 
   ຓາຈຉາ 566 ກາຌຘຍືບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົ 

ກາຌຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຓໞຌ ກາຌຉົກບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຂບຄຏ ໟຘງຆີທິຈ ແນໟກໞຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະ
ຈົກ ຉາຓກົຈໝາງ ນຼື ຉາຓຑິໂຌກໍາ. 
   ຓາຈຉາ 574 ຏ ໟຘຍືບຈຓ ຌຓ ຕະຈກົຉາຓກຈົໝາງ 

ຏ ໟຘືຍບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຉາຓກົຈໝາງ ຓີ ຈັັ່ຄຌີ: 
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1. ຖ ກີຄ, ຖ ກຖໟຽຄ, ຖ ກຌໟາ ຂບຄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກ ຖທຓັຄຈັກດ ່ແຌໟບຄຂບຄຏ ໟຎຸຌຓໞກ ຓີຘິຈຘືຍ

ບຈຓ ຌຓ ຕະຈົກຆັັ່ຌຈຽທກັຌ ຓໞຎຸຌຏ ໟຸໟຓບຄຑ ຈຂບຄຏ ໟກໞຽທໂທໟ; 

2. ຏົທ ນຼື ຓງ ຂບຄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກີໄງັຄຓີຆີທິຈດ ່; 

3. ຑ ໍ່, ຓໞ, ຎ ,່ ງໞາ, ຑ ໍ່ຊົາ, ຓໞຊົາ, ທຈ ຂບຄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກ; 

4. ບໟາງ, ບືບງ, ຌໟບຄ, ຖຸຄ, ຎ້າ, ບາທ, ບາ, ຌໟາຍໞາທ, ຌໟາຘາທ, ນຼາຌ, ນຼຌ ຂບຄົາຓ ຌຓ ຕະຈົກ; 

5. ຖັຈ ນຼື ຌິຉິຍຸກົຌ ນຼື ຍຸກົຌບືໄຌ ີໄໂຈໟກໍາຌົຈໂທໟແຌຎະຓທຌກົຈໝາງຘະຍັຍຌີ. 
 
ຓາຈຉາ 590 ຑໂິຌກາໍ 

ຑິໂຌກໍາ ຓໞຌ ກາຌຘະຈຄຈໍາຌົຄຂບຄົາຂບຄຆັຍ ແຌກາຌບົາຆັຍຂບຄຉົຌແນໟ ຍຸກົຌ ນຼື ຌິຉິຍຸກົຌ 
ນຼື ກາຌັຈຉັຄ ຈໟທງກາຌປັຈຎຸຌຖາງຖັກບັກຘບຌ ນຼື າຄຎາກຎູົ່າ. 

ຑິໂຌກໍາ ຓີຏົຌຍັຄັຍາຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຌັຍຉໞົາຂບຄຆັຍ ຘງຆີທິຈຎຸຌຉົຌໂຎ. 
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ຍຍຒບຓຆໟບຌໟາງ 

ຍຍຒບຓກັຍກໍາຂ ໍ້ຓ ຌ ຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈາກກາຌຏີງຏໞຎະຉິຌິ 

(ຏໞາຌກຈິະກາໍຉໞາຄໃຆັັ່ຌກບຄຎະຆຓຸ, ຐກຶບຍົປຍົ, ກາຌຏງີຏໞ ຖະ ກາຌກດາງ) 

ຖາໍຈຍັ ຖາງກາຌ າໍຌທຌ 
1 ຆຶໄບົຄກາຌັຈຉັຄ:  

2 ຆຶໄຂບຄກິຈະກໍາ:  

3 ຘະຊາຌີໄປັຈກິຈະກໍາ:  

3.1 ຂທຄ:  

3.2 ຓຶບຄ:  

3.3 ຍໟາຌ:  

4 ໍາຌທຌຏ ໟຂົາປໞທຓັຄໝົຈ:  

4.1 ີໄຎຸຌຆາທຍໟາຌົັ່ທໂຎ:  

4.2 ີໄຓາາກຑາກຖັຈ:  

4.3 າກບົຄກາຌັຈຉັຄາຄຘັຄົຓ:  

4.4 ໍາຌທຌຏ ໟງີຄ:  

5 ໍາຌທຌຏ ໟີໄໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈັຄໝົຈ (ຖທຓາກັຄາຄ
ກົຄ ຖະ າຄບໟບຓ): 

 

6 ໍາຌທຌຏ ໟຂົາປໞທຓີໄຎຸຌຆົຌຏົັ່າ, ົຌຑິກາຌ, ົຌຈໟບງ
ເບກາຈ: 

 

7 ຂ ໍ້ຌະຌໍາາຄຈໟາຌກົຈໝາງກໞຽທກັຍຎະຈັຌຂບຄຘິຈແຌ
ກາຌບຍບຄີໄຈິຌ: 

 

7.1 ຂ ໍ້ຘະໜີ/ໍາຂ ປໟບຄ:  

7.2 ທັຌີຂບຄ ຂ ໍ້ຘະໜີ/ໍາຂ ປໟບຄ:  

7.3 ໍາຉບຍ/ຂ ໍ້ຌະຌໍາ:  

7.4 ທັຌີຂບຄ ໍາຉບຍ/ຂ ໍ້ຌະຌໍາ:  

7.5 ຖະຈັຍທາຓຑ ແາກຏ ໟໂຈໟປັຍຏົຌຎະເນງຈ:  

8 ຆືໄຂບຄຏ ໟຘັຄຖທຓຂ ໍ້ຓ ຌຌີ:  

9 ໝາງນຈ: 
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ຍຍຒບຓຍຌັກຶໍາປໟບຄຂ ຆໞທງນຼບືາຄຈໟາຌກົຈໝາງ າກຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈ 

າກກາຌຌາໍແຆໟຎະຉິຌິ 

າໍປໟບຄຂ ຆໞທງນຼບືາຄຈໟາຌກຈົໝາງ 
ຖາໍ
ຈຍັ ທັຌີ ໍາປໟບຄຂ າຄຈໟາຌກົຈໝາງ ຆືໄຍໟາຌ/ຓືບຄ/ຂທຄ ງຄິ/ຆາງ 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         
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ຍຍຒບຓຍຌັກຶໍາປໟບຄຂ ຆໞທງນຼບືາຄຈໟາຌກົຈໝາງ າກຏ ໟໂຈໟປຍັຏົຌຎະເນງຈ 

າກກາຌຌາໍແຆໟຎະຉິຌິ 

 

ແນໟາໍຌະຌາໍຈໟາຌກຈົໝາງ 

ທຌັ ີ າໍຉບຍ ຖະຈຍັທາຓຑ ແາກຏ ໟໂຈໟປຍັຏຌົຎະເນງຈ 
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ຌະຌາໍຂ ໍ້ຓ ຌຑີໄຓຉຓີ: 
 

- ຈາທເນຼຈຎະຉິິຌກຈົໝາງ ແຌປ ຍຍຍບຖັກເຉຕຌິກ ໂຈໟີໄ: http://bit.ly/2lFcK3u  

- ໝາງນຈາຄຖັຈຊະກາຌ ຂບຄ ຘຎຎ ຖາທ ຓໞຌບກະຘາຌາຄກາຌຂບຄຖັຈ ີໄຎຸຌປ ຍຍຍບຖັກເຉຕຌິກ 
ຆຶໄຄຎຸຌຍໞບຌຖົຄຍັຌຈາຌິຉິກໍາ ີໄໂຈໟຎະກາຈແຆໟຖໟທ ຆິໄຄຘາຓາຈຂົາຈາທເນຼຈຍຌັຈາບກະຘາຌຌິຉິກາໍ ໂຈໟີໄ: 
http://laoofficialgazette.gov.la/  

- ປ ຍຄ ົາຖືໄບຄຘັຌ ີໄຓີຌືບແຌກໞຽທກັຍກາຌກໟໂຂຍັຌນາາຄຈໟາຌີໄຈິຌ, ກາຌຓີຘໞທຌປໞທຓຂບຄຎະ ຆາຆົຌແຌ
ຂະຍທຌກາຌຑັຈະຌາຂັຌຍໟາຌ ຖະ ກາຌຎູກຎຸກປັກຘາ-ຸໟຓໟບຄກາຌຌໍາແຆໟີໄຈຌິກະຘິກໍາຂບຄຎະຆາຆົຌ
ຍັຌຈາຏົັ່າແຌຂຈຆົຌຌະຍົຈ ຆິໄຄຈັໍາຂືຌເຈງ ເຄກາຌ ືໄບຂໞາງຂ ໍ້ຓ ຌີໄຈິຌ (Right-LINK), ບົຄກາຌ 

ຍໟາຌຈຸຘຸຓຘາກົຌ (VFI) ຆິໄຄຘາຓາຈຂົາຍິໄຄ ນຼື ຌໍາແຆໟຎະກບຌກາຌຐຶກບົຍປົຓໂຈໟີໄ: 
https://www.youtube.com/user/rightslink/videos    

 

 
ໝາງນຈ: ຊໟາບົຄກາຌແຈ ນຖື ຑາກຘໞທຌແຈຉໟບຄກາຌດາກັຈຑີຓຎືຶ້ຓ ໞຓືຘະຍັຍຌີ ຓໞຌແນໟຂ ບຸຌະງາຈຌໍາ 
ເຄກາຌໂຖຒ໌ (LIFE) ຖະ ກບຄຂຖາ ກຸໞຓຖກຎ່ຽຌຂ ໍ້ຓ ຌຖືໄບຄີໄຈິຌ (LIWG)  

 

ຂ ໍ້ຓ ຌຉຈິຉ ໍ່ເຄກາຌໂຖຒ ໌(LIFE):  
 

ບີຓຖຉິຈຉ ໍ່ ນົທນຌໟາຍ ຖິນາຌເຄກາຌ LIFE: lena.vilayphet@villagefocus.org  

ບີຓຖຉິຈຉ ໍ່ ນົທໜໟາີຓ ຐຶກ LIFE: tingkoh@gmail.com  
ເຖະຘັຍ: 021 312 519 
ທັຍໂຆໟ: https://laolandinfo.org/category/life/  
 

ຂ ໍ້ຓ ຌຉຈິຉ ໍ່ ກບຄຖຂາ ກຸໞຓຖກຎຽ່ຌຂ ໍ້ຓ ຌຖືໄບຄີໄຈຌິ (LIWG):  
 

ບີຓຖ: info@laolandinfo.org  
ເຖະຘັຍ: +856 30 981 5657 
ທັຍໂຆໟ: www.laolandinfo.org  
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